
  

  

1 
 

  
  
  

  و مرطوب  رطوبتي جدارهاي ساختماني در اقليم گرم- عملكرد حرارتي
  

  كاري بهروز محمد  -روش مهديه آب
  بخش طراحي محيط و انرژي -مركز تحقيقات ساختمان و مسكن

 kari@bhrc.ac.ir- m_abravesh@yahoo.com  
  

 
   مصرف انرژي -ارتي و رطوبتيعملكرد حر -رطوبت -پوسته ساختمان -اقليم گرم و مرطوب :ي كليديها واژه

 
 
  

  چكيده
اي بر تبادل  رطوبت در اجزاي ساختماني تأثيرات قابل ملاحظه

ترين اين مـوارد، تـأثير    يكي از مهم. حرارت در ساختمان دارد
رطوبت در كـاهش مقاومـت حرارتـي جـدارهاي سـاختماني      

كه، نفوذ رطوبت در جدارهاي ساختمان  مضافاً به اين. باشد مي
اند موجـب تخريـب مصـالح و بـروز مشـكلات جـدي       تو مي

بنــابراين، كنتــرل . عملكــردي و حرارتــي در ســاختمان گــردد
رطوبت در ساختمان تـأثير بسـزايي بـر روي مصـرف انـرژي      
ساختمان، هزينه اوليه و نگهداري آن خواهد داشت و يكـي از  

. ودش ـ هـا محسـوب مـي    ملاحظات مهم در طراحي سـاختمان 
انتقال رطوبت در داخل پوسته سـاختمان  هاي پيچيده  ممكانيس

هاي گرم و  در اقليم. تأثير شرايط اقليمي قرار دارند بيشتر تحت
 هـا  هاي انتقال رطوبت نسبت به ساير اقلـيم  مرطوب، مكانيسم

به دليل رطوبت بسيار بالاي هـواي   ،اين امر. باشد ميتر  پيچيده
اختمان منابع ايجاد رطوبت در داخل س ـ ،زمان با آن ، همخارج
رطـوبتي  -هاي گرم و مرطوب، بارهاي حرارتي در اقليم. است

هـا   داخلي و خارجي كـه پوسـته سـاختمان بايـد در برابـر آن     
بنـابراين،  . هـا بيشـتر اسـت    به ساير اقليممقاومت نمايد نسبت 

پژوهش در اين زمينه در مناطق گرم و مرطوب امري ضروري 

هـدف جلـوگيري   و با   بر اساس اين ضرورت. رسد به نظر مي
ايجاد مشكلات رطوبتي و كاهش مصـرف انـرژي، در ايـن    از 

پس از بررسي عوامل ايجاد رطوبت و مشـكلات ناشـي   ، مقاله
از آن، به معرفي روشي علمي و دقيق بـراي بررسـي عملكـرد    

در  رطـوبتي حل مشـكلات  هدف با جدراها  رطوبتي-حرارتي
  .اقليم گرم و مرطوب پرداخته شده است

  
 مقدمه

تواند سلامتي  اي در ساختمان است كه مي بت، عامل بالقوهرطو
و آسايش سـاكنين آن را بـه مخـاطره انـدازد و بـه زيبـايي و       

  . عملكرد جدارهاي ساختمان لطمه وارد كند
جويي در مصرف انرژي به عنوان  ميلادي، صرفه 1974از سال 

برخي  .ها مطرح شده است انتظاري مهم و اساسي از ساختمان
، نظير كـاهش نفـوذ هـوا و    مصرف انرژي سازي ت بهينهاقداما

محدود كردن ميـزان تهويـه فضـاي داخـل، بـدون توجـه بـه        
توانـد باعـث ايجـاد مشـكلات      عملكرد كلـي سـاختمان، مـي   

بنابراين، مميزين انرژي، در كنار انجام اقـدامات  . رطوبتي گردد
ها نيـز   سازي، ملزم به حل مشكلات رطوبتي در ساختمان بهينه
سـازي مصـرف انـرژي در     همسـلماً، اقـدامات بهين ـ  . باشـند  مي
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