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  آموزان مدارستان شهر ابوموسي اي در دانش شيوع انگلهاي روده
  

3، دكتر ايرج موبدي2، هاشم لطفي1حسين ثباتي

  
آموز سه دوره ابتدايي، راهنمايي و   نفر دانش120اي در شهرستان ابوموسي جمعاً از  در اجراي طرح بررسي شيوع انگلهاي روده: چكيده

آوري شده با روش رسوبي فرمالين اتر مورد بررسي قرار  هاي مدفوع جمع نمونه.  گرديده استبرداري دبيرستان، بطور تصادفي نمونه
 درصد كمتر بوده 20اي نسبت به ميانگين مراكز استان هرمزگان بيش از  نتايج نشان داد كه ميزان كلي آلودگي به انگلهاي روده. گرفت

 درصد آلوده به انگلهاي غيربيماريزا 3/18 درصد آلوده به انگلهاي بيماريزا و 2/14باشد كه از اين مقدار حدود   درصد مي5/27و برابر با 
 درصد و انگل 5/12 درصد، بلاستوسيستيس 5/7 درصد، آنتامباكلي 3/8اي شامل ژيارديا  هاي روده ياخته ميزان آلودگي به تك. اند بوده

اي  با توجه به موقعيت جزيره. اند به بيش از يك انگل آلودگي داشته درصد افراد 8/5حدود .  درصد بوده است8/5نانا  كرمي همينوليپيس
توان با توسعه بهداشت محيط و رعايت موازين بهداشتي به  اين شهرستان و امكان كنترل وضعيت بهداشتي منطقه به سهولت مي

  ، ابوموسيآموزان اي، دانش  فراواني، انگلهاي روده:واژگان كليدي. وضعيت ايده آل بهداشتي نائل آمد
  

 
  )ع( عضو هيئت علمي دانشگاه امام حسين-رانشناسي اي شناسي و عضو انجمن انگل  مربي رشته انگل- 1
  )ع(شناسي و عضو هيئت علمي دانشگاه امام حسين  مربي رشته انگل- 2
   دانشكده بهداشت-شناسي دانشگاه علوم پزشكي تهران  استاد انگل- 3

  :مقدمه
باشند كه اغلب از  ترين عوامل بيماريزا مي اي، شايع انگلهاي روده

انتشار جهاني برخوردار بوده و در بسياري از كشورهاي توسعه 
نيافته يا در حال رشد مشكلات بهداشتي واقتصادي  را به خود 

  ).1(دهند  اختصاص مي
 بيماريهاي ريزي در زمينه كنترل و پيشگيري هرگونه برنامه

هاي آلوده و ناقل و ارزيابي  جمعي جمعيت انگلي و درمان دسته
ميزان اثرات مثبت و منفي درمان دارويي نياز به مطالعات منظم 
و مستمر اپيدميولوژيك بيماري  و تعيين ميزان شيوع 

و با توجه به مواجهه ). 2(هاي انگلي در منطقه دارد  عفونت
يزا و عدم رعايت موازين بهداشتي بيشتر كودكان با عوامل بيمار

شوند و جمعيت  توسط آنها بيشتر به بيماريهاي انگلي مبتلا مي
لذا اين . گردند اي محسوب مي پرخطر در بيماريهاي انگلي روده

افراد شاخص خوبي براي بررسي اپيدميولوژي بيماريهاي انگلي 
يوع در اين راستا براي برآورد ش. باشند اي در هر منطقه مي روده

آموزان مدارس شهرستان ابوموسي  هاي انگلي در دانش عفونت
 سال در اين جزيره 5تعدادي از آنها كه سابقه سكونت بيش از 

اند انتخاب گرديدند تا با هدف شناخت بيماريهاي انگلي  داشته
  .اي و كنترل آنها مطالعه لازم انجام پذيرد روده

  مواد و روش كار
مقطعي است كه هدف از انجام تحقيق انجام شده يك بررسي 

  .باشد اي مي  آن تعيين ميزان شيوع انگلهاي روده
آموزان مقاطع مختلف تحصيلي  جمعيت تحت بررسي دانش
پس از انجام پري تست اوليه و . شهرستان ابوموسي بوده است

 درصد تعداد حجم نمونه 95 و ضريب اطمينان 09/0با دقت 
برداري  نمونه. نتخاب گرديد نفر ا120براي بررسي نهايي برابر 

آموزان مدارس سه مقطع  با روش تصادفي از بين ليست دانش
هاي مدفوع جهت انجام  نمونه. تحصيلي انجام گرفته است

شناسي در محلول فرمالين ريخته شد و پس از  آزمايش انگل
 اتر توسط –ارسال به آزمايشگاه با روش رسوبي فرمالين 

  .ررسي قرار گرفتمتخصصين انگل شناسي مورد ب
از آزمون ...) سن، جنس، سواد و (ها  به منظور آزمون نسبت

  . استفاده شده استZكاي اسكوئر و آزمون 
  نتايج

آموزان شهر ابوموسي  اي در دانش ميزان شيوع انگلهاي روده
 درصد مبتلا به دو نوع 8/5از افراد آلوده . باشد  درصد مي5/27

 درصد و پس از آن 3/8ژيارديا با ميزان . انگل بودند
 درصد طيف انگلهاي بيماريزا در اين 8/5همينوليپيس نانا با 

بيشترين ميزان آلودگي در پسران ) 1ج(باشند  پژوهش مي
و در )  درصد2/15( سال 16-19 و 10-12اموز در سنين  دانش

). 1ج(ديده شد )  درصد1/18( سال 10-12دختران در سنين 
اي  هاي انگلي روده  ابتلا به آلودگيبا انجام آزمون آماري ميزان

دار  از نظر آماري معني) آموز پسران و دختران دانش(در دو گروه 
دهد كه آلودگي به انگل با سن آنها  و نشان مي) P = 9/0(نبوده 

هيچ ارتباطي نداشته و همه گروههاي سني به يك نسبت مبتلا 
اي  هاي رودهميزان آلودگي به انگل .شوند اي مي به انگلهاي روده
 6/28آموز   درصد و در دختران دانش8/26آموز  در پسران دانش

با انجام آزمون آماري مشخص گرديد كه . درصد تعيين گرديد


