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بررسي فراواني مواجهه شغلي با خون يا ساير مواد بالقوه عفوني و عوامل مرتبط با آن در 

  1382كاركنان درماني مراكز آموزشي و درماني شهر همدان در سال 
  

4، دكتر كاظم محمد3، دكتر نازيلا اساسي2، دكتر آذر حدادي1دكتر جلال پورالعجل

  
 مورد آسيب ناشي از فرو رفتن سوزن يا اشياء نوك تيز در كاركنان 000/800 بطور متوسط ساليانه حدود :چكيده

در اين .  و ايدز شودC، هپاتيت Bاي مثل هپاتيت  تواند موجب عفونتهاي كشنده دهد، كه بالقوه مي درماني رخ مي
نتايج .  متغير مختلف مورد مطالعه قرار گرفتند15 صورت گرفت،  (Cross Sectional)مطالعه كه بصورت مقطعي 

 مورد در طول يك ماه گذشته 240 واحد نمونه مورد بررسي، 1000از مجموع : هاي اين مطالعه نشان داد كه و يافته
فراواني . داري با مواجهه شغلي كاركنان نداشت دچار مواجهه شغلي شده بودند، متغير سن در اين مطالعه رابطه معني

افرادي كه در اتاق زايمان . داري نسبت به آقايان داشت لاف معنيبود كه اخت% 3/28نسبي مواجهه شغلي در خانمها 
مواجهه % 4/44و % 50كردند به دليل سر و كار داشتن با اقدامات تهاجمي، به ترتيب با داشتن  و اتاق عمل كار مي

داري با  عنيمتغير سابقه كار در اين مطالعه رابطه م. شغلي، بيشترين موارد مواجهه را به خود اختصاص داده بودند
  .مواجهه شغلي كاركنان نداشت

از مجموع . يك يا حداكثر دو بار مواجهه در طول يك ماه گذشته را ذكر نموده بودند%) 6/54(بيش از نيمي از موارد 
بيشترين مورد مواجهه در . مربوط به بخشهاي بستري بود%) 1/52( فرد مواجهه يافته، بيشترين شيوع مواجهه 240

فرو رفتن سوزن يا اجسام . كردند از كاركنان از هيچگونه وسيله محافظ استفاده نمي% 6/49. داده بودشيفت صبح رخ 
مواجهه در . شد به تنهائي بيش از نيمي از انواع موارد مواجهه شغلي را شامل مي%) 3/51( مورد 123يز با تعداد ت

از بين افراد . ات درماني منجر به تماس بودندشايعترين اقدام%) 4/20(و نظافت %) 3/33(حين انجام تزريق وريدي 
 فرد مواجهه يافته 240از مجموع . مواجهه خود را به مسئول مربوطه گزارش كرده بودند، % 25مواجهه يافته صرفاً 

اقدام به پيگيري و انجام آزمايشات تشخيصي جهت حصول اطمينان از سلامت خود نموده بودند  %)4/5( نفر 13تنها 
  .اند تفاوت بوده افراد مواجهه يافته نسبت به اين موضوع بي%) 6/94(و مابقي 

  مواجهه شغلي، همدان، كاركنان درماني: واژگان كليدي
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  :مقدمه

شود كه هر فرد در كشورهاي در حال توسعه در  برآورد مي
كودكان بستري . داشته باشد بار تزريق 5/1سال بطور متوسط 

  HIVاز جمله كساني كه با و بزرگسالان بيمار يا بستري، 

 برابر بيشتر در معرض تزريق 100 تا 10آلوده هستند، حدود 
شيوع بالاي اين تعداد تزريقات خطر انتقال . قرار دارند

عفونتهاي منتقله از راه خون را هم براي بيمار و هم براي 
  ساليانه بين ). 1(برد كاركنان درماني بالا مي


