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  :چكيده 
 بر اساس گزارش يكي از مطب هاي 30/4/1383در تاريخ . طغيان بيماريهاي ناشي از آب و غذا همه ساله در اقصي نقاط كشور اتفاق مي افتد

 به اسهال حاد كه همگي از روستاي نزديكي اين مبني بر مراجعه تعداد زيادي از موارد مبتلا) از استان چهار محال و بختياري(خصوصي شهر فارسان 
شهر به نام ده چشمه بودند وقوع يك اپيدمي مورد ظن قرار گرفت كه با بالا رفتن موارد گزارش شده از ساير مطب ها و نيز مركز بهداشتي درماني 

ان چهار محال بختياري مورد تاييد قرار روستاي ياد شده وقوع اپيدمي اسهال توسط مركز بهداشت شهرستان فارسان و مركز بهداشت است
بررسي حاضر به . مبتلايان بستري شدند و موردي از مرگ ومير گزارش نشد% 10آزمايش نمونه مدفوع بيماران شيگلافلكسنري را تائيد كرد.گرفت

انتخاب مورد ها . هدي انجام شده استمنظور تعيين برخي عوامل موثر در ايجاد اپيدمي در منطقه روستاي ده چشمه به صورت يك مطالعه مورد شا
براي انتخاب شاهد ها از روي ليست شماره خانوار به صورت .  نفر مبتلا به اسهال  صورت گرفته است509 نفر به صورت تصادفي از بين 166به تعداد 

با محاسبه نسبت شانس و .  تكميل گرديد پرسشنامه مربوط به گروه هاي تحت مطالعه332در كل تعداد .  خانوار انتخاب شدند166تصادفي تعداد 
مشخص شد كه بين دو متغير استفاده از آب چشمه و بيماري رابطه معني دار وجود ) OR=1.69, 95%CI:1.09-2.61(آن % 95حدود اطمينان 

ر نظر گرفتن سيستم دفع فاضلاب اين مسئله با د. استفاده از آب چشمه مي تواند به عنوان يك عامل خطر در ايجاد بيماري نقش داشته باشد. دارد
در منطقه مي تواند قابل توجيه باشد بدين ترتيب در صورت عدم تصحيح در سيستم دفع فاضلاب روستا بايد در فصول گرم سال انتظار ايجاد همه 

 . گيري هاي ناشي از مصرف آب آلوده را داشت
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  مقدمه
ي شهر فارسان مبني بر مراجعه تعداد زيادي از موارد مبتلا به اسهال حاد كه  بر اساس گزارش يكي از مطب هاي خصوص30/4/1383در تاريخ 

همگي از روستاي نزديك اين شهر به نام ده چشمه بودند وقوع يك اپيدمي مورد ظن قرار گرفت كه با بالا رفتن موارد گزارش شده از ساير مطب ها 
گزارش شده با روند قبلي وقوع اپيدمي اسهال توسط مركز بهداشت شهرستان فارسان و نيز مركز بهداشتي درماني روستاي ياد شده و مقايسه آمار 

  .و مركز بهداشت استان چهار محال بختياري مورد تاييد قرار گرفت
 وجود چشمه هاي.  كيلومتري در جنوب شهرستان فارسان در استان چهار محال و بختياري قرار دارد3 نفر در 5037روستاي ده چشمه با جمعيت 

بررسي هاي اوليه . متعدد و كتيبه تاريخي و آب و هواي خنك منطقه باعث شده كه روستاي مزبور از جاذبه هاي گردشگري در استان به شمار آيد
  افراد مبتلا احتمال آلوده شدن آنها از طريق 

وارش دانشگاه علوم پزشكي و خدمات  مورد كشت مدفوعي كه در مركز تحقيقات گ13همچنين از تعداد . مصرف آب آلوده را مطرح مي كرد
 نيز E.coliميكروب ,  نمونه هم زمان با رشد شيگلا4در .  مورد شيگلا فلكسنري را نشان داد13بهداشتي درماني شهيد بهشتي انجام شد هر 

در روستاي ده چشمه . ه شددر آزمايش به عمل آمده از آب آشاميدني منطقه آلودگي ميكروبي هم در آب چشمه هاي منطقه نشان داد. بدست آمد
اكثر خانه ها فاضلاب خود را مستقيما به داخل رودخانه هاي اطراف وارد مي كنند و در برخي منازل نيز چاه جذبي وجود دارد كه به خاطر نفوذ 

بررسي حاضر به منظور . ستهاي جاري در منطقه در ارتباط ا پذيري زمين در اين منطقه و نيز بالا بودن آب هاي سطحي فاضلاب به راحتي با آب
 .  تعيين رابطه مصرف آب چاه و همه گيري اسهال در منطقه روستاي ده چشمه انجام شد

 
 

  :مواد و روش ها
مطالعه حاضر يك مطالعه مورد شاهدي بود كه در روستاي فارسان بر 

در اين مطالعه فردي  مبتلا به . روي افراد بيمار و سالم انجام شد
ه شد كه  ساكن روستاي ده چشمه از توابع اسهال در نظر گرفت

شهرستان فارسان استان چهار محال و بختياري بود و بيماري او از 
تاريخ شروع اپيدمي بر اساس گزارش مركز  (1383/ 30/4تاريخ 

شروع و در ليست خطي ) بهداشت استان چهار محال و بختياري
 آن كه با توجه به. مركز بهداشت شهرستان فارسان ثبت شده بود

گزارش گيري به صورت فعال از تمام مراكز بهداشتي درماني و مطب 
هاي خصوصي و بيمارستان شهرستان فارسان و شهركرد انجام مي 

. شد به نظر مي رسد همه مبتلايان از تاريخ فوق ثبت شده باشند
شايان ذكر است كه تاريخ خاتمه اپيدمي نيز در اين مطالعه 

  .  بوده است16/5/1383
وه شاهد در اين مطالعه كليه افراد ساكن روستاي ده چشمه بودند گر

كه در محدوده زماني  فوق بر اساس گفته خود به عنوان مورد اسهال 
منظور از اسهال در اين مطالعه دفع مدفوع . شناخته نشده باشند

 بار در روز كه مي تواند همراه يا بدون خون 3آبكي به تعداد بيش از 
  .باشد

 نفر به صورت تصادفي از روي 166افراد گروه مورد به تعداد  انتخاب 
 بيمار 509ليست خطي موجود در مركز بهداشت از ميان بيش از 


