
 

 

 

  ررسي نگرش ساكنين شش استان كشور  نسبت به سلامتي خونب
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  6  دكتر غريب كريمي5دكتر سهيلا ناسي زاده
  چكيده

 كه جهـت  استهاي خوني سالم و كافي براي مراكز درماني        مهمترين هدف سازمان انتقال خون تهيه و توزيع خون و فرآورده           :سابقه و هدف  
هدف پـژوهش حاضـر تعيـين نگـرش جامعـه و بـالاخص              . ن كننده است  نيل به اين هدف داشتن اهداكننده مستمر، سالم و آگاه عامل تضمي           

جامعه اهداكنندگان خون نسبت به سلامتي خون و اهدا خون توسط افراد داراي رفتارهاي پرخطر و نيز سنجش ميزان اعتماد جامعه نـسبت                       
  .هاي سازمان انتقال خون بود به فعاليت

, سيـستان و بلوچـستان   , هرمزگـان  ,  ساله استان هاي كرمانشاه 65 تا 17كنين ايراني در يك مطالعه توصيفي مقطعي از سا: مواد و روش ها   
 گلستان و بوشهر به روش خوشه اي چند مرحله اي افراد مورد مطالعه انتخاب شده و توسط پرسشگران تعليم ديـده مـورد مـصاحبه                          ،كرمان  

يافته ها بـا  . ه اي داده شد تا بدون ذكر مشخصات فردي خون تكميل نمايندبه  افراد داراي سابقه اهداي خون پرسشنامه محرمان. قرار گرفتند 
  .  معني دار تلقي گرديدP > 05/0تجزيه و تحليل شد و ) يا تست دقيق فيشر ( استفاده از آزمون مربع كاي 

. ك تحصيلي ديپلم و بالاتر داشتند     آنان مدر % 1/65 و     ه  مذكر بود %  53مؤنث و   % 47 نفر شركت كننده در اين پژوهش،        9000 از   : يافته ها 
افراد تحـت مطالعـه     % 32.  جمعيت تحت مطالعه نسبت به خدمات انتقال خون بوده است         % 55دهنده اعتماد تنها      تجزيه و تحليل نتايج نشان    

% 15 در مجمـوع  بـا توجـه بـه سـؤالات مطـرح شـده      . دانـستند  بهترين راهكار جهت اطمينان از ابتلا به هپاتيـت و ايـدز را، اهـدا خـون مـي        
هاي قابل انتقال توسط      توانستند در صورت آلوده بودن به عفونت        اهداكنندگان خون در جمعيت تحت مطالعه داراي رفتار پر خطر بوده كه مي            

  .ها شوند اي موجب آلودگي گيرندگان آن فرآورده هاي خوني و قرار داشتن در دوره پنجره خون و فرآورده
بايست با همكاري و همياري مراكز و نهادهاي فرهنگـي تأثيرگـذار          دست آمده سازمان انتقال خون ايران مي        تايج به ا توجه به ن   ب: نتيجه گيري 

كشور و با اخذ راهكاري جديد و كاربردي نسبت به جلب اطمينان و مشاركت مردم اقدام نموده تا بيش از پـيش جامعـه نـسبت بـه خـدمات                   
هاي خوني مطلع شده تا نـسبت بـه اهـدا خـون خـود       اي افزايش تضمين سلامتي خون و فرآورده     انتقال خون آشنا و همچنين نسبت به راهه       

جمعيت پرخطـر  % 15در ضمن با توجه به اهدا خون . خون  اقدام نكنند هاي قابل انتقال توسط  جهت دانستن نتايج آزمايش در مورد بيماري      
هاي جذب آموزش و نگهداري اهداكنندگان بـا نگـاه            بايست نسبت به برنامه     ون مي اي در زمان اهدا خ      زايي آنان در دوره پنجره      و امكان عفونت  

  .ويژه به اهداكننده مستمر اقدام گردد
  هاي قابل انتقال توسط خون سلامتي خون، سازمان انتقال خون ايران، عفونت :ت كليدياكن

  

                                                 
  ات انتقال خونق مركز تحقي– سازمان انتقال خون ايران – ايمونوهماتولوژي باليني PhD دكتراي تخصصي - ١
   مركز تحقيقات انتقال خون–انتقال خون ايران  سازمان – متخصص پزشكي اجتماعي - 2
   مركز تحقيقات انتقال خون– سازمان انتقال خون ايران - پزشك عمومي - 3
   مركز تحقيقات انتقال خون– سازمان انتقال خون ايران - دكتراي داروسازي - 4
  قات انتقال خون مركز تحقي– سازمان انتقال خون ايران -شناسي باليني و تشريحي   متخصص آسيب- 5
  مركز تحقيقات – سازمان انتقال خون ايران –هاي عفوني  متخصص بيماري- 6
  

  :مقدمه
خـصوص از هنگـامي كـه مـسايل           هـاي خـوني، بـه       هاي قابـل سـرايت از طريـق انتقـال خـون و فـرآورده                با افزايش شمار مبتلايان به عفونت     

هاي ويرال به عنوان بحثي مهم در ايمني انتقال خون مطرح شد، ارزيابي و بررسـي دقيـق اهداكننـدگان و                       پاتيتاي نظير ايدز و ه      غيرمنتظره
انتخاب افرادي كه از نظر مواجهه با اين عوامل در معرض خطر كمتري هستند، بخش اصلي راهكارهاي جهـاني، در زمينـه تـضمين سـلامتي                   

  ).1(خون را تشكيل داده است 
ه اهداء خون صرفاً داوطلبانه كه تنها انگيزه آن وجدان انساني، انفاق و كمك به همنوعان باشد، مدنظر تمام مراكـز انتقـال خـون    از اينرو امروز  

آوري و نگهـداري، انجـام        براي تهيه خون سالم بايد كليـه مراحـل فراخـواني اهداكننـدگان، انتخـاب اهداكننـده، جمـع                  . دنيا قرار گرفته است   
صورت صحيح و مطابق استانداردهاي      هاي آن به    سازي، روش مصرف و كاربرد باليني خون و فرآورده          ري، حمل و نقل، آماده    هاي غربالگ   آزمايش

هـاي    هـاي غربـالگري بـر روي خـون          در اين روند انتخاب صحيح اهداكنندة خون و انجام دقيق آزمـايش           ). 2(المللي صورت گيرد      علمي و بين  
  ).3(شوند   مياهدايي، نكات مهم و كليدي محسوب


