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  چكيده
آنان به % 80زائر ايراني در مراسم حج حضور داشتند كه نزديك به  100000ي  قريب به  هجري شمس1383در سال  :سابقه و هدف

  .اين مطالعه با هدف بررسي فراواني عوامل ويروسي در گرفتاري هاي فوق انجام گرفت. گرفتاريهاي تنفسي مبتلا شدند
انعت از هماگلوتيناسيون و ايمونوفلورسانس مورد بررسي هاي مم هاي سرم و شستشوي گلوي بيماران به ترتيب با روش نمونه :ها مواد و روش
  .قرار گرفتند

هاي آنفلوانزا حضور  موارد ويروس% 3/13موارد آدنوويروس و در % 2/36هاي شستشوي گلو نشان داد كه در  نتايج بررسي نمونه :ها يافته
سرمهاي نوبت دوم افزايش حداقل % 5/21ند؛ به طوري كه در هاي آنفلوانزا داشت نتايج سرولوژيك نيز نشان از حضور بيشتر ويروس. داشتند

  . باشد هاي رايج مشاهده گرديد كه حاكي از عفونت اخير آنفلوانزا مي بادي در برابر حداقل يكي از ويروس چهار برابر عيار آنتي
  .رديدولي در دو مورد ويروس سن سي شيال تنفسي شناسايي گ, پارا آنفلوانزا در هيچ موردي ديده نشد

هاي تنفسي ويروسي در  هاي آنفلوانزا عوامل عمده بيماري  آدنوويروسها و ويروسنتايج حاكي از آن است كه عمدتاً :ها گيري و توصيه نتيجه
در عين حال نبايد نقش عوامل عفوني ديگر و عوامل ايجاد كننده حساسيت را ناديده گرفت؛ چرا كه در يك . بين حجاج ايراني بودند

  .هايي را سبب شوند  گيري توانند همه هاي عظيمي همه انواع عوامل ميكروبي بيماريزاي تنفسي در صورت حضور مي جمعهمچون ت
   و پاراآنفلوانزا ويروس ويروس سن سي شيال تنفسي, آنفلوانزا, آدنوويروس, هاي تنفسي بيماري, حج  :واژگان كليدي
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  مقدمه
مكه و مدينه پذيراي بيش از دو , هر سال در موسم حج تمتع

 140زائران از بيش از . شود ميليون نفر زائر از سراسر دنيا مي
كشور دنيا براي به جا آوردن مراسم حج در بزرگترين همايش 

داشتي كه از عليرغم تمهيدات به. جويند مذهبي جهان شركت مي
هاي پزشكي كشورهاي  طرف كشور عربستان سعودي و هيات
بيش از نيمي از , گردد مسلمان شركت كننده در حج اعمال مي

ها به  اين بيماري). 1(شوند هاي تنفسي مبتلا مي زائران به بيماري

نصيب  اي در موسم حج شايع است كه هيچ كارواني را بي اندازه
هاي زائران در همه جا بدون  اي سرفهگذارد؛ به طوري كه صد نمي

  .  شود اي شنيده مي هيچ وقفه
انبوه جمعيت زائران و ارتباطات بسيار نزديك آنان امكان انتشار 

. سازد عوامل عفوني قابل انتقال از طريق هوا را به راحتي فراهم مي
به ويژه در سالهايي , عفونتهاي حاد مجاري تنفسي در موسم حج

بسيار متداول , گردد فصل زمستان برگزار ميكه مراسم حج در 
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