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  3دكتر زينب خسروي،2 دكتر پرويز وحداني،1دكتر زهره امين زاده

 
 مركز تحقيقات بيماريهاي عفوني و گرمسيري دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي  دانشيار-متخصص بيماريهاي عفوني و گرمسيري. 1
  د بهشتي          دانشيار مركز تحقيقات بيماريهاي عفوني و گرمسيري دانشگاه علوم پزشكي شهي-متخصص بيماريهاي عفوني و گرمسيري. 2
  پزشك عمومي. 3
  

  چكيده
ها در سراسر دنيا وجود دارد وگزارشات متفـاوتي در ايـن زمينـه از بيمارسـتانهاي              بيوتيك  مشكل مقاومت به آنتي   : سابقه وهدف 

تان، در ها در هر بيمارس بيوتيك ها نسبت به آنتي شناخت الگوي مقاومت وحساسيت ميكروارگانيسم. مختلف دنيا ارايه شده است 
اين تحقيق بـه منظـور شـناخت و         . بيوتيك در عفونتهاي اكتسابي از بيمارستان نقش موثري دارد          انتخاب مناسب و صحيح آنتي    

  .  هاي جداشده در بيمارستان لقمان حكيم انجام گرفت تعيين طرح مقاومت انواع ميكروارگانيسم
, ادرار, هاي خون، خلط    هاي جدا شده از نمونه      ارگانيسم. اي بود   روش تحقيق توصيفي وتكنيك انجام آن مشاهده      : ها  مواد و روش  

آبسه و مايع مغزي نخاعي به روش ديـسك ديفيـوژن و بـا اسـتفاده از روش كربـي بـائر از نظـر حـساسيت بـه                             , ترشحات زخم 
    .هاي مختلف مورد بررسي قرار گرفتند بيوتيك آنتي
هاي مختلف، مورد بررسي قرار گرفتنـد كـه    بستري در بخش) زن 90 مرد و178( بيمار  268هاي    در اين تحقيق، نمونه   : ها  يافته
 مـورد  117بـراي  .  عمـومي داشـتند  ICUسـابقه بـستري در   %) 12( نفر 39 مسمومين وICUسابقه بستري در  %) 39( نفر   123

بيـشترين مـوارد    .  بـود بيوتيك قبل ازانجام مشاوره فوق شـروع شـده            مورد آنتي  74مشاوره عفوني انجام شده بود كه در      %) 37(
%) 29 مـورد،  93(و بيشترين موارد كشت مثبت از نمونه ترشحات لوله تراشـه      %) 36نفر،  114(كشت مثبت از بخش مسمومين      

بيـشترين  .  بـود %) 17مـورد،   54(وسپس كلبـسيلا    %) 19 مورد،   60(ترين ارگانيسم بدست آمده، اشرشياكلي        شايع. بدست آمد 
سفازولين % 73و بيشترين مقاومت كلبسيلا به كوتريموكسازول % 86و سفازولين % 73يموكسازول  مقاومت اشريشياكلي به كوتر   

   .بود% 92
هـايي نظيـر اشريـشياكلي وكلبـسيلا وپـسودومونا نـسبت بـه               آمـار بـالاي مقاومـت ميكروارگانيـسم       : هـا   گيري و توصـيه     نتيجه
ها وافزايش مقاومـت اسـتافيلوكوك كواگـولاز         ول سفالوسپورين هاي رايج كوتريموكسازول، آمينوگليكوزيدها ونسل ا      بيوتيك  آنتي

شـود   بنابراين توصيه مي.هاي فوق باشد    بيوتيك  منفي نسبت به اگزاسيلين شايدبه دليل استفاده نابجا و تركيب نامناسب از آنتي            
  .هااجتناب شود بيوتيك دليل آنتي حتي الامكان از مصرف بي

  .نتروباكترياسه، استافيلوكوك،كشت ميكروبحساسيت، مقاومت، ا: واژگان كليدي
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  مقدمه

از مهمترين علل مرگ ومير در تمام دنيـا         بيماريهاي عفوني   
هـاي    مـرگ % 49بوده و طبق آمار سازمان بهداشت جهاني،        

هـاي    رخ داده در كشورها ي در حال توسعه به علت بيماري          
بيوتيكهـا    بيش از پنجاه سال است كه از آنتـي        . عفوني است 

شود، در طـول      ها استفاده مي   در درمان سريع و موثر عفونت     

بيوتيكهـاي مـصرفي      ت زيادي در نوع آنتـي     اين مدت تغييرا  
ونيز حساسيت و مقاومت عفونتهـاي باكتريـال ايجـاد شـده            

بيوتيك وجـود دارد     آنتي 100در حال حاضر بيشتر از      . است
ــردن و ريــشه   كــن كــردن عفونتهــا مــورد  كــه در از بــين ب

ــي ــتفاده قرارم ــسم اس ــرد و ارگاني ــاي   گي ــراي بق ــز ب ــا ني   ه


