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  چكيده 

 يكي از شايعترين علل ايجاد ناهنجاريهايي مانند كندذهني و CMVپس از كاربرد گسترده  واكسن سرخجه، عفونت با  :سابقه و هدف
در اين . يژگي هاي بيماري در جامعه، بررسي هاي سرواپيدميولوژيك مورد نياز استبراي شناخت و. كري مادرزادي بشمار مي رود

 IgGبادي  ميزان شيوع آنتي, CMVحساس به افراد  و تعيين ميزان CMVپژوهش به منظور شناخت ويژگي هاي اپيدميولوژيك عفونت 
  .گرفت در شهرستان اروميه از استان آذربايجان غربي مورد بررسي قرار CMVاختصاصي 

 Anti CMV IgG-EIA نمونه سرمي كه بطور خوشه اي از گروههاي سني مختلف فراهم شده بود، آزمايش 250روي  :ها مواد و روش
  . انجام گرديد

 سال در برابر 1- 5گروه سني % 3/79بود در حاليكه % 9/73، در گروه سني كمتر از يكسال CMV اختصاصي IgGميزان شيوع  :ها يافته
CMVبادي  ميزان شيوع سرمي آنتي. ادي داشتندب  آنتيCMVبه طوري كه ميانگين شيوع .  با افزايش سن رابطه مستقيم نشان مي داد

  .بود% 97 سال  5سرمي آن در گروههاي سني بيشتر از 
 به سنين بلوغ در همان سنين اوايل كودكي بيشترين شيوع را دارد و قبل از رسيدن CMVنتايج نشان ميدهند كه عفونت  :گيري نتيجه

  .به اوج خود مي رسد و الگوي انتقال جنسي در جامعه مورد مطالعه اصلاً نمي تواند مطرح باشد
  الگوي انتقال و عفونت مادرزادي, سرواپيدميولوژي , CMVعفونت  :واژگان كليدي 

  
  مقدمه

انتقال . عفونت با سيتومگالوويروس انساني انتشار جهاني دارد
اس مستقيم يا غيرمستقيم صورت مي بيماري از طريق تم

اين عفونت بومي است و در تمام طول سال اتفاق افتاده و . گيرد
 در اغلب CMVعفونت . شيوع فصلي در مورد آن مطرح نيست

كشور هاي توسعه يافته و كشورهاي در حال توسعه در سنين 
افراد قبل از بلوغ با % 40- %80كودكي بوجود مي آيد و تقريباَ 

پس از عفونت اوليه، ). 2 و 1(نت مواجه مي شونداين عفو
در . ويروس بصورت عفونت پايدار و مخفي در بدن باقي مي ماند
به . شرايط خاصي، امكان بازگشت دوباره عفونت وجود دارد

 ايجاد مي CMVدنبال عفونت اوليه، آنتي بادي اختصاصي 
 گردد و عياري قابل شناسايي از آن براي هميشه در بدن باقي

  ).4و3(مي ماند

انتقال عفونت به افراد غير ايمن از طريق ترشحات فرد مبتلا به 
CMV صورت مي گيرد؛ ترشحات بدن فرد مبتلا به عفونت ،
CMV چه بصورت مادرزادي و چه عفونت بعد از تولد  تا مدتها 

ويروس . داراي ويروس است و مي تواند عفونت را منتقل كند
ر بعداز عفونت اوليه تكثير دارد و مدتهاي طولاني در بدن بيما

دفع متناوب ويروس از نقاط مختلف بدن گزارش شده 
  ).4و3(است

 توان عبور از جفت را دارد و مي تواند در دوران CMVويروس 
 CMVدر اينصورت نوزاد با عفونت . بارداري جنين را آلوده كند

مادر زادي متولد خواهد شد و ممكن است طيفي از ناهنجاريها 
شايعترين راههاي انتقال سيتومگالوويروس . ا نيز داشته باشدر

به نوزادان در حال تولد و بعد از تولد تماس با ترشحات آلوده 
كودكاني كه در مهد . گردن رحم و تغذيه با شير مادر مي باشد


