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  چكيده 
از عفونت هاي بيمارستاني در بخش مراقبت هاي ويژه رخ مي دهد، كه منجر به تحميل بار اقتصادي % 20 بيشترا ز: سابقه و هدف

  مطالعه با هدف تعيين فراواني عفونت هاي شايع بيمارستاني و شناخت الگوي مقاومت ميكرواين. زياد، عوارض و مرگ و مير مي شود
 .  در بخش هاي مراقبت ويژه انجام گرفتE-Testارگانيسم ها با روش 

ام  بيمارستانهاي سينا و ام بخش هاي مراقبت ويژهدر1384 لغايت ديماه 1383 مقطعي از خرداد- مطالعه به روش توصيفي : روش كار
 بيمار 186كلبسيلا ، پسودوموناس ، آسينتوباكتر و اشريشيا كلي از  مورد عفونت هاي بيمارستاني با ميكروبهاي 286خميني بر روي 

  . براي ايمي پنم، سفتازيديم، سيپرو فلوكساسين، سفپيم و سفترياكسون بررسي شدE-Testانجام شد و الگوي مقاومت با روش 
و شايعترين  ميكروبها %) 7/15(و سپس عفونت ادراري %) 6/27(، پنوموني %)6/34(ها سپتي سمي اوليه شايعترين عفونت : يافته ها
: فعالترين آنتي بيوتيك ها به ترتيب. بودند%) 6/12 ( E-coliو %) 2/19(، آسينتوباكتر %) 9/25(، پسودو موناس %)3/42( كلبسيلا 

حساسيت كلبسيلا به ايمي . بود%) 10(و سفترياكسون %) 18(، سفتازيديم%) 23(، سپيروفلوكساسين%)23(، سفپيم %)85(ايمي پنم 
حساسيت پسو . به دست آمد% 5و % 9/9، %8/19، %7/20،% 4/93پنم، سفپيم، سيپروفلوكساسين، سفتازيديم و سفترياكسون به ترتيب،

 آسينتوباكتر به ايمي حساسيت. بود% 27، %4/32، %31، % 73 سفپيم، سيپروفلوكساسين، سفتازيديم به ترتيببه ايمي پنم، دو موناس 
 به ايمي پنم، E. coli   حساسيت. به دست آمد% 18و % 8/21، %18، %78سفپيم، سيپروفلوكساسين، سفتازيديم به ترتيبپنم، 

 سه دارو در  مقاومت به حداقل.  بود% 25و %25، %7/16، %22، %89، سفپيم، سيپروفلوكساسين، سفتازيديم و سفترياكسون به ترتيب
  . موارد ديده شد%  66

 .متاسفانه روند مقاومت در حال افزايش است و لازم است در مصرف صحيح داروها دقت و نظارت بيشتري صورت بگيرد:  نتيجه گيري
   عفونت بيمارستاني، مقاومت، حساسيت، آنتي بيوتيك: واژگان كليدي

  

  مقدمه 
ر بخش مراقبـت هـاي ويـژه رخ    از عفونت هاي بيمارستاني د% 20 بيشترا ز

. مي دهد، كه منجر به مورتاليتي، مو ربيديتي و بـار اقتـصادي خواهـد شـد             
دليل اين افزايش عفونت، مختل شدن دفاع بيماران، استفاده از روش هـاي             
تهاجمي و انواع كاتترها ، تمـاس بـا آنتـي بيوتيـك هـاي وسـيع الطيـف و                    

 بيماران در بخش مراقبت ويژه       ).1(كلونيزاسيون ميكروبهاي مقاوم مي باشد    
.  بار بيشتر از ساير بيماران بستري دچار عفونت بيمارستاني مي شـوند            7-5

از جمله ارگانيسم هـــاي مهم در ايجاد عفونـت هـاي بيمارستانـــــي بـا               
سيلهاي  گرم منفي هستند كه يكي از علل اصلي مـرگ وميـر بيمـاران در                 

ونتهـاي بيمارسـتاني در مطالعـات       شـيوع انـواع عف    ). 2(اين بخش مي باشد   
 عفونت بيمارستاني در بخش 93دربررسي در تركيه روي . مختلف فرق دارد

%) 2/18(و سپس عفونت خـون      %) 4/35(مراقبت ويژه  شايعترين پنوموني      

همچنين در مطالعات مختلف شيوع مقاومت ميكروبي متفاوت بوده         ). 3(بود
،  سـيپرو  % 8/91 ايمـي پـنم    در مطالعه لهستان ميزان حساسيت بـه      . است

).  4(بـوده اسـت   % 4/58و سـفتازيديم    % 7/85، سفپيم   % 5/95فلوكساسين  
، % 3/57همچنين در مطالعه برزيل حساسيت پسودو موناس به ايمـي پـنم     

ــي  4/885آســينتوباكتر  ــشيا كل ــسيلا و اشري ــزارش شــده %  100 و كلب گ
 هـاي مراقبـت     بسته به تنوع و تعدد داروهاي مـصرفي در بخـش          ).  5(است

. ويژه در يك مركز با مركز ديگر الگوي مقاومـت مـي توانـد متفـاوت باشـد                 
همين مسئله ضرورت بررسي الگوي مقاومت ميكرو ارگانيسم در هـر مركـز             

هدف اين مطالعه تعيين الگوي مقاومت ميكرو ارگانيـسم         . را ايجاب مي كند   
-E بـا روش     ها گرم منفي شايع عفونت بيمارستاني در بخش مراقبت ويـژه          

Testبود   .  


