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   در بيماران هموفيلCهپاتيت 
  

 3زاده ، دكتر رضا ملك2، دكتر بهزاد حجاري زاده∗ 2 و1دكتر سيد مؤيد علويان
  )عج(نشگاه علوم پزشكي بقيه االله  دا1

   مركز هپاتيت تهران2
  دانشگاه علوم پزشكي تهران ،مركز تحقيقات بيماريهاي گوارش و كبد 3

  

  رماند ،ي هموفيل،Cهپاتيت  :هاي كليديواژه
  

  مقدمه
هـاي    در دو دهه اخير تلاشهاي فراواني شده است تا بـا ارائـه شـيوه              

درماني نوين ناتوانيهـا و محـدوديتهاي زنـدگي در بيمـاران مبـتلا بـه                
 ـ .  هموفيلي كاهش يابد   اختلالات انعقادي خصوصاً   وجـود  هپيشرفتهاي ب

آمده در درمان بيماران هموفيل باعث بهبود چشمگير در طول عمـر و             
با اين حـال، اسـتفاده مـداوم از         . كيفيت زندگي اين بيماران شده است     

  هاي انعقادي كه از خـون اهـدايي از هـزاران اهداكننـده تهيـه               وردهآفر
هاي قابل انتقال از    شود، اين بيماران را در معرض آلودگي با ويروس        مي

اسـتفاده  .  و انواع ويروس هپاتيت قرار مي دهد       HIVطريق خون نظير    
ثير مفيد آن در پيشگيري از ابتلا به        أ و ت  Bزون از واكسن هپاتيت     روزاف

اين بيماري، باعث كاهش چشمگير ابتلاي بيماران هموفيل به هپاتيت          

B  اما به دليل عدم دسترسي به واكسن هپاتيـت          .  شده استC    ابـتلا ، 
هاي خوني به عنوان يك     وردهآبه اين بيماري به دنبال تزريق خون و فر        

 . يماران هموفيل همچنان باقي استبهداشتي در بمعضل جدي 
   ويروس شايع هپاتيـت ويروسـي اسـت         6 يكي از    Cويروس هپاتيت   

(A, B, C, D, E, G) .  خـون  طريـق راه اوليه انتقال اين ويـروس از 
معتادان تزريقي، فرورفتن سـوزن آلـوده و        : است و منابع عفونت شامل    

 در حـال حاضـر در       .باشـد مـي هاي خوني آلوده      تزريق خون يا فرآورده   
ايالات متحده آمريكا اين بيماري يك مشكل بهداشت عمومي و يكي از  
مهمترين علل شناخته شده بيماري مزمن كبد و اولين نيـاز بـه پيونـد      

شايعترين علت بيماري مزمن كبدي، سيروز و سرطان        . )1(باشد  كبد مي 
  .)2( استC نيز در دنياي غرب هپاتيت (HCC)سلول كبدي 

 ويــروس از خــانواده فــلاوي   RNA يــك Cيــروس هپاتيــت  و
 قادر به فـرار     ، به علت هتروژنيسيتي   احتمالاًژنوم ويروس   . ويروسهاست

سـبب احتمـال بـالاي مـزمن         اين امر  و   استاز سيستم ايمني ميزبان     
  .گرددميشدن عفونت 

  

  خلاصه
  

 در HCV نقـش  ،HIVپس از معرفـي درمانهـاي جديـد    .   قرار دارندC (HCV) آلودگي با ويروس هپاتيت به ميزان زيادي در معرض خطربيماران هموفيل  
 HIVاين نكته مشخص شده است كـه عفونـت همزمـان بـا     .  كرده استCعطوف به هپاتيت  شاخصتر شده است و توجه پزشكان را بيشتر م    »ميزان مرگ و مير   «

 به اين علت كه بيماران آلـوده بايـد هـر چـه زودتـر        ،غربالگري اين بيماران بسيار اهميت دارد     . دهدپيشرفت به سمت نارسايي كبدي را در اين بيماران سرعت مي          
اي بايد  صورت دورههپزشكان بايد بدانند كه براي بيماران هموفيل ب. پيگيري قرار گيرند و در صورت لزوم درمان شوندطور دقيق مورد ارزيابي و هشناسايي شوند و ب

.  انجام گيردHCV RNA اوليه بررسي مولكولي هاي در سرم انجام شود و در صورت مثبت بودن آزمايشHCVبادي عليه   غربالگري از نظر وجود آنتيهايآزمايش
رسد در به نظر ميشود كه رين توصيه مييهم اكنون درمان با اينترفرون و ريباو. گيري درماني حائز اهميت اساسي است  تعيين ژنوتيپ جهت تصميماز طرف ديگر  

ينترفـرون   ا- پـگ نترفـرون بـه نـام   يدر سالهاي اخير نسل جديد و طولاني اثـر ا .  داشته استCنتايجي مشابه با جمعيت عادي مبتلا به هپاتيت   بيماران هموفيلي   
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