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ASpÖéõÞvPýò koGýíBoAó ìHPç Gú uñloï oôkû Odpüà|KnüpGB ÒéHú kok ôüHõuQ

qìýñú ôølÙ 
SBI|AgPçë GvýBoyBüÏþ AuQ. |SBI|ô AðõAÑ ìhPéØ @ó koìXíõÑ

AgPçæR Îíéßpk oôkû|Aÿ âõAoyþ gõAðlû ìþ|yõðl Þú clôk 05-04
ko¾l AqÞê GýíBoAó ôürüQ ylû OõuÈ ìPh¿¿ýò âõAo} oA ko
ÞzõoøBÿ ÒpGþ Ozßýê ìþ|køñl.(1)

A¾õë kAoô koìBðþ koypAüÇþ Þú æqï GByl, yBìê èõKpAìýl GpAÿ
AuùBë, ÖýHpô ìvùéùBÿ AuíõOýà (ìBðñl ðíßùBÿ ìñýrüî üB æÞPõèõq)
GpAÿ üHõuQ, ô @ðPþ| Þõèýñpsüà|øB üB yê| Þññlû|øBÿ ÎÃçðþ GpAÿ kok,
âBqô ð×i ô Âl AÖvpkâýùBüþ ìBðñl Aüíþ KpAìýò, ÖéõÞvPýò ô GvýBoÿ Aq
kAoôøBÿ küãpAuQ. AgýpA« OãBupôk)doresageT(, üà @âõðývQ
âýpðlû upôOõðýò )«««4TH-5(, ìõok AuP×Bkû ÚpAoâpÖPú AuQ.(2 ô 1) ðõüvñlû ìvEõë: OùpAó, gýBGBó ÞBoâpyíBèþ, GýíBouPBó ypüÏPþ, ìpÞr

OdÛýÛBR GýíBoüùBÿ âõAo} ô ÞHl 
Oé×ò: 29921088 |ðíBGp:| 29921088

E-mail: malek@ams.ac.ir

kÞPpøíBüõó ôAclÿ1, kÞPpyBøýò ìp@R2, kÞPp@ðBøýPB oyýlüõó3, kÞPpÎéýpÂB Úlôuþ4,
kÞPpâépj Aè×Pþ4, kÞPpoÂB ìéà|qAkû5

1AuPBküBo, ìpÞrOdÛýÛBR GýíBoüùBÿ âõAo} ô ÞHl, kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó
2kAðzýBo, ìpÞrOdÛýÛBR GýíBoüùBÿ âõAo} ô ÞHl, kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó 

3Ktôøzãp, kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó
4Ktôøzãp, ìpÞrOdÛýÛBR GýíBoüùBÿ âõAo} ô ÞHl, kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó

5| AuPBk, ìpÞrOdÛýÛBR GýíBoüùBÿ âõAo} ô ÞHl, kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó 

^ßýlû
qìýñúôølÙ

uñloï oôkû Odpüà|Knüp|)|«SBI(|yBüÏPpüò AgPçë OzhýÀ kAkû ylû OõuÈ ìPh¿¿ýò âõAo} AuQ Þú Gú|ÆõoOÛpüHþ ko05-04 ko¾l Aq
GýíBoAó OdQ ðËpüà ìPh¿À külû ìþ|yõk. Aüò GýíBoÿ GB ìùBoÞññlû|øBÿ GBqWnJ upôOõðýò |)««sIRSS(|koìBó ìþ|yõk, ôèþ koìÇBèÏBR
GBèýñþ, yõAøl ÞBÖþ ìHñþ GpASpGhzþ Aüò kAoôøB ôWõk ðlAok.  
oô}Gpouþ

44 Öpk ìHPç Gú |SBI|OzhýÀ kAkû ylû GpAuBx ìÏýBoøBÿ oôï |II)II emoR(, GB ÒéHú ÎçDî kok ô üHõuQ koAüò ìÇBèÏú ypÞQ kAyPñl. Îéê ÎÃõÿ
Gú ôuýéú ypf cBë ÞBìê, ìÏBüñú GBèýñþ, @qìõðùBÿ @qìBüzãBøþ ô ÞõèõðõußõKþ ok yl. uLw ypÞQ| ÞññlâBó Gú|ÆõoO¿BkÖþ, Gú ìñËõokoüBÖQ
ÖéõÞvPýò üB kAoôðíB Gú ìlR 21 ø×Pú, Gú kô âpôû OÛvýî ylðl. Aüò AÖpAk GB AuP×Bkû Aqüà uývPî oOHú|Gñlÿ uBkû GpAuBx ÎçDî |
)metsys erocs motpmys elpmis( |koÆõë koìBó ô 4 ø×Pú Kw AqAOíBï koìBó OdQ Kýãýpÿ ÚpAoâpÖPñl.
üBÖPú||øB

ÖéõÞvPýò Gú|ÆõoôAÂdþ ðvHQ Gú kAoôðíB koÞBø{ ðBoAcPþ yßíþ, Oh×ýØ AcvBx ð×i, AÖrAü{ OÏlAk cpÞBR oôkû|Aÿ ô ÞBø{ ÚõAï ìlÖõÑ,
ìõöSpOpGõk. oOHú Þéþ ÎçDî |)erocs motpmys latot( |koâpôøþ Þú ÖéõÞvPýò ì¿pÙ Þpkû Gõkðl Aq7/01 Gú 8/2 ô koâpôû yBøl Aq5/01 Gú 7/6
ÞBø{ üBÖQ (100/0<p)|. |
ðPýXú||âýpÿ

ÖéõÞvPýò üà koìBó ìõöSpô ÞõOBû|ìlR ÚBGê Odíê GpAÿ GýíBoAó ìHPç Gú |SBI|GB ÒéHú kok ô üHõuQ AuQ.
Þéýl ôAsû:|AgPçæR oôkû|Aÿ, OlAgéùBÿ cpÞPþ ô Î¿Hþ- âõAoyþ, uñloï oôkû Odpüà|Knüp, ÖéõÞvPýò
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« Irritable Bowel Syndrome
««Selective Serotonin Reuptake Inhibitors
«««5-hydroxytryptamine


