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qìýñú ôølÙ 
øéýßõGBÞPpKýéõoÿ (|pH|) üßþ AqìýßpôGùBÿ yBüÐ koAðvBó ô üßþ Aq

ÎõAìê A¾éþ AüXBk qgî KLPýà ô ÎBìê AcPíBèþ koAüXBk @kðõÞBouýñõï ô
èñ×õï ìÏlû Gú yíBoìþ|oôk.(1)

GpAÿ koìBó ô oüzú| Þñþ |pH| osüíùBÿ koìBðþ ìhPéØ ìõok AuP×Bkû ÚpAo
âpÖPú AuQ. ìÇBèÏBR GBèýñþ ìPÏlkÿ GpAÿ üBÖPò osüî koìBðþ uBkû ô ko
Îýò cBë ìõöSpkoÞzõoøBÿ KýzpÖPú ô øí̀ñýò koÞzõoøBÿ kocBë
oyl kocBë AðXBï AuQ. koWùQ üBÖPò kAoôøBÿ Wlül ô ìõöSp,
ìBÞpôèýløBÿ ðvê Wlül Gú|g¿õÁ @qüPpôìBüvýò ìõok OõWú ìdÛÛBó
ÚpAoâpÖPú AuQ.(4-2), Aqg¿õ¾ýBR Aüò kAoô ìÛBôìQ Gú ìdýÈ Auýlÿ,
ðýíú ÎípÆõæðþ ô OXíÐ koGBÖQ ìÏlû ìPÏBÚI OXõürgõoAÞþ ìþ|GByl.

koKþ OXõürüà kôqgõoAÞþ Gú ìýrAó 005 ìýéþ| âpï ÒéËQ kAoô koGBÖQ
ìÏlû GpAÿ ìlR KñY oôqkocl 09| ìýßpô SBGQ ìBðlû (5, 3),  ÒéËQ @ó ko
ìÏlû kocl GBæOpAqKçuíB GBÚþ ìþ|ìBðl. kog¿õÁ AuP×Bkû AqAüò kAoô
kokoìBó |pH| ìÇBèÏBR ìPÏlkÿ ¾õoR âpÖPú AuQ (3, 4, 6, 7)ô Gú kèýê
ôütâýùBÿ ÖBoìBÞõèõsÿ @ó GBÎU ylû OB AìßBó Gú|| ÞBoâýpÿ kôoû|øBÿ koìBðþ
ÞõOBøPpAìßBó|Knüpâpkk, Aâp̂ú kog¿õÁ kôqìñBuI ô ìlR OXõür
kAoô kokoìBó |pH| AgPçÙ ðËpôWõk kAok.(4-3), Aâp̂ú koìBðùBÿ
ÞõOBû|ìlR GpAÿ koìBó |pH| koÞzõoøBÿ ÒpGþ Oõ¾ýú ylû AuQ AìB ko
ÞzõoøBÿ kocBë oyl oüzú| Þñþ ìýßpôJ GB koìBðùBÿ ÞõOBû|ìlR
AìßBó|KnüpðývQ ô GBül koìBó clAÚê GpAÿ 01 OB 41 oôqAkAìú üBGl.(8),
ølÙ AqAüò ìÇBèÏú Gpouþ ô ìÛBüvú ÞBo@üþ @qüPpôìBüvýò koüà osüî
üà ø×Pú|Aÿ koìÛBüvú GB osüî oAüY kô ø×Pú|Aÿ koAüpAó ìþ|GByl. GpAüò
AuBx osüî ^ùBokAoôüþ: GývíõR uBJ|uýPpAR, AìLpAqôë,

ÞBø{ kôoû koìBó øéýßõGBÞPpKýéõoÿ GB AuP×Bkû Aq@qüPpôìBüvýò

^ßýlû
qìýñú ôølÙ

øéýßõGBÞPpKýéõoÿ(|pH|) üßþ AqìýßpôGùBÿ yBüÐ koAðvBó ô üßþ AqÎõAìê A¾éþ AüXBk qgî KLPýà ìþ|GByl. GpAÿ koìBó |pH| osüíùBÿ koìBðþ
ìhPéØ ìõok AuP×Bkû ÚpAoâpÖPú AuQ. WùQ üBÖPò kAoôøBÿ Wlül ô ìõöSpkokoìBó |pH|, ìBÞpôèýløBÿ ðvê Wlül Gú|g¿õÁ @qüPpôìBüvýò ìõok
OõWú ìdÛÛBó ÚpAoâpÖPú AuQ. ølÙ AqAüò ìÇBèÏú ìÛBüvú ÞBo@üþ @qüPpôìBüvýò koosüî üà ø×Pú|Aÿ ô ìÛBüvú GB osüî oAüY kô ø×Pú|Aÿ koAüpAó
ìþ|GByl.
oô} Gpouþ 

921 GýíBoGú|ÆõoO¿BkÖþ OdQ koìBó osüî üà ø×Pú|Aÿ: GývíõR uBJ uýPpAR 042 ìýéþ| âpï, AìLpAqôë 02 ìýéþ| âpï, @qüPpôìBüvýò 052 ìýéþ| âpï ô
ìPpôðýlAqôë 005 ìýéþ| âpï øíãþ kô GBokooôq(|MzAO-B/1|) üB osüî kôø×Pú|Aÿ: GývíõR uBJ uýPpAR 042 ìýéþ| âpï, AìLpAqôë 02 ìýéþ| âpï, @ìõÞvþ
uýéýò 1 âpï, |ìPpôðýlAqôë 005 ìýéþ| âpï, øíãþ kô GBokooôq(|MAO-B/2|) ÚpAoâpÖPñl. OzhýÀ Î×õðQ |pH| GB AðXBï @qìBü{ Aôoû|A~qupüÐ ô øývPõèõsÿ
ìÏlû kAkû yl ô OzhýÀ KBui Gú koìBó GB AðXBï @qìõó Oñ×vþ Aôoû kAkû yl.
üBÖPú|øB

ìýrAó ðBGõkÿ ìýßpôJ koâpôøùBÿ (|MzAO-B|) ô (|MAO-B|) Gú OpOýI 1/47% ô 4/07% GB oô} |«TTI| ô 2/87% ô 7/57% GB oô} |««PP| ârAo}
âpkül Þú AqðËp@ìBoÿ AgPçÙ ìÏñþ|kAoðHõk. ìýrAó Îlï Odíê|Knüpÿ kAoô koâpôøùBÿ ÖõÝ Gú OpOýI 5/3 ô 5/4 ko¾l ô ìýrAó ÎõAoÅ kAoôüþ Gú
OpOýI 53 ô 3/33 ko¾l ârAo} âpkül Þú AqðËp@ìBoÿ AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ ðlAyPñl. 
ðPýXú|âýpÿ 

GB AuP×Bkû Aq@qüPpôìBüvýò Gú WBÿ @ìõÞvþ|uýéýò koüà osüî ̂ùBokAoôüþ ìþ|OõAó GB c×Ì ÞBoAüþ æqï ô Odíê|Knüpÿ GùPpkôoû koìBó oA Gú üà
ø×Pú OÛéýê kAk.
Þéýl ôAsû:@qüPpôìBüvýò, øéýßõGBÞPp Kýéõoÿ, qgî KLPýà, koìBó ||
âõAo}/ kôoû 01, yíBoû 3, KBüýr4831|, 041|-541

kÞPpyBøpj ìõuõÿ1, kÞPpWÏ×pÆõuþ2, ìùpkAk qcíPß{2, ÖBÆíú ðBðõAGByþ2
1AuPBküBo, ìpÞrOdÛýÛBR GýíBoüùBÿ âõAo} ô ÞHl, kAðzãBû Îéõï Kryßþ uíñBó

2Ktôøzãp, ìpÞrOdÛýÛBR GýíBoüùBÿ âõAo} ô ÞHl, kAðzãBû Îéõï Kryßþ uíñBó

ðõüvñlû ìvEõë: uíñBó, GéõAo71 yùpüõo, GýíBouPBó ÖBÆíýú, ìpÞr
OdÛýÛBR  GýíBoüùBÿ âõAo} ô ÞHl
Oé×ò:9441433-1320|      ðíBGp:  2038233-1320

E-mail: shahrokhmousavi@yahoo.com
« Intention To Treat
«« Per Protocol


