
43

|âõAo}/ kôoû 21, yíBoû 1, GùBo6831|, 34|-64
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ârAo} üà ìõok GéÐ ìvõAá OõuÈ gBðíþ Glôó AgPçë møñþ ôoôAðþ
kÞPpoÂB Að¿Boÿ1, kÞPpìdíl oÂB Úlüp2, kÞPpÖBÆíú ÎÇBoÿ3, kÞPpuýl cvò øByíþ4

1|kAðzýBo, ìpÞrOdÛýÛBR GýíBoüùBÿ âõAo} ô ÞHl, kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó
2|kuPýBoÖõÝ|Oh¿¿þ, ìpÞrOdÛýÛBR GýíBoüùBÿ âõAo} ô ÞHl, kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó, AuPBküBo, kAðzãBû Îéõï Kryßþ Úî

3Ktôøzãp, ìpÞrOdÛýÛBR GýíBoüùBÿ âõAo} ô ÞHl, kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó
4| Ktôøzãp,  GýíBouPBó ÖýBÅ|Gh{

^ßýlû
GéÐ Wvî gBoWþ, Gú|g¿õÁ koAGÏBk Groå ô ÚBGê|OõWú koG̀ú|øB ô AÖpAkÿ GB AgPçæR møñþ ô oôAðþ AqWíéú ÎÛI|ìBðlâþ|øBÿ møñþ külû ìþ|yõk.

GýíBo, gBðî 91uBèú|Aÿ AuQ Þú Glôó øpâõðú ìzßê møñþ ô oôAðþ kocýò ìvõAá Þpkó @ó oA GéÏýlû AuQ ô ìvõAá Kw AqÎHõoAqìpÿ kAgê ìÏlû âýp
ìþ| Þñl. ko@ðlôußõKþ Aôèýú ìzhÀ yl Þú ìvõAá AðlAqû GroâvBë Gõkû ô kô up@ó kokô ÆpÙ küõAoû ìÏlû âýpÞpkû AuQ. GýíBoÖBÚl øpâõðú ÎçDî
uývPíýà AqWíéú OI, OBÞýßBokÿ ô kë|kok Gõkû AuQ. ìvõAá ìzBGú ðõÑ GéÏýlû ylû ÖpAøî âpkül ô Kw AqAìPdBó ô @qìBü{ GB era|nsoô} ìñBuI
WùQ gpôZ ìvõAá OÏýýò ô GýíBoìXlkA« @ðlôußõKþ yl.

Gú Þíà @ðlôußõN, erans|koìßBó ìñBuI Gýò ÖÃBøBÿ Gpx ÚpAoâpÖQ ô AÚlAï Gú gpôZ @ó yl. koðBcýú céÜ GB OõWú Gú Groâþ gî ðBcýú Gpx, Aq
GýíBogõAuPú yl OB Îíê GéÐ oA AðXBï køl ô ìvõAá GB Þíà kuQ ìvõAá GB ìõÖÛýQ ô Glôó øýa ÎBoÂú|Aÿ gBoZ yl.
Þéýl ôAsû:GéÐ ìvõAá, âýpÞpkó ko ìÏlû, gpôZ GB eranS|
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qìýñú ôølÙ 
Wvî gBoWþ ìþ|OõAðl Gú Æõoôütû kôzî, âõ}, Gýñþ, oAøùBÿ

øõAüþ ô oÞPõï Þú uõoAgùBÿ A¾éþ Gló AðvBó øvPñl külû yõk ô
uHI GpôqAèPùBJ, Î×õðQ ô AußBoyõk.(1), GéÐ Wvî gBoWþ Gú ¾õoR
O¿BkÖþ GB âýpÞpkó Oßú|øBÿ Groå ÒnA ìÏíõæ« koG̀ú|øB ô AÖpAk
Gþ|kðlAó ô üB koAÖpAk k̂BoAgPçæR oôcþ oôAðþ ô ÎÛI|ìBðlâþ|øBÿ
møñþ ô AÖpAk Aürôèú (qðlAðýùB, ...) külû ìþ|yõðl.(2)

yBüÏPpüò Wvî gBoWþ koG̀ú|øB ußú, koAÖpAk ìvò kðlAó
ì¿ñõÎþ ô koAÖpAk k̂BoAgPçæR møñþ GéÐ ìõAk ìhPéØ AuQ.(3),
ì¿pÙ ÚpÁ ̂ú kocBèQ koìBðþ ô ̂ú Gú ìñËõogõkÞzþ AqÎéê küãp
Gú yíBoìþ|oôk.(4 ô 5)

AÞTpAWvBï GéÏýlû||ylû AqìXBoÿ âõAoyþ ÎHõoìþ| Þññl ô Gú Æõo
Îílû koìpÿ üB ìÏlû âýpìþ| Þññl; ôèþ Gú|ðloR ìíßò AuQ koAüéEõï üB
oÞPõï âýpÞññl üB küõAoû oôkû Þõ̂à oA uõoAj Þññl.(2)

GýzPpüò WBüþ Þú Wvî gBoWþ âýpìþ| Þñl GB AcPíBë GýzPpüò
ÎõAoÅ AqWíéú gõðpürÿ, KBoâþ ô Î×õðQ, ìpÿ AuQ (GýzPpüò
WBøBüþ Aqìpÿ Þú Wvî gBoWþ ko@ó âýpìþ| Þñl ÎHBoOñl Aq: 1|) Au×ñßPp
ÖõÚBðþ 2) uÇe Úõx @DõoR 3) uÇe küBÖpAâíþ). GB OõWú Gú cXî ô
ÚBGéýQ AOvBÑ qüBk ìÏlû, ÎõAoÅ ÞíPpgõAøl yl. ÎõAoÅ GýzPpGB GéÐ
ìõAk ðõá Oýrÿ ìTê OýÔ ìBøþ ô gõkÞBokülû ìþ|yõðl.(6)

ÎçDî GBèýñþ ôWõk Wvî gBoWþ koìpÿ ÎHBoR AqAcvBx âýpÞpkó
ÒnA««ô üB cPþ koìõAok ylül ðBOõAðþ koGéÐ GrAÝ«««AuQ; AìB ko
ìÏlû ÎçDî ̂ñlAðþ Gpôqðíþ| Þñl ô ìíßò AuQ Gú ¾õoR uñãýñþ ô kok
ìHùî upkë GByl.(7)

ârAo} ìõok 
GýíBo, gBðî 91uBèú|Aÿ Glôó øpâõðú AgPçë møñþ ô oôAðþ Gõk Þú

cýò ìvõAá qkó @ó oA GéÏýlû Gõk. uLw ìvõAá Aqìpÿ ÎHõoô ko
ìÏlû âýpÞpkû Gõk. GýíBoGB yßBüQ AcvBx âýpÞpkó ìvõAá koìÏlû

E-mail: ghadir@ddrcir.org

ðõüvñlû ìvEõë: OùpAó, gýBGBó ÞBoâpyíBèþ, GýíBouPBó kÞPpypüÏPþ,
ìpÞrOdÛýÛBR GýíBoüùBÿ âõAo} ô ÞHl
Oé×ò ô ðíBGp: |29921088 
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« snare
«« dysphasia
««« inability to swallow saliva


