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 خلاصه

آًْب، تخشیت هحیظ صیؼت ٍ ... تَخِ اهشٍصُ تلاؽ ثشا ی حل هؼضلات هْوی چَى کبّؾ رخبیش ػَخت فؼیلی ٍ آلَدگی ّبی ًبؿی اص هلشف 

 عشاحبى سا ثِ ػبخت ثٌبّبیی هؼغَف ػبختِ اػت کِ دس آًْب ساّکبسّبی هختلف خْت اػتفبدُ اص دیگش هٌبثغ اًشطی دس ایدبد آػبیؾ حشاستی هذ

ا ثذٍى اػتفبدُ اص اًشطی فؼیلی ٍ ًیشٍی ًظش لشاس هی گیشد. ػبهبًِ ّبی ایؼتب اص کبسآهذ تشیي سٍؽ ّبیی اػت کِ تبهیي ًیبص ّبی حشاستی ػبختوبى س

ُ اص پتبًؼیل هکبًیکی ٍ ثب ثْشُ گیشی اص هٌبثغ اًشطی تدذیذ پزیش هذ ًظش لشاس هی دّذ. اص هْوتشیي هضایبی ایي ػبهبًِ ّب ػبصگبسی ثب هحیظ ٍ اػتفبد

همبلِ ثِ ثشسػی اٍلَیت ًیبص ػشهبیـی ٍ  ّبی هٌغمِ، کبّؾ هلشف اًشطی ّبی فؼیلی ٍ اثشات هخشة صیؼت هحیغی ًبؿی اص آى اػت. ایي

ٍ ثشای   22.9 – 18.4گشهبیـی دس ؿْش هـْذ هی پشداصد .ثش اػبع ًتبیح حبكلِ،هحذٍدُ آػبیؾ حشاستی ثشای هٌغمِ هغبلؼبتی دس ؿشایظ تبثؼتبًی 

هیي ؿشایظ هٌبػت داخلی، اص هلشف دسخِ ػبًتی گشاد اسصیبثی ؿذ. سػبیت هحذٍدُ حشاستی پیـٌْبدی ضوي تب 26.2 – 22.7ؿشایظ صهؼتبًی 

 ثِ تحمیك سٍؽ ًبپبیذاس اًشطی خلَگیشی هی کٌذ. پغ اص آى اٍلَیت ثٌذی هیضاى اثش گزاسی ػبهبًِ ّبی ایؼتب ثش اػبع ًشم افضاس اسائِ هیذّذ.

 ثبؿذ ٍ ثب اػتفبدُ اص ًشم افضاسهی ثبؿذ. هی تحلیلی تَكیفی كَست

 
 زارتی ، هشْد،اقلین.ساهاًِ ایستا، آسایش حکلوات کلیدی: 

 
 

  مقذمه .1
 

ثؼیبس داؿتِ  یکی اص اًَاع سٍؿْبی هَسد اػتفبدُ خْت تبهیي آػبیؾ حشاستی ػبختوبى، کبسثشد ػبهبًِ ّبی ایؼتبػت. اػتفبدُ اص ػبهبًِ ّبی ایؼتب لذهتی

هـکلات تبهیي ػَخت ٍ آلَدگی ّبی صیؼت ٍ ایي ػبهبًِ ّب ّوَاسُ دس عشاحی ػبختوبى ّب هَسد اػتفبدُ ثَدُ اػت. دس ػبل ّبی اخیش گؼتشؽ 

 هحیغی اّویت ایي ػبهبًِ ّب سا دٍ چٌذاى کشدُ اػت.

                                                 
کبّؾ هلشف اًشطی حشاستی ثب  "داًـگبُ ػلن ٍ كٌؼت ،ؿیَا ثبثتی اؿدؼی ثب ػٌَاى  هؼوبسی پبیذاس سؿٌبػی اسؿذایي همبلِ ثشگشفتِ اص پبیبًبهِ کب 1

ثب ساٌّوبیی دکتش هحؼي فیضی ٍ دکتش هْذیضادُ  "ثب ثْشُ گیشی اص تدبسة هؼکي ثَهی هٌغمِ تَخِ ٍیظُ ثِ پَػتِ ثیشًٍی ثٌبّبی هؼکًَی دس ؿْش هـْذ

 ػشاج هی ثبؿذ.
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