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 چکیده

مطالعه حاضر از نوع روش کار:. در درمان زخم پای دیابتی استفاده از داروهای گیاهی موثر استفاده میشود مقدمه: 

در یاسوج انجام ورود به مطالعه  طیاجد شراو بیمار مبتلا به زخم پای دیابتی 30 یاست که بر رو ینیبال ییکارآزما

در بیماران گروه مداخله دریافت کننده عسل زخم .ندشد میتقس و یک گروه کنترل گروه مداخله دوبه  مارانیب شد.

شد.  یریگیماه پ کیآنها به مدت  یو زخم پاپای آنها با گاز استریل آغشته به عسل به صورت روزانه پانسمان شد 

.گروه شد یو نمره ده یابیارز یابتید یزخم پا یابیارز ستیبر اساس چک ل محققزخم توسط  اهمهر  انیدر پا

سی سی( پوشانده شد. این مداخله یک بار در روز برای 4مداخله دیگر زخم پای آنها با گاز آغشته به روغن زیتون)

گروه سوم)گروه کنترل( ری شد. گروه دریافت کننده روغن زیتون انجام شد و زخم پای آنها به مدت یک ماه پیگی

برای تجزیه . هیچ مداخله ای از طرف محقق دریافت نکردند و فقط مراقبت های روتین بیمارستان را دریافت کردند

آمار توصیفی، کای اسکویر،آزمون های آماری تی زوجی ، آنالیز  SPSS16  ,و تحلیل داده ها از نرم افزار 

نتایج مطالعه نشان داد که نمره کلی بهبود زخم بیماران شرکت  :نتایج استفاده شد.واریانس)آنوا( و کروسکال والیس 

به طور  ( 00/267±86/53) آزمونشیپنسبت به ( 00/371±59/36) آزمونپس)عسل(، در  1مداخله  گروهکننده در 

 است حاکی از آن  شده ارائه همچنین نتایج(.P<001/0)است یافته افزایش 00/104±92/48معنادار آماری به میزان 

نسبت ( 00/330±83/59) آزمونپس)روغن زیتون(، در  2مداخله  گروهنمره کلی بهبود زخم شرکت کننده در  که

 (.P<001/0)است یافته افزایش 50/77±76/33به طور معنادار آماری به میزان  (00/253±62/47) آزمونشیپبه 

زیتون در مقایسه با گروه کنترل باعث بهبود زخم پای دیابتی می  هر دو روش مداخله با عسل و روغن نتیجه گیری:

  شوند، اما بین دو روش مداخله از تفاوت آماری معناداری مشاهده نشد.

 روغن زیتون ،عسل ، زخم پای دیابتی واژگان کلیدی:

 

 

 

 

 


