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 چکیده: 

شخصیتی با خودکارآمدي والدین دانش آموزان استثنایی شهر میناب بود. روش پژوهش از نوع  ي هایژگ یوپژوهش حاضر رابطه  از هدف
در مدارس استثنایی شهر میناب در سال تحصیلی   هاآن که فرزند    ییاستثناهمبستگی و جامعه آماري شامل کلیه والدین دانش آموزان  

بود.  99-1400 تحصیل  به  روش    نفر  181تعداد    که  مشغول  شدند.  ي ریگنمونهبه  انتخاب  ساده  شامل   ي ابزارها  تصادفی  پژوهش 
) دومکا  والدینی  پرسشنامه  1996پرسشنامه خودکارآمدي  کوتاه  فرم  و  بود.  1989(  نئو)  که    هاافته ی)  دادند  خودکارآمدي بین  نشان 

با   استثنایی  آموزان  دانش  ندا  ي نژندروان  ي هایژگیووالدین  وجود  معناداري  رابطه  پذیري  توافق  با  و  اما  شخصیتی   ي هایژگ یو رد 
دارد  ي ریپذانعطافو    ییگرابرون،  ي ریپذت ی مسئول معناداري  و  مثبت  معنادار    و  ؛رابطه  رابطه  خودکارآمدي  و  والدین  تحصیلات  بین 

به این امر در برنامه    که شخصیت والدین نقش مهمی در خودکارآمدي دارد که لزوم توجه  دهدی منتایج پژوهش نشان    و  مشاهده نشد. 
در  آموزشی خانواده  عملکرد  تقویت  و  شروع  مدرسه  با  مجازي  آموزش  مشخص    شرایط  کرونا  ویروس  دانش  شودیمپاندمی  والدین   .
 والد معلمی بروز هستند.  ي هامهارتنیازمند آموزش استثنایی  آموزان 
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را همچون سایر کشورهاي   2019در دسامبر   ایران  ویروس کشور  این  گزارش شد.  ووهان چین  ویروس در شهر  انتشار یک  میلادي 
با    و  ؛)2020و همکاران،   1لیو (  استجانبه درکل کشور در حال انجام  طور سراسري و همهجهان آلوده کرد و مبارزه با این ویروس به

عالم  وضعیت  به  کووید  )پاندمی(گیر  توجه  جنبه   19-بیماري  تمامی  تقریباً  نظامی  که  حتی  و  اجتماعی  سیاسی،  اقتصادي،  مهم  هاي 
شناختی، این بیماري ویروسی بر روي بهداشت  دیگر فلج کرده، بحث آثار روانعبارتبه  و  ؛تمامی کشورهاي جهان را تحت تأثیر قرارداد

شناختی و با توجه آثار روان  و)  2020، وانگ، ژائو،2(لی  .استدر سطوح مختلف جامعه از اهمیت به سزایی برخوردارسلامت روان افراد  
 ویروس کرونا بر والدین کودکان استثنایی و دانش آموزان که با پیامدهاي آن مواجه خواهند شد.  جسمانی
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