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 چکیده  
تاثیرات  انحراف  انسان همراه اوست و در صورت تحریک و  از بدو تولد  انسانی است که  از غرایز موجود در فطرت  غریزه جنسی یکی 
مخربی بر روح و روان افراد میگذارد که همه ي ابعاد وجودي و زندگی را تحت تاثیر قرار میدهد . در این بین کودکان به دلیل حساس 

ر معرض این انحرافات قرار دارند و آسیب پذیرتر هستند . همین امر نیازمندي توجه هر چه بیشتر به کودکان و بی دفاع بودن بیشتر د
 و بهره مندي و به کارگیري راهکارهایی در جهت کنترل یا کاهش آسیب ها ي ناشی از انحرافات جنسی را بیش از پیش تقویت میکند.  

تربیت جنسی صحیح کودکان سعی بر    در جهتهکارهایی متناسب با فرهنگ ایرانی اسلامی  دستورالعمل ها و راو به کارگیري    با ارائه  
این مقاله با استفاده از روش کتابخانه ایی و با توصیف دقیق و روشنی به     آن شده است تا کودکان را از این آسیب ها مصون داریم .  

یا کنترل  راهکارهایی در جهت  آ  بیان  و  کاهش  ها  به  انحرافات جنسیب  به  نسبت  را  والدین  آگاهی  و  است  پرداخته  سی در کودکان 
 کارگیري چنین رویکردهایی افزایش داده تا در جهت تربیت هرچه بهتر و بیشتر کودکان خود گام بردارند.

 

 تحریک ، ، راهکار جنسی ، انحرافات جنسی  تربیتواژگان کلیدي : 

 مقدمه  

توان به رشد و پرورش شخصیت خود دارند . از جمله این نیازها می   نیازهاي ویژه ایی در زمینه دفاع بودن  کودکان به دلیل حساس و بی 
مسئله تربیت از جمله مسائل مهم زندگی هر فرد به شمار )  1396،نیازهاي عاطفی ، روانی و تربیتی اشاره کرد . ( مقدادي ،  جواد پور  

 دهد .رود ؛ چرا که پایه و اساس شخصیت فرد را شکل می می 
داري است که در طی آن استعدادها و قواي گوناگون نهفته در نهاد انسان برانگیخته و پرورش می تربیت داراي معانی گسترده و دامنه

ف ستایش   )  . یابد  توانایی خویش دست  و  طاقت  میزان  به  نسبی خود  کمال  منتهاي  به  آدمی  تا  و 1395  ،ریابد  مهمترین  از  یکی   (
اي برخوردار است .میتوان گفت  هاي تربیت ، تربیت جنسی است که در کنار سایر ابعاد تربیتی بشر از اهمیت ویژهترین کارکردپیچیده 

تربیت جنسی به معناي فراهم کردن زمینه هاي رشد غریزه جنسی به منظور شکوفایی استعداد هاي افراد در جهت رسیدن به کمال 
 بی تا )مطلوب است ( گیلانی نیا ، 

یت جنسی به قدري حائز اهمیت است که در صورت کم توجهی یا عدم توجه به آن ، کودکان در مسیر نادرست تربیتی قرار مسئله ترب
گیرند . این رویکرد میتواند در دراز مدت تاثیرات مخربی بر روان و جسم کودکان و حتی جامعه داشته باشد . بنابراین اهمیت توجه می 

 شود .کند دو چندان می ا در نظر گرفتن آسیب ها و انحرافاتی که به بستر جامعه بشري وارد می به این مسئله ي مهم تربیتی ، ب 
باشد   تر  این خودآگاهی عمیق  است هر چه  مورد جنسیت  نوعی خودآگاهی در  بروز  از  نشان  از سوي کودکان  کسب هویت جنسی 

 ) 1397خواهد داشت. ( یزدانی  ، تري در باب تشخیص جنسی و ثبات جنسی خود  کودك ادراك دقیق
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