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 چکیده 
  یو اسـتنباط  یفیاست که به صورت توصـ  ریفراگ  -یقیدر آموزش وپرورش تلف  ي مشاوره ا  یاثر بخش  یپژوهش حاضر بررس  یهدف اصل
مشاوره و آمـوزش وپـرورش  ي محقق ساخته  ي پژوهش از پر سشنامه  نیدر ا  دیاجرا گرد  1400  ریاز منابع مختلف  در ت  ي ریبا بهره گ

مـا در کـل اسـتان (دانـش   ي پژوهش جامعـه آمـار  نیاست در ا  634/0کرونباخ    ي آلفا  بیبا ضر  ي ا  نهیگز  4سوال    3  ي که دارا  یقیتلف
 یتصـادف  ي ریـنمونـه گ  ي   وهیبـه شـ  ي آمـار  ي نفر به عنوان نمونه    73نفر در زاهدان هستند که    128تعداد    نی) که از ایقیآموزان تلف

توانسـته   یو روابـط عـاطف  یآرامش، همدل  جادیو ا  سیبر تدر  رکزتوان گفت که تم  یانجام شده م  ي انتخاب شدند؛ براساس استنباط ها
حـل مشـکل  اخـتلال   ي راهکارهـا  رامـونیپ  ي بعـد  ي شود در پـژوهش هـا  یم  شنهادیمشکل موثر باشد پ  ي است بر دانش آموزان دارا

 نوشته شود. ي مقاله ا یقیآموزش وپرورش تلف گاهیشود جا یم شنهادینوشته شود،پ ي مقاله ا ي ریادگی
 زاهدان ي مورد  ر،مطالعهیفراگ -یقیوپرورش تلف ،آموزشي مشاوره ا یاثربخشواژگان کلیدي: 

  
 

 مقدمه
آموزش و پرورش، کلید فتح آینده است و از دیر باز انتظار از آموزش و پرورش آن بوده که انسان هاي فردا را تربیت کند و نسـل امـروز 

سازد. بنابراین ضرورت دارد برنامه ریزان و سیاست گذاران آموزشی، معلمان و مسوولان آمـوزش را براي زندگی در جامعه ي فردا آماده  
و پرورش، الزامات و مقتضیات زندگی فردا را بشناسند تا بتوانند آمادگی دانش و بینش لازم را در کودکـان و جوانـان بـراي فعالیـت در 

یی ویژگـی هـاي آمـوزش و پـرورش کارآمـد از اهمیـت خاصـی برخـوردار جامعه فردا پرورش دهند و در راستاي این سیاست، شناسـا
  )1397(سازمان استثنایی،است

از  که رابط معلمان ) و با همکاري عادي   آموزانبا دانش  (همراه  عادي   در مدارس  استثنایی  آموزاندانشآموزش وپرورش تلفیقی    در شیوه
 محـدودیتهاي  رغـم بـه شـود کـهمی گفتـه فردي  به تلفیقی  آموز «روشگردند، دانشمی  تعیین  استثنایی  و پرورش  آموزش  اداره  سوي 

ــمی ــی جس ــادي  و حس ــبهر ع ــوده از هوش ــوردار ب ــالاتر برخ ــا ب ــتفاده ی ــا اس ــایل و ب ــی از وس ــی کمک ــه توانبخش ــیل و ب  تحص
 )1385(ابراهیمی،پردازندمی

طـورکلی بـه  ه یا در معرض آسیب قـرار دارد.دید آسیب که است فردي  از  حمایت  در  شناسیروان  علومپایه    شاوره، اقدامی حمایتی برم
 شـغلی، مشاوره تحصیلی، مشاوره:از عبارتند مشاوره  ابعاد  برخی.  است  روانشناسی  هاي زیر مجموعهها و مهارتمشاوره تخصصی از رشته

 )1397(بندوا وهمکاران، و درمان اختلالات روان شناختی. مشاوره ازدواج خانواده، مشاوره
گیري مناسـب داشـته شود: اهداف خود را مشخص کنند، تصمیمیک فرایند رشدي است که از طریق آن به اشخاص کمک می  مشاوره  

 .)2009(تراخ وهمکاران،باشند و مسائل فردي، خانوادگی، اجتماعی و تحصیلی خود را حل کنند


