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 سیازیپسوربر ها و ترکیبات موثر آنمروری بر اثر محافظتی گیاهان دارویی 

 *2، کبری شیرانی1زهرا شمسی پور نهزمی

 رانیمدرس، تهران، ا تیدانشگاه ترب ،یدانشکده پزشک ،یشناسارشد، گروه سم یکارشناس یدانشجو -1

 مسئول( سندهی)*نو رانیمدرس، تهران، ا تیدانشگاه ترب ،یدانشکده پزشک ،یشناسگروه سم ار،یاستاد -2

 چکیده

به درمان مداوم دارد. درمان  ازین و عود کننده است یماریب نیو مزمن است. ا یچند عامل یاختلال پوست کی سیازیپسور

-اهیشود. گیم دیشد یاست که منجر به عوارض جانب یمصنوع یبا استفاده از داروها و کیستمیس، یموضع سیازیپسور

در  یدرماناهیشود. استفاده از گیو هند به طور گسترده استفاده م نیمانند چ ییدر کشورها ههزاران سال است ک یدرمان

 یبرا یبه عنوان کمک ای ییبه تنها سیازیرا در درمان پسور یبهتر یو اثربخش افتهی شیافزا یادیتا حد ز افتهیطق توسعه امن

دارند،  یمصنوع یکه نسبت به داروها یکمتر یبعوارض جان لیبه دل یاهیگ یداروها امروزه دهد.ینشان م یدرمان مصنوع

موثر بوده و  سیازیکه در پسور یمختلف یاهیمنابع گ ،یبررس نیاند. در امورد توجه قرارگرفته سیازیدر درمان پسور

آن  توسطکه  ییهاسمیاند. مکانمورد بحث قرار گرفته رند،یمورد استفاده قرار گ دیجد یهاتوسعه درمان یبرا توانندیم

 نیا یکه اثربخش یمختلف یقاتیو مطالعات تحق شوندیم در پوست کیاتیضد پسور تیفعال جادیباعث ا یاهیگ باتیترک

 اند.شده یگردآور یبررس نیدر ا زیاند نرا ثابت کرده یعیمحصولات طب

 یاختلالات پوست س،یازیپسور ،یاهیگ باتیترک ،یاهیگ یضد التهاب، داروهاواژگان کلیدی: 

 

  


