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بین خود تنظیمی هیجانی و مهارت های اجتماعی دانش آموزان کم توان  علّیمدلیابی رابطه 
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 چکیده

مهارت های اجتماعی دانش خود تنظیمی هیجانی و در رابطة عملکرد های اجرایی گر مقاله حاضر با هدف آزمون نقش میانجی

جامعه آماری شامل انجام شد. روش پژوهش، توصیفی از نوع همبستگی با مدل معادلات ساختاری با  آموزان کم توان ذهنی

کلیه دانش آموزان دختر و پسر دارای کم توانی ذهنی مشغول به تحصیل در مقاطع پیش حرفه ای و حرفه ای شهر ایلام  به 

حجم نمونه لازم با توجه به محدودیت در حجم جامعه به روش کل شمار و به شیوه نمونه گیری تصادفی  کهباشد می 93تعداد 

(، 1999ساده انتخاب گردید. ابزار جمع آوری داده ها پرسشنامه های استاندارد مهارت های اجتماعی و رفتاری گرشام و الیوت)

( پس از ترجمه و بومی 2010)اجرایی بارکلیهای ی عملکردنارسایی کنشور(، 2000و همکاران) بریف عملکردهای اجرایی

عملکرد مندی نسبی مدل مفروض واسطه ،دانش آموزان کم توان ذهنینتایج نشان داد که در نمونة سازی با فرهنگ کشور بود. 

رازش مطلوبی ها ببا دادهخود تنظیمی هیجانی و مهارت های اجتماعی دانش آموزان کم توان ذهنی در رابطة  های اجرایی

گرسیونی از لحاظ آماری امی ضرایب همبستگی و ضرایب مسیر رمفروض، تم داشت. افزون بر این، نتایج نشان داد که در مدل

در نتیجه، در  دارد.معناداری و مستقیم تاثیر مثبت ، 122/0 اثر میزاناین مدل به در عملکرد اجرایی میانجی معنادار بودند و 

 بافتهای خودتنظیمی هیجانی و مهارت های اجتماعی دانش آموزان کم توان ذهنی در بررسی ضرورت راستای یافته ها،

 .پیشنهاد می شود  عملکردهای اجرایی منظور تبیین به آموزشی،

 کم توان ذهنیان، دانش آموزعملکردهای اجرایی، خودتنظیمی هیجانی، مهارت های اجتماعی های کلیدی:واژه

  


