
 

 

با عصبی ناگهانی  یمقایسه تاثیر تزریق اینتراتیمپاتیک کورتیکواسترویید در کاهش شنوایی حس

 فعات تزریق دتعداد 

 1الهام سهرابی، 1سام روشنیرامی، 1رضا ثمره ای

 گروه گوش ، حلق و بینی، دانشگاه علوم پزشکی ارومیه، ارومیه، ایران  1

 چکیده 

 مقدمه: 

در این مطالعه ما به بررسی تاثیر تعداد دفعات تزریق اینتراتیمپانیک کورتیکواستروئید بر روی نتایج شنوایی حاصل درمان بیماران 

 میپردازیم. مبتلا به کاهش شنوایی حسی عصبی ناگهانی 

 موارد و روش: 

و فاصله زمانی بین شروع علایم    25  <بیمار مبتلا به کاهش شنوایی حسی عصبی ناگهانی ) سطح شنوایی اولیه    25در این مطالعه   

میلی گرم    60روز ( شرکت کردند. بیماران پردنیزولون خوراکی ) به میزان یک میلی گرم بر کیلوگرم تا حداکثر    31  ≥ تا شروع درمان  

به میزان یک سی سی دریافت کردند. تزریق اینتراتیمپانیک   40رکیب با تزریق اینتراتیمپانیک تریامسینولون  و به مدت یک هفته ( در ت

به صورت سه بار تزریق با فاصله هر سه روز یک بار و در صورت عدم بهبودی کامل انجام دو تزریق اینتراتیمپانیک دیگر با فاصله هر  

 سوم و پنجم مورد اودیومتری قرار گرفتند. سه روز انجام شد. بیماران بعد از تزریق 

  نتایج: 

تفاوت معنی داری در نتایج شنوایی در تزریق سوم و پنجم وجود نداشت. همچنین در این مطالعه ارتباط عوامل سن ، جنسیت ، سطح  

ان در تزریق سوم و پنجم فاقد  با نتایج شنوایی حاصل از درم  ه زمانی شروع علایم و شروع درمانشنوایی در زمان قبل از درمان و فاصل

 ( .   P > 05/0معنی داری آماری بوده ) 

 نتیجه گیری: 

بی    بیماراننتایج این مطالعه نشان داد با توجه به اینکه تعداد دفعات تزریق اینتراتیمپانیک کورتیکواستروئید بر روی نتایج شنوایی  

سمانی و روحی بیماران و همچنین عوارض ممکن ناشی از جتوان با به حداقل رساندن تعداد دفعات تزریق از استرس  تاثیر است می

 درمانی کاست. هر چند این یافته نیاز به انجام مطالعات بیشتر و در سطح وسیع تر دارد.  همداخل

 کاهش شنوایی حسی عصبی ناگهانی ، تریامسینولون ،کورتیکواستروئید ،تزریق اینتراتیمپانیک :کلمات کلیدی


