
 

 مرتبط با کبد چرب یها یماریبر ب یآل ریبر استفاده از نانوذرات غ یمرور

 1سهیل محمدشفیعی   

 ایران ، ،همدان انهمد پزشکی علوم دانشگاه ، پیراپزشکی دانشکده دانشجویی، تحقیقات کمیته ، آزمایشگاهی علوم کارشناسی دانشجوی.1

 چکیده 

وز کبدی در و فیبر (  NASH)، استئاتوهپاتیت غیر الکلی  ( NAFLD)بیماری های مزمن کبدی اعم از کبد چرب غیر الکل 

انی قطعی  وش درمرمحققین برای پیدا کردن این بیماری ها به عنوان بیماری متابولیک مشهور هستند.دنیا درحال گسترش هست.

رفت علم با پیش ست.دا نشده ااین بیماری ها پیدرمان گوناگونی انجام داده اند. اما هنوز دارو درمانی و روش قطعی برای  آزمایشات 

ت حل اولیه اسدر مرای درمانی بیماری های مزمن کبد حرفه پزشکی جلب شده است. نانوتوجه محققین به استفاده از علم  نانو در 

است که  اعث شدهبدلایل این  اما بسیاری از نانوماده ها ) به خصوص نانوماده های غیرآلی ( باعث ایجاد مسمومیت میشوند.

ه شده برای آلی استفادنوذرات غیردر این مقاله نا گوناگونی برای پیدا کردن درمان با استفاده از نانوماده ها انجام شود. های  آزمایش

 مورد بررسی قرار گرفته است.  بیماری های مزمن کبدی رماند

ایگاه های پطریق  روش : نگارش این مقاله  مروری با موضوع نانوذرات در بیماری های مزمن کبدی بدون محدودیت زمانی و از

 .ه استصورت گرفت  Science directو   PubMed   ،Scopus ،Google scholarعلمی 

ی اصیت درمانرآلی خنتایج آزمایشات محققین در مسئله نانودرمانی بیماری های مزمن کبدی، نانوذرات غی نتیجه : با توجه به

  شوند.ی به صورت مستقیم و یا غیر مستقیم باعث مسمومیت های کبدی م بیشتر آنها  مناسب نداشتند و

فاده به مورد است همچنین دارو های .ندشود خود منجر به تشدید علائم آسیب کبدی می ی ناشی از نانوذرات مسمومیت ها بحث:

انه تر وین و خلاقش های ناما رو باشند. های مکمل می -انوع مختلف این بیماری ها نیستند و نیازمند درمانقادر به درمان  تنهایی

  ند.نک ارائهتواند نتایج مثبت بهتری  از نانوذرات و دارو ها می هدر استفاد

 هاسایتوکایین ، ، التهاب ، اکسیداتیو استرس   ،نانوذرات  NAFLDی،کلیدواژه: کبدچرب غیر الکل

 

 

 

 

 

 

 

 


