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، زنگ خطری برای  گوتب خونریزی دهنده کریمه کون در درمانتجویز ریباویرین 

 پیشگیری از بارداری

 

که   به طوری  ، باشد می  یباردارحاد منتقله از کنه با خطر جدی به خصوص در  یک عفونت    (CCHF)و  خونریزی دهنده کریمه کونگ تب    –  چکیده 

اصول پیشگیری از به  توجه    عدم  همچنین  بالاتر است.  جهیبه طور قابل تو  شوداز آنچه در جمعیت عمومی دیده میدر این گروه  مورتالیتی آن  

به جنین ران ناپذیری  جب  هایبآسیتواند  مییسیته دارو  شش ماه پس از آن  به دلیل تراتوژن  و تا ریباویرین  با    یرالو-درمان آنتیبارداری در طی  

ازتراتوژنیسیته دارو و مدت زمان پیشگیری از بارداری پرداخته   CCHFد. در این مطالعه به بررسی میزان آگاهی افراد مبتلا به بیماری  تحمیل کن

بررسی   CCHFبیمار    177العه  طماین    در  شش ماه پس از مصرف ریباویرین مورد ارزابی قرار گرفت.در طی دوران  بارداری    پیامد  شد و علاوه بر آن

از کل بیماران(   %5.1)  نفر 9 تنها ،دسترسی بودبیمار قابل  84  برایبارداری درباره  نگام ترخیصه و اطلاعات مربوط به آموزش یا عدم آموزش شده

فرزند    7و  سقط    منجر به  بارداری  ردمو   3،  وند. در پیگیری بیمارانوزش گرفته بمپس از درمان با ریباویرین آ  یرپیشگیری از بارداتوجه به  درباره  

 آن گزارش شد.ماه پس از  6در زمان مصرف ریباویرین و سالم به دلیل عدم توجه به اصول پیشگیری از بارداری غیر 
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كونگو  هنددهیخونریز  بت  Crimean-Congo)  كریمه 

hemorrhagic fever – CCHF)   كنه و ز  منتقله ا  حاد  عفونتک  ی

همچين   است.  ید نوپدفونی  بيماری ع یک  جدی به عنوان    خطری

 و  ، قزاقستان،روسيه  تركيه،يعی را از جمله  وس  یرافيایمنطقه جغ

و  گيردمیبردر    ایران تشخيص  در  تاخير  اما  گزارش ،  عدم 

هماتيسيست موک  در  بيماری  مچنان  این  تب،  مطرح  رد  است. 

بالينو  بوسيتوپنی،  مترو تظاهرات  از  این خونریزی  شاخص  ی 

  CCHFان بيماری  از اصول درم. اقدامات حمایتی  دباشبيماری می

یرال در بسياری  و-عنوان درمان آنتی  هباشد، گرچه ریباویرین بمی

 ویزتجاینکه    يرغم. علگيرداستفاده قرار میاز مراكز درمانی مورد  

خونیفر های  مفراهمو    لزومصورت  در    آورده  داخلات  سازی 

ممراقبت ویژه  بیهای  بهبود  را  بيماری  پيامد   Caseخشد،  تواند 

Fatality Rate (CFR)    بالا و بين -ید م صدر  20تا    4همچنان 

 ( 1) باشد. 

ایمگرچ بدر  نی  ه تغييرات سيستم  شناخته كامل  ر  ه طوبارداری 

بارداراند، خانمنشده برای    های  بالاتری  از  ااحتمال  بعضی  به  بتلا 

جملههای  بيماری از  شدید نيز  و  ،  موزستوكسوپلا  عفونی    اشکال 
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