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 چکیده 
خشــونت  .  دیده از خشونت خانگی بود  پژوهش حاضر با هدف بررسی  و مروری بر درمان های روانشناختی انجام شده بر زنان آسیب

آمیز جنســیتی کــه منجــر بــه آســیب بدنــی، جنسـی یـا روانـی در ســت از هــر نــوع اقــدام خشــونتا  علیــه زنــان عبــارت

شـود   باشـد)زنـان  زیـاد  آن  بـروز  احتمـال  یـا  رنـج(و  زنـان  بـرای  اجبـ ـ،  محرومیـت  بـه  یـا  بـوده  یــا  آور  فــردی  آزادی  از  اری 

ترین نــوع خشــونت علیــه زنــان، خشــونت اعمــال شـده توسـط شـریک زندگـی اسـت کـه از  شــایع  .اجتماعــی منجــر گــردد

(  1ل:  ( و شام2013،  1علی، موگرن و کرانتز )   شــودخشــونت خانگـی یــا خشــونت توســط شــریک نزدیــک یــاد می   آن بـا عنـوان

مجبور کردن شریک جنسی به داشتن    :  3( خشونت جنسی 2: ضربه، سیلی زدن، لگدزدن و یا هر نوع آسیب فیزیکی،  2خشونت فیزیکی 

طرح تحقیق  شود.  ( می2014،  5: توهین، تجاوز کلامی، تحقیر و بدخلقی )هایلند 4( سوء رفتار عاطفی3رابطه بدون رضایت و آمادگی و  

در جامعه زنان آسیب دیده از خشونت خانگی شهر های    (تحقیقات گذشته انجام شده)وهش به صورت مروری  مورد استفاده در این پژ

-می  1401تا1395ی مورد مطالعه در این پژوهش شامل کلیه زنان آسیب دیده از خشونت خانگی در طی سالهایمختلف ایران بود جامعه

 مروری بوده است.   اتحلیل وباشند.پژوهشهای مورد مطالعه دراین پژوهش کمی،کیفی،فر

 ،درمانهای روانشناختی،زنان  خشونت خانگی: های کلیدیواژه

 
 

 
1. Ali, Mogren & Krantz 

2 . physical violence 

3 . sexual violence 

4 . emotional abuse 

5 . Hyland 




