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 مقطع ابتدایی  معلمان یروانشناخت هیبا سرما ی اجتماعهیو سرما یرابطه نگرش شغل

 

باشد. میلمان مقطع ابتدایی  انشناختی معاجتماعی با سرمایه رو، بررسی رابطه نگرش شغلی و سرمایهمقالههدف از انجام این    –  چکيده

نمونه.  است  همبستگی  -یتوصيف  تحقيق،  نوع  نظر  از  حاضر  مقاله کشور  نفر    301  ،مقاله  این  آماری  حجم  سطح  ابتدایی  معلمان  از 

 ایه سرم  نداردتااس  پرسشنامه،  (1390)  جهانتاب  و  دلاور  اجتماعی  سرمایة  نامة  پرسش،  ابزار گرد آوری اطلاعات در این پژوهش  باشد.می

  متغيرهای   بين  اثر  ،SPSS  افزارنرم  کمک  باباشد.  می  (1395محمدپور)شغلی    نگرش  استاندارد  پرسشنامهو  (  2007)لوتانز    روانشناختی

هر دو متغير سرمایه اجتماعی   دهدمیسنجيده شده است. نتایج تحقيق نشان    همبستگی و رگرسيون  های  آزمون  از  استفاده  با  تحقيق

نگرش   تاو  شغلی  ثانياًهای  دارد  روانشناختی  سرمایه  بر  معناداری  متغيرهای    ثير  بين  نگرشرابطه  و  اجتماعی  با  سرمایه  شغلی  های 

سرمایه اجتماعی و نگرش های شغلی بر سرمایه روانشناختی    های  و تمامی خرده مقياسست  سرمایه روانشناختی مستقيم و معنادار ا

   تاثير مستقيم و معناداری دارد.
 .اجتماعی، سرمایه روانشناختی،  معلمان مقطع ابتدایینگرش شغلی، سرمایه -کليد واژه 

 

 مقدمه  -1

  ، یای در روانشناستازه کردینگر به عنوان رومثبت یروانشناس

  نيو همچن  یستیبهز  ی حساس ذهنو ا  ی شادمان   حیبر فهم و تشر

ر که بر آن ها مؤثرند، تمرکز دارد. از منظ  ی عوامل  قيدق  ی نيبشيپ 

نشانه  یروانشناس وجود  عدم  بمثبت،  شاخص    ، یروان  ماریيهای 

شادکستين  یسلامت سازگاری،  بلکه  و    یام.  نفس  به  اعتماد  و 

ا  یمثبت  هاییژگیو دهنده سلامت بوده، هدف  دست، نشان  نیاز 

زندگ  یاصل در  بنابرا  هایتيقابل  یی شکوفا  ،ی فرد  است.    نیخود 

مثبت  وروانشناسان  وجود  بر  ر  یاه یژگیگرا،  و  شد  مثبت 

فرد را در نظر   یدارند و جنبه مثبت روان  ديفردی تأک  هایییتوانا

 (.1391و همکاران،  یخسروشاهیدر)بها  رنديگیم

از   یکی  روانشناختی    روانشناسی   هایشاخصسرمایه 

  به  فرد  باور  قبيل  از  هاییویژگی  با  که  باشدمی  گراییمثبت

  دنبال  در  رپشتکا  داشتن  موفقيت،  به  دستيابی  برای  هایشتوانایی

 کردن   تحمل  و  خود  درباره  مثبت  اسنادهای  ایجاد  اهداف،  کردن

همکاران،  )لوتانزشودمی  تعریف  لاتمشک  همچنين (.  2004و 

  تا  سازد می  قادر   را  افراد  روانشناختی  سرمایه  از  بودن  برخوردار

 دچار   کمتر  زا،استرس   هایموقعيت  برابر  در  بهتر  مقابله  بر  علاوه

 به  باشند،  برخوردار  بالایی  توان  از  مشکلات  برابر  در  ،شده  تنش

  وقایع  تأثير  تحت  کمتر  و  برسند  خود  مورد  در  روشنی  دیدگاه 

  روانشناختی   سلامت  دارای  افراد  گونهاین  لذا  بگيرند،  قرار  روزانه

  سرمایه   که  است  معتقد   (،  2000)  سليگمن  . هستند  نيز  بالاتری

  او.  گيردمی  رب  در   را  مید آ  زندگی  مثبت  هایجنبه   روانشناختی،

  آسانی   به  بوده،  آشکار  اجتماعی  و  انسانی   سرمایه  که  است  معتقد

  و  گيریاندازه  سادگی  به  را  آن  توانمی  و  است  مشاهده  قابل

  بوده،   بالقوه   بيشتر  روانشناختی،  سرمایه  کهحالی  در.  کرد  کنترل

 تی روانشناخسرمایه  بنابراین.  است  دشوار  آن  توسعه  و  گيریاندازه

  به  رسيدن  برای  هدف   داشتن  خودش،  از  شخص  درك   شامل

  شودمی  تعریف  کلاتمش  برابر  در  پایداری  و  موفقيت

 (.1391خسروشاهی و همکاران، )بهادری

  روانشناختی  سرمایه  داد  نشان(،  2006)  آوليو  ميان،  این  در

  تبيينی  منظر  تغيير  با   لکن  دارد،  مثبت  رابطه  اجتماعی  سرمایه  با

  داده   نشان(،  2005)  کوپر(  شناختی  جامعه  به  تیروانشناخ  از)

 لذا .  دارد  اولویت  انشناختیرو  سرمایه  بر  اجتماعی  سرمایه  که  است

  فردگرایی   و   فرد   انزوای  به   اجتماعی   سرمایه   بودن  ضعيف   یا   فقدان

 روانشناختی   سرمایه  تضعيف  به  نهایتاً   و  شودمی  منتهی  منفی

  پيوندهای  و روابط از ای شبکه اجتماعی،  سرمایه  . شودمی منتهی
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