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 چکیده 

 کینر را ه .ستمتعادل ا یو زندگ ییگرا ییبایز یبرا نهیگز نیو مهمتر نیر، هنر بزرگت یعیدر علوم طب

، هنر و وجود با درک، احساس و... سروکار دارد. در علوم فلسفه ،یهنر شی. گراردیگیهنرمند دربر م

 ا کنونت خلقت یاانسان از ابتد دارد. سمیو رئال سمیالیستانسیو اگز کیزیبا متاف یکینزد اریرابطه بس

ون چ زین از آن بهره جسته است. هنر یمختلف زندگ یبا هنر داشته و در جنبه ها یجدانشدن دنویپ

ها و  نییا آب میمستق وندیبشر و در پ یزندگ یاز گذشته تا به حال، جزء ارکان اصل ات،یمذهب و ادب

ا کرده، ب یم ذتل شعف و احساس ،یآثار هنر نشیفربا آ ،یبوده و از آن جا که همواره آدم ینید یباورها

 یر روبرا  یدیمف راتیتاث یاز نظر روح تواندیمختلف م یپرداختن به هنرهااست.  ختهیدر آم یو یزندگ

ها سانمه انه ستیافراد بگذارد و باعث آرامش و کم شدن استرس و اضطراب در آنها شود. لازم ن یزندگ

 .دننیبب افراد را یندگهنر در زتا نقش  ستیکه با هنر در ارتباط باشند کاف نیهنرمند شوند، هم

و عام  یکل یناموجود در هنر به مع یها لیهنر و استفاده از پتانس قیو توسعه از طر شرفتیپهمچنین، 

هنر  گاهیجا ومهم است نقش رود. اما آنچه  یموفق به شما م یکشورها یها و برنامه ها استیاز س یکی

با روش  هدف پژوهش حاضر که لیدل نیبه هم .داشب یم یادانو آب وسعهت شرفت،یپروان افراد، در 

نقش و  یانجام شده است، بررس یرمرو - یو کتابخانه ا یو با استناد به منابع اسناد یلیتحل -یفیتوص

واند ت ینر مهمشخص شد که  جهیباشد. در نت یم شرفتیپ روح و روان افراد در زندگی و هنر در گاهیجا

 یوندیپ ارا بودنو د یاقتصاد ،یاجتماع ،یاخلاق ،ینید ،یرهنگف میمفاه در انتقالامر مهم  کیبه عنوان 

 یاه نهیمو ز دیعمل نما شرفت،یگوناگون پ یگر مؤلفه ها لیتسه کیبه عنوان  میمفاه نیمحکم با ا

 .دیفراهم نما یشتریقت و عمق ببا سرعت، د شرفتیبه پ یابیمناسب را در تحقق و دست 

 ، روح و روان.تیقابل شرفت،یپ ،گاهیر، جانهواژگان كلیدي: 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 


