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د مادی و روحی است که بُعد مادی او به است. زیرا انسان دارای دو بُع نیاز فطرییکی از ابعاد وجودی انسان و یک  معنویت

نیازهای معنوی او است.  یبرآورد سازعد روحی انسان متکفل بُپردازد و برداری از آن میجستجو در طبیعت و چگونگی بهره

ده و از در صورتی که انسان نتواند هر دو بُعد را به تعادل برساند و برای رفع نیازهای هر دو تلاش نکند و یا به یکی توجه کر

و  وده که سبب ظلم و ستم به خویشتن و دیگران و محرومیتب، برونداد آن، گمراهی، افراط و تفریط ورزددیگری غفلت 

های اساسی نیاز انسان قرار گیرد، شود. برای اینکه انسان بتواند در مسیر درست معنویت به عنوان یکی از پایهمی درماندگی

رو، این ایننجات یابد. از و انسان ساخته افیبه مکاتب انحر یشگرا و نیز یطافراط و تفر به دام به الگو دارد تا از افتادن نیاز

. پرداخته است )ع(یتاهل ب هایاز منظر آموزه یتمعنو هایمؤلفه یبررس تحلیلی به -وصیفیپژوهش با کاربست روش ت

بینشی، نگرشی و  یع( دارای گستره) های اهل بیتآموزه از منظر های معنویتمؤلفه دهد کههای تحقیق نشان مییافته

 معرفی و ارائه شده است. پژوهشدر این رفتاری است که 
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