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 کرمانشاه شهر ابتدایی دوره معلمان شغلی فرسایش بر کرونا بیماری روانی تاثیر

 4رسول مهدیخانی،3، علیرضا میرشکار جلالوند2احسان گهواره،  1محسن ملکی زرگوش

  دانشجوی کارشناسی ارشد، مدیریت آموزشی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد کرمانشاه. ایران-1

 و آموزگار آموزش و پرورش درسی ریزی برنامه ارشد کارشناس -2

 و آموزگار آموزش و پرورش درسی ریزی برنامه ارشد کارشناس -3

 ایران. کرمانشاه واحد اسلامی، آزاد دانشگاه آموزشی،تکنولوژی  ارشد، کارشناسی دانشجوی -4

 چکیده 

ترس و . است شده جوامع در نگرانی و استرس سبب قطعی، پیشگیری و درمان هرگونه نبود و کرونا گسترده شیوع

شود و کارایی کارکنان سازمانی  روانی و روحی های ناهنجاری به منجر توانداضطراب ناشی از ابتلا به بیماری کرونا می

 دوره معلمان شغلی فرسایش بر کرونا بیماری روانی را تحت تأثیر قرار دهد. از این رو هدف پژوهش حاضر، بررسی  تاثیر

جامعه   .ستا یدبرر، کافهد ظلحا به،  و ستا همبستگی عنو زا و یفیصتوبود. روش پژوهش  کرمانشاه شهر ابتدایی

 گیرینمونه روش و به  دهندیم لینفر تشک 400به تعداد کرمانشاه شهر ابتدایی دوره معلمانپژوهش حاضر را  یآمار

ها از . در این پژوهش به منظور گردآوری دادهنفر به عنوان نمونه آماری انتخاب شدند  244تعداد  ساده تصادفی

(  استفاده شد. به منظور 1985) 1پرسشنامه فرسودگی شغلی ماسلاچو   ( CDASپرسشنامه استاندارد اضطراب کرونا ) 

تحلیل رگرسیون استفاده گردید  spss22تجزیه و تخلیل یافته های پژوهش از ضریب رگرسیون چندگانه و نرم افزار 

باشد، و برای تمایل به ترک می-030/0چندگانه نشان داد که  ضریب رگرسیون برای متغیر فرسایش شغلی برابر با  

معلمان تأثیر   شغلی توان گفت که اضطراب روانی کرونا بر فرسایششد. به عبارت دیگر میمی با18/1خدمت برابر با  

 معناداری دارد.

 ی، معلمان ابتداییشغل شیفرسا ،کرونا اضطرابواژگان كلیدي: 
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