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 چکیده 

ارتباط بین متغیرهای جمعیت شناختی با احساس گرفتاری در مادران دارای فرزند مبتلا به پژوهش حاضر با هدف بررسی 

همبستگی -انجام گرفت. پژوهش حاضر از نوع توصیفی 1398های منتخب شهر تهران در سال اختلال روانی در بیمارستان

های منتخب وانی مراجعه کننده به بیمارستانی مادران دارای فرزند مبتلا به اختلال رهی آماری این پژوهش کلیاست. جامعه

نفر به صورت مبتنی بر هدف انتخاب شدند. ابزار گردآوری  194ها تعداد باشد که از میان آنمی 1398شهر تهران در سال 

ز ها با استفاده ااطلاعات شامل پرسشنامه اطلاعات جمعیت شناختی و پرسشنامه احساس گرفتاری گیلبرت و آلن بود. داده

، ضریب همبستگی اسپیرمن، تحلیل واریانس و رگرسیون خطی t-testهای  و آزمون 13نسخه  Stataنرم افزار آماری 

اقتصادی دارای رابطه معکوس و معناداری با -ها نشان داد سطح اجتماعیمورد تجزیه و تحلیل قرار گفت. یافتهچندگانه 

تر تحصیلات پدر دلالت معنادار بر سطح بالاتر نمره احساس گرفتاری بود. . همچنین سطح پایینداشتاحساس گرفتاری 

ان نیز بیشتر بود. در تر بود، نمره احساس گرفتاری در مادرعلاوه بر این هرچه سن کودک مبتلا به اختلال روانی پایین

شده توان بیان کردکه احساس گرفتاری بالا موجب کاهش سازگاری روانشناختی گیری کلی از پژوهش حاضر مینتیجه

شود مشاوران و . توصیه میگذاشت خواهدکه در نهایت بر روی کیفیت مراقبت از کودک بیمار و سیر بیماری وی تاثیر 

اقتصادی پایین، دارای فرزند مبتلا به -یژه در مادران با سطح اجتماعیگرفتاری را بو درمانگران در مراکز درمانی احساس

های موثر شناخته شده مانند تر و همسران دارای سطح تحصیلات کمتر ارزیابی کرده و از تکنیکاختلال روان با سن پایین
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