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 چکیده
ناااا نیکیخا واد  اگنیخ ه ب کاگایاا  اگران خوحاگ   ورخا زباد ب زبخند ب خ تما  ز ن   خکت اگرد  تغییر ناگهااگند  ز دنا هد ن

شاگرتحر رکگایا ب  ا تبییت  ناگ  ب سو شالامتد م ویا س وای  خد آا ا سان خد بخ  ب ییره اد  خون پژبمش رلا تغییر  گلا زستن 

 زخ ایز   رزسد قرخزاد1400 – 1401کیخا  خنش آایدخا اقطع اتیساطا  ب  واارساتگا زخاارار  ز ساگا تو یلد نیزستگز نناا 

صاای د  ز خون توقیق زبش   م   شااد _پژبمش تی سااتگا  ی ه ب پی گو وااار سااطا  ب   کگایا آاگزی  خنش آایدخا اقطع اتی

ساگا تو ایلد  وا  ها خد خون تی خ   4720 ا تی خ   1400 – 1401زخاارار  ز  ناد  100ن ر اد  گ سات گ ه خد ک با هرک ن ر  گ خ

سات  خ رخز  طبقا خی کات_ارهگا زبش ت اگ سد ساگ تا خ ه مگ هر آبزی  ن ینا آاگزی خنتخگب هر و ه خ ساش نگاا اوقق  پر

ساات گ ه خد زبش آا گی هربنبگ  زبخود ب ی ه ها  صاا  81پگوگی آا  گ خ ساات/   ز واا ه خ  رخی تحروا ب تولیا  خ ه مگ خد   رآبز  

اویط ربگزتن  خد : کیخنگا  ی  خد  بز وا ا خد  گنا نیاا ترون ریخاا ایثر  ز تغییر زستگز  خسات گ ه وا ه خسات   SPSSنر  خسرخز 

واااد  راد ب زستن  اا اویط ر 1/4 ر اویط خکت اگرد3/4ر سقر  اگنیخ ه42/4هاگزی ب آاید ماگی هی واااا ا خد اویط   بز 

سااتگا نگ گب72/3ر ثربت ن   ی ا  گنیخ ه   72/3آهگمد  ر ر  92/3 رزهتر واانگود  گ  ب سااگ ه ر68/3ر آ وااتن زبایا  ر 66/3 خ

واا ا  ز  گنیخ ه 66/3سااخت هیری بخا ون سااد  ز  گنیخ ه 64/3ر تناگ  وااتن خای  64/3ر ر   خاگیی انگ وااتن 56/3ر ن خ ر ن خ

خرت گ   ا  ر46/3ر او ب   ی ا سضاگی  گنیخ ه 52/3ر ه  تیکاد بخا ون56/3ر تغییرخت کنا د ب زبخند56/3سارهراد انگساد

  2/3ر خثر پذوری  بستگا3/3ر ن خوتن خستقما طلبد  4/3ر  ب هگنگد سرمنگد   5/3ن س ضییف 

 کیخار خنش آایدرزستگزرزخاارارنی: واژگان کلیدی

 

 

 

 

 

 


