
 

از اضطراب  یناش یکیولوژیزیآموزش فلسفه به کودکان بر کاهش عوامل ف یمقاله اثربخش

 شهر بسطام ابتدایی ششم پایه آموزاندانش

 2، علی حسنی1ملیحه خسروی
 رانیشمس گنبد,  گنبد کاووس,  ا ی,  موسسه آموزش عالی, دانشکده علوم انسانیتیو علوم ترب یگروه  روان شناسمدیر-۱

 نرایشمس گنبد,  گنبد کاووس,  ا یموسسه آموزش عال ,دانشجو کارشناسی ارشد رشته برنامه ریزی درسی-۲

 چكیده  

دانش   یواکنش های فیزیولوژیک کاهشهدف پژوهش حاضر، تعیین اثر بخشی آموزش فلسفه به کودکان بر هدف: 

پس آزمون با گروه  -آزمون شیطرح پ ای یشیآزما مهین قیروش تحق :پژوهش یشناسروشمی باشد.  بسطامآموزان شهر 

دانش آموز  ۲0و  شیدانش آموز به عنوان گروه آزما ۲0دانش آموز در دو گروه ) 40گواه است. نمونه پژوهش شامل 

ق شامل یانتخاب شدند. ابزار تحق یچند مرحله ا یخوشه ا یتصادف یریبه عنوان گروه کنترل( است که به روش نمونه گ

را  یکیولوژیزیف یواکنش ها عوامل موثر در( است که ۱978 چموند،یو ر نولدزی)راضطراب آشکار کودکان  اسیمق

 هیتجز یاستفاده شد. برا سیتدر یبه کودکان فلسفه و در گروه کنترل از روش سنت شی. در گروه آزماکندارزیابی می

آموزش فلسفه برای کودکان در نتایج نشان داد که یافته ها: استفاده شد. انسیارکوو لیداده ها از روش تحل لیو تحل

واکنش های داده های آماری حاکی از کاهش محسوس داری دارد. اتاثیر معن یکیولوژیزیف یکاهش واکنش ها

.  نتیجه گیرى: به کارگیری روش آموزش به فلسفه برای می باشددانش آموزان  (=P=0، 99/۲9F/00۱)یفیزیولوژیک

 دانش آموزان تأثیر بسزایی دارد.  یکودکان در کاهش ا واکنش های فیزیولوژیک

یکفیزیولوژعوامل ، اضطراب ،آموزش فلسفه واژه هاى كلیدى:


