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 ریزی درسی درمقطع دوم متوسطهمشکلات برنامه

 
مقوله  –  چکيده متوسطه  اهداف آموزش  با  به همهآشنایی  این هدف ها  به  آگاهی نسبت  را بشناسد.  باید آن  دبير دوره متوسطه  كه  ی  ای است 

ریزی درسی وجود مشکلاتی كه در برنامهعلاوه بر این آشنایی با  یادگيری جهت می دهد و كار معلم را منسجم تر می كند.    -های یاددهی  فعاليت

  كه   است د. استرس، نااميدی، خستگی و ترس از كنکور، از جمله مشکلاتیار ثير بگذأآموزان تتواند بر كيفيت یادگيری و تحصيل دانشدارد، می

كمی آن و هم روی بهبود آموزش  و ریزی دقيق هم روی تدریس معلم و بهبود سطح كيفیبرنامه. عامل آن باشد تواندمی ناكارآمد درسیمهبرنا یک

، كنيم تا با تحليل و ارزیابی آنها ریزی درسی بررسی میدر سطح برنامهرا  ما در این تحقيق موضوعاتی  .  ثير بسزایی داردأ آموزان تو یادگيری دانش

   .آموزان حل شودای از مسائل و مشکلات دانشگوشه
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 مقدمه  -1

ریازی شاد  بارای آیناده. برناماهریزی درسی یعنی آماادهبرنامه

ساری معنای راهی است كه باید طی شود و یکدرسی در لغت به

ش كند تاا باه هادف  وظایفی دارد كه هر فرد باید برای آنها تلا

درسای ریزی درسی یک فرآیند است كاه باه برناماهبرسد. برنامه

 كاه  فرآیندی  است؛  فرآیند  یک  درس  ریزیبرنامه  شود.منتهی می

 ماورر  طاورباه    تربيتای  باورهاای  آرزوها  تبدیل  و  كرد منتقل  به

 ،در تعریفای دیرار    .شاودمای  ماوردنرر  تصاورا   احقاق   موجب

معنای ميدا  مسابقه یا فاصاله و مقادار آ    ریزی درسی بهبرنامه

كاه است كه باید طی شاود تاا افاراد بتوانناد از امتاناا  كساانی

 [1].استفاده كنند تا مدرک خود را بريرند ،برخوردار هستند

 ،دومریازی درسای در مقطاع متوساطهمشتلا  برناماهجمله  از  

باا توا  به عدم آمادگی تدریس، ناتوانی در تادریس متناساب  می

ها، خستری مفرط در مادیریت كالاس، فاعر در محتوای كتاب

آماوزا  ایجاد انريزه در دان مورر با والدین و عدمبرقراری ارتباط

 [2] :ریزی درسی هفت مرحله استاصول برنامه  اشاره كرد.

آموزا  كنتاوری مشتل خيلی از دان :  های پایهبرنامه سال •

فااعيفی را از درساای  ایاان اساات كااه پایااه ،و سااال اهااارم

ود دارناد. در ساال دوازدهام هام های پایاه هماراه خاسال

بينند كه نصر كنتورشا  هم های جدیدی آموزش میدرس

او  جدید هساتند و آنهاا را   ؛ها استتقریبا از هما  درس

 ،های خاصای خواهناد داشات. از طرفایبلد نيستند، سختی

اسات قرار    های پایه و سوالاتی است كهفترشا  درگير سال

ر تابساتا  ریزی فشرده ددر یک برنامه.   ها بيایداز آ  بخ 

مقادار كاار یاکبنادی كنناد و ایانباید دروس پایه را جمع

 سخت است. 

ریزی درسی یازدهم، حتما یک در برنامه:  یادگيری مهار  •

آماوزا  قارار درسی دان   در برنامهیا مهارتی را    تفریح

 اصال وقات  . هرگازفتنبعادی پاي  نارتاک  .گيردمی

اما دو الی   ؛های هنری نرذاریدرا برای كلاس  آموزدان 

بار رفتن به كلاس ورزشای در هفتاه بسايار كماک سه

 د. نتر شوهم قوی  شا هایكند تا در درسمی

نتته اهارم مربوط باه المپيادهاا اسات. قباول :  المپيادها •

، نيازمناد صارو وقات مرحلهطی سهشد  در المپياد،  

ای اسات و المپياد یاک كاار حرفاه.  ستبسيار زیادی ا

 طلبد.  می آموزدان وقت زیادی را از 

هاای غلاط مطالعااتی را از عااد   :های غلطاصلاح عاد  •

ریزی درسی یازدهم اصلاح كنيد. مثلا اگر سرعت برنامه

د، تندخوانی را نتا  پایين است و كندخوا  هستلعهمطا

غلط اسات و   ا شد. از طرفی اگر روش مطالعهنیاد برير

شود، می  تا  خارجد مطالب زود از ذهننكناحساس می

د. پاس ناای تقویات حافراه را حتماا یااد بريرهروش
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