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 بررسی افسردگی، هوش معنوی و کیفیت زندگی در زنان زندانی شهرستان زاهدان

 

 2، مهرداد مظاهری دشت ارژندی 1زهرا عسکرپور کریمی

 دانشجوی کارشناسی ارشد دانشگاه سیستان و بلوچستان، ایران .1

 (za.karimi52@yahoo.comآدرس پست الکترونیک )

 سیستان و بلوچستان، ایران دانشیار دانشکده روانشناسی، دانشگاه .2

 (mazaherimehrdad@gmail.com )آدرس پست الکترونیک      

 چکیده:

 07انجام شد. در این پژوهش زن شهرستان زاهدان انیدر زندانزندگی وکیفیت یهوش معنو ،یافسردگ یبررسپژوهش حاضر با هدف   

جهانی بهداشتزندگی سازمانکینگ و کیفیتمعنویهوشبک، فسردگیهای اانتخاب و پرسشنامه زندانی به روش سرشمارینفر از زنان

های هوش معنوی برخی مؤلفهبین افسردگی و و  هستندافسردگی  مبتلا به نمونهاکثریت گروه  نشان دادشد، نتایج  اجراروی آنها 

نادار مع %52این ارتباط در سطح  اما، زندگی ارتباط منفی مشاهده شد کیفیتبین افسردگی و همچنین  ،مشاهده شدمعنادار  یارتباط

 .زندگی ارتباط معناداری مشاهده شدکیفیتعلاوه بین هوش معنوی و هنبود. ب

 افسردگی، هوش معنوی، کیفیت زندگی واژه های کلیدی:

 

 

 

 

 

 

 




