
  
  
  
  
  
  

  هاي اساسي در بومي سازي روان شناسي ضرورت و چالش
  در كشور اسلامي ايران

  
  1دكتر باقر غباري بناب

  
  چكيده

 مي  علوم روانشناختي به عنوان يكي از شاخه هاي اصلي علوم انساني در صورتي            
بـه   كه بتوانـد بـا نظريـه هـاي فرهنگـي و بـومي                تواند كارآيي خود را نشان دهد     

 كشورمان پاسخ گويد و در رشد و        در رابطه با مسائل رواني مردم     سوالات اساسي   
مـسائل  .  مرزو بوم كارا و مـوثر باشـد       ارتقاي فرهنگي، معنوي و رواني مردم اين        

ل فرهنگي، وضعيت اقتـصادي سياسـي، باورهـاي         روانشناختي مردم جدا از مسائ    
سيس رشته هـاي    تأمتاسفانه با وجود اينكه از      . تواند، مطالعه شود    مذهبي آنان نمي  

گـذرد، ايـن     هاي ايران سـاليان زيـادي مـي        روانشناسي و علوم وابسته در دانشگاه     
رشته  هنوز نتوانسته است كارايي خود را در حل مـشكلات و معـضلات فـردي،               

ايـن امـر ناشـي از پيـروي         .  نـشان دهـد   اجتماعي، در كشورمان بـه نحـو  مـوثر           
                                                 

  شناسي و علوم تربيتي استاديار دانشگاه تهران، دانشكده روان. 1
bghobari@ut.ac.ir 
Phone:  021-88022443  

 



384  ديني-علوم انساني بومي   

 با عطـف   . غربي در كشورمان بوده است تئوريها، الگوها و مدل هاي    كوركورانه از 
وحياني استخراج اصول نظـري و        هاي به پيشينه غني كشورمان در عرفان و آموزه       

يل اسـلامي ضـروري بـه       كاربردهاي عملي نظريه هاي روانشناختي از فرهنگ اص       
اين امر فقط زماني امكان پذير است كه چالشهاي زير را در مـسائل              .نظر مي رسد  

  .ژيكي، يك انديشمند اصيل و يك روانشناس بومي در نظر بگيردنظري و متدولو
  
  هاي نظري چالش. 1

بدون يك نظريه منسجم، فهم پديده هاي رواني و اجتماعي در يـك جامعـه غيـر                 
بسياري از افرادي كه درعلوم انساني كار كـرده انـد بـراي    .  رسد ممكن به نظر مي  

ك نظريـه منـسجم بـومي در        ي ـ.  خود چهارچوبه مشخصي را در نظر گرفتـه انـد         
روانشناسي كه بتواند در عين انسجام دروني بـه سـوالات بيرونـي و برخاسـته از                 

پايـه هـاي اساسـي      .  وري است زندگي مردم كشورمان پاسخگو باشد لازم و ضر       
ان بزرگي چون غزالي،    توان در آثار عرفا و انديشمند       روانشناسي بومي را مي    نظريه

داسـتانهاي  .  عربي و آثار جـلال الـدين رومـي يافـت           الدين ابن    ملاصدرا، محلي 
 كـه درصــورت همــت  قرآنـي پــر از مفــاهيم و فرآينـدهاي روانــشناختي هــستند  

توان از آنها در شكل دهي نظري اين چهارچوبـه       براحتي مي  متخصصان اين حيطه  
  .سود جست مفهومي

  
  چالشهاي تجربي. 2

 اولا  اختـه شـود بايـد     پردهر نظريه بـالقوه اي كـه توسـط انديـشمندان سـاخته و               
ستند  و در ثـاني   و اندازه گيـري ه ـ آزمون اي علمي را توليد كند كه قابل        ه فرضيه

پايه هاي اساسي خود بيـان  ييد پذيري و ابطال پذيري اصول و       حدودي را براي تأ   
 خـود را از يـك نظريـه         در اين جاست كه يك نظريـه روانـشناختي دقيقـاً           .نمايد

چالـشهاي تجربـي روانـشناسان كمتـر از         .   مـي سـازد    فلسفي و عرفـاني متمـايز     
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 به هر حال ايـن امـر         .ي آنان كوشش و زمان نخواهد برد      هاي نظري و فكر    چالش
، هـاي تجربـي      در چالش .  هاي مخصوص خود را به همراه خواهد داشت        تقويت

  :قل به سوالات اساسي زير پاسخ دهندروانشناسان بايد حدأ
هاي روانشناختي مي توانند به توليد فرضيه هـاي قابـل           تا چه اندازه نظريه     )  الف

  آزمايش در مورد توصيف، پيش بيني و كنترل رفتارهاي انسان بپردازند؟
گردند  چگونه اين فرضيه ها به پيش بيني هاي عملي و قابل تست تبديل مي             )  ب

  .توان به صورت عملياتي و دقيق توصيف و تعريف كرد كه متغيرهاي آنها را مي
دست آمده از تست فرضيه ها و پيش بيني ها، به تقويـت              ه چگونه داده هاي ب    ) ج

  .و يا اصلاح و رد نظريه كمك مي كنند
نظريه تا چه اندازه پاسخگوي مشكلات واقعي مردم كشورمان مي باشد و بـه              )  د

  .تواند آنها را تبيين كند صورت كلي مي
  .دم موثر و كارا مي باشدتا چه اندازه نظريه در پيش بيني رفتارهاي مر)  ه
 و دينـي افـراد را بـدون         چـه انـدازه ويژگيهـاي فرهنگـي، شخـصي         نظريه تا   )  و

كاهشگري مي تواند تبيين و پيش بيني نمايد و رفتارهاي مذهبي و معنوي آنان را               
  .ارتقا و بهبود بخشد

نظريه مورد بررسي تا چه اندازه با تئوريهـاي ديگـر در حيطـه علـوم انـساني                  )  ز
  .زگار استسا

  .ام از اين گزاره ها به تفصيل، بحث و بررسي شود تا هر كدشود مي در اصل مقاله
  

  علوم انساني، روان شناسي، بومي سازي، ايران   :واژگان كليدي


