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 خلاصه

 
ذسوٙؾ ػًٙدسن اثشات  حایض إٞیت ػًٙ؛ تحمیماتی ٔىا٘یهٞایدس تؼیاسی اص سؿتٝػًٙ، فیضیىی ٚ ٔىا٘یىی ؿیٕیایی تش خٛاف  ٔحَّٛ -ا٘

تیٙی ؿذٜ تأػیؼات ٞای ٔٛخٛد دس ٔٙغمٝ پیؾػًٙ ٚ ٔىا٘یىی اثش ٔحَّٛ اػیذػِٛفٛسیه تش خٛاف فیضیىی اسصیاتیٞذف ایٗ ٔماِٝ  .تاؿذٔی

اػیذی تا پغ اص ایٙىٝ ٔحَّٛٞای آ٘ذصیتی ٚ تٛف ٞؼتٙذ. ٞای ٔٙغمٝ ػٕذتاً اص خٙغ ا٘ٛاع ػًٙتاؿذ. ػًٙٔی سفؼٙداٖ صاسفشآٚسی ٔؼذٖ دسٜ

 ٚدسكذ خزب آب  ػپغ چٍاِی، تخّخُ،. دادٜ ؿذدسٖٚ ٔحَّٛ لشاس سٚص  14تٝ ٔذت تىش ػًٙ ٞایتٟیٝ ؿذ، ٕ٘ٛ٘ٝ 5ٚ  3، 1تشاتش  PHٔمادیش 

ؤیذ ایٗ ٔغّة تٛد٘ذ، وٝ تا ٔمایؼٝ ؿذ. ٘تایح ٔ یافتٝٞای فشػایؾٕ٘ٛ٘ٝٞای ٔـاتٝ دس حاِت ػادی تا ٕ٘ٛ٘ٝ ٔحٛسٜػٝٚ  ٔحٛسٜته فـاسی ٔماٚٔت

 اص عشف دیٍش، یاتٙذ.ٔی افضایؾ ٔحَّٛٚ دسكذ تخّخُ ٚ خزب  ػًٙ تىش واٞؾ خلٛكیات ٔىا٘یىیوّیٝ چٍاِی ٚٔحَّٛ؛  PHواٞؾ 

    ؿٛد. پزیش ٔیٔٛخة تغییش سفتاس ػًٙ اص ٚضؼیت ؿىٙٙذٜ تٝ ٘ؼثتاً ؿىُ ػًٙ تٛػظ ٔحَّٛؿیٕیایی تضؼیف 
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 ػًٙ؛ اص خّٕٝ ؿىؼتتحمیماتی ٔىا٘یهٞایدس تؼیاسی اص سؿتٝػًٙ، ٚ ٔىا٘یىی  فیضیىی ؿیٕیایی تش خٛاف ٔحَّٛ -ا٘ذسوٙؾ ػًٙدسن اثشات 

)واسفاویغ ٚ تاؿذتؼیاس ٟٔٓ ٔی ؿٙاػی؛ صٔیٗعثیؼی تحت ؿشایظ ٞایٚ تـىیُ  دسصٜ صیشصٔیٙیاص فضاٞایصدایی تٙؾچاٜ، حفاسی، ٞیذسِٚیىی، پایذاسی

ٞا ٘ـیٙی وا٘یٚ تٝ تدضیٝؿیٕیایی  تغییشاتػأُ اكّی . اػتؿیٕیایی ایدادؿذٜ ٟٔٓ  تغییشاتٔحاػثٝ  وٓ؛ حتی دس تٙؾ ٚ حشاست اص عشف دیٍش،(.1993آوشاْ، 

  (. 2009)ٔیٗ ٚ ٕٞىاساٖ، ٞؼتٙذ

 ٚ ػٝ ٔحٛسٜ )٘أحلٛس(ٔحٛسٌٜزؿتٝ ٔؤیذ ایٗ ٔغّة ٞؼتٙذ، وٝ خٛاف ٔىا٘یىی ػٙه تىش ٔا٘ٙذ ٔماٚٔت فـاسی ته تحمیماتحاكُ اص  ٘تایح

ٛ٘ٝ ػًٙ تٛػظ یه ٔحَّٛ ؿیٕیایی  )ٔحلٛس( خٛس٘ذٜ تا ػًٙ تاػث ؿیٕیایی یه ٔادٜٚاوٙؾ. تا حاِت عثیؼی ٔتفاٚت اػت ؿذٜ تضؼیفدس ٚضؼیتی وٝ ٕ٘

 ؿیٕیایی ٔتٙاػة اػتٔحَّٛ PHٔماٚٔت ػًٙ تىش تا  ٔیضاٖ واٞؾ .ؿٛدٟ٘ایت ٘اپایذاسی ٔی تخـیذٖ تٝ فشآیٙذؿىؼت ٚ دسػًٙ، ؿتاب ٔماٚٔتواٞؾ 

فًٙ ٚ ٕٞىاساٖ، (ذخٛاٞذ ؿ)اػیذی یا تاصی ؿذٖ ٔحَّٛ(، ٔیضاٖ واٞؾ خٛاف ٔىا٘یىی تیـتش  PHیا واٞؾ تا افضایؾ  ٚ  (2001فًٙ ٚ ٕٞىاساٖ، (

2004 .) 

ؿٛد. ٔیضاٖ ایٗ ٔی دسكذ خزب آبتخّخُ ٚ دسكذچٍاِی،  ا٘ٙذؿیٕیایی تاػث تغییش خٛاف فیضیىی ٕ٘ٛ٘ٝ ٔاص عشف دیٍش حضٛس ٔحَّٛ

   .ٚاتؼتٝ اػتٞای ٔٛخٛد دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای ٔٛخٛد دس ػًٙ ٚ تغییش حدٓ حفشٜ٘ـیٙی وا٘یتغییشات تٝ ٔیضاٖ تدضیٝ ٚ تٝ

ؿىٗ اِٚیٝ ٚ ثا٘ٛیٝ دس ٔحذٚدٜ اػیذؿٛیی ٔؼذٖ، تایذ یه ػشی ٞای ٟٕٔی اص خّٕٝ ػًٙٔٙظٛس اسصیاتی ٔیضاٖ تاسپزیشی ٚ ٘ـؼت ػاصٜتٝ 

 پزیشی ٚ ٔماٚٔت فـاسی ػًٙ ا٘داْ ٌشدد.  ٔغاِؼات دلیك دس صٔیٙٝ تخٕیٗ پاسأتشٞای ٔماٚٔتی ػًٙ اص خّٕٝ دٌشؿىُ
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