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ٍ َٙا٤ٔ آة ي ًَاْ ى٭مچپَى ػًػٍ َبْ ځًٙشٓ هًٍاٻ ىٍ ايأڄ ىيٌٍ دَيٍٗ ثَ  ډلييىٔز ٙير ي ډير ُډبن سبطَٕ

 ځٕلانَٙػٓ 

 2ي ډؼٕي ډشٺٓ ٥چت 1كٖٕه ډلمي ُاىٌ ٽَاسٓ

 ىاو٘ آډًهشٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي سٲٌٍٔ ىاڇ ي إشبٔبٍىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ ىاوٚڂبٌ ځٕلان 2ي1

ِٔى، ثچًاٍ ىاوٚؼً، ٕبُډبن ػُبىٽٚبيٍُْ، ډٮبيوز ثُجًى سًڅٕيار ىاډٓ . كٖٕه ډلميُاىٌ ٽَاسٓ: ؤًٖىيٌ ډٖئًڃ *
mohammadzadeh47@yahoo.com 

 ؿپٕيٌ

سٕمبٍآُډبٔٚٓ ي ٔټ  9ىٍ ٹبڅت ٔټ ٥َف ٽبډلاً سٞبىٵٓ ثب  500 ٹ٦ٮٍ ػًػٍ ًٍٕٔ ٽبح  400أه ډ٦بڅٮٍ ىٍ ٵٞڄ سبثٖشبن ثب 

 45ي  60، 75ٍيُځٓ ػًػٍ َب سلز ډلييىٔز ٽمٓ،  7اُ ٕه .ػًػٍ اوؼبڇ ځَٵز 10سپَاٍ ي ََ سپَاٍ  4ځَيٌ ٙبَي ثب 

َب ثب ػٌَٕ آٱبُٔه، ٍٙي ي دبٔبوٓ ٕذٔ ىٍ اىاډٍ ػًػٍ ٍيُ ىٍٔبٵز، 9ي  6 ،3َيٌ ٙبَي ٍا ثٍ ډير ىٍٝي ډَٞٳ ٍيُ ٹجڄ ځ

ٕب٭ز  12ٍيُځٓ ثٮي اُ  55ػًػٍ ثب ثب يُن وِىٔټ ثٍ يُن سٕمبٍ اوشوبة ي ىٍ ٕه  4ٍيُځٓ ،  49ىٍ ٕه .سٲٌٍٔ ٙيوي

ٽٍ ثٍ ىڅٕڄ ٍٙي ػجَاوٓ سٕمبٍَبْ سلز  ىاى ٮٍ وٚبنوشبٔغ أه ډ٦بڅ. ځَْٕ هًٕٞٝبر لاٍٙ ٽٚشبٍ ٙيويځَٕىڂٓ ثَاْ اوياٌُ

ډلييىٔز ىٍ ثٮي اُ ىيٌٍ ډلييىٔز، اهشلاٵٓ ډٮىٓ ىاٍ ىٍ يُن وُبٔٓ، ىٍٝي لاٍٙ، ىٍٝي ٍان ي ٕبٷ ثب ځَيٌ ٙبَي 

ىاٍْ ١َٔت سجئڄ ٱٌأٓ ي ىٍٝي سچٶبر ٽمشَْ ػًػٍ َبْ سلز ډلييىٔز ث٦ًٍ ډٮىٓ. (P<0.05)وياٙشىي

ٍيُ ٽمشَ اُ ځَيٌ ٙبَي ىٍ كبڅٓ يُن  9ي  6ىٍٝي ثٍ ډير  55وٖجٓ ٽجي ثٍ لاٍٙ ىٍ سٕمبٍ ثب ٙير  يُن.(P<0.05)ىاٙشىي

% 55يُن وٖجٓ ٕٕىٍ ي ؿَثٓ كٶٌَ ٙپمٓ سٕمبٍ ثب ٙير . (P<0.05)ىٕشڂبٌ ځًاٍٗ أه سٕمبٍَب ثٕٚشَ اُ ځَيٌ ٙبَي ثًى

 .(P<0.05)ٍيُ ٽمشَ ي يُن ٍيىٌ ٽًؿټ آن ثٕٚشَ اُ ځَيٌ ٙبَي ثًى 9ثٍ ډير 

 آة ي ًَاْ َٙػٓ-سى٘ ځَډبٔٓ -ػًػٍ َبْ ځًٙشٓ -ډلييىٔز هًٍاٻ: ٽچمبر ٽچٕيْ

 يډٍٺډ

ٍاَجَى اٝچٓ دَيٍٗ  ثبلاسَٔه ٍاويډبن سجئڄ ٱٌأٓ، كياٽظَ سًىٌ ثيوٓ ٽڈ ؿَثٓ ي ٕه اٍائٍ ثٍ ثبُاٍ ىٍ كياٽظَ يُن ُويٌ

ر ٽڈ ي ٔب ُٔبى، اٍسٶب٭بر ي َڈ ؿىٕه ٕبڅه َبْ ثب ػًػٍ َبْ ځًٙشٓ إز، اډب ىٍ ثَهٓ اَُٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ ډبوىي ىٍػٍ كَاٍ

سًٍُٔ وبډىبٕت ي ىٍ ثَهٓ اُ َٙا٤ٔ ثلَاوٓ سبډٕه ډًاى هًٍاٽٓ، كياٽظَ َٕ٭ز ٍٙي ډمپه إز اٹشٞبىْ وجبٙي ث٦ًٍْ 

َبْ ډشبثًڅٕپٓ، سچٶبر ډٚپلار و٪َٕ ثَيُ وبَىؼبٍْ ٕجت ثَيُ ثَهٓىٍ اثشياْ دَيٍٗ ثوًٞٛ  وَم ٍٙي ٬َٕٔٽٍ 

ٔپٓ اُ ٍاَپبٍَبْ . ًٙى يكشٓ سچٶبر ډٚپلار إپچشٓ، ًهٌَٕ اْ ثين ؿَثٓاٵِأ٘  ،ٕٕٖشڈ أمىٓس٢ٮٕٴ  ،ٕٚشَث

دٕٚىُبىْ ثَاْ ٱچجٍ ثَ ؿىٕه ډٚپلاسٓ، ٽبَ٘ ٍٙي ايڅٍٕ ثب ثَوبډٍ ډلييىٔز هًٍاٻ ي ثٌَُ ځَْٕ اُ ٍٙي ػجَاوٓ ىٍ ىيٌٍ 

سلز  ػًػٍ َبْ َٙػٓ، ًاَْٙا٤ٔ ٕوز آة ي َ ىٍډ٦بڅٮٍ اْ  سلز(. 14ي5،6،7،8)ثٮي اُ ډلييىٔز ٱٌأٓ إز

َبْ ثٮيْ ُويځٓ وٚبن سَْ ىٍ ىيٌٍدبٕن ٍٙي ٬َٕٔ ،سٲٌٍٔ آُاىډلييىٔز ٱٌأٓ ىٍ ايأڄ ىيٌٍ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ځَيٌ 

 ىٍ ډٺبثچٍ ثب اُ ٍيُ ؿُبٍڇ سب ٍيُ ٙٚڈ ډليئز ٽمٓ% 60َبْ سلز ػًػٍ وشبٔغ دْيَ٘ ىٔڂَ وٚبن ىاى ٽٍ .(14)ىاىوي

ٍيٵٕڄ ثٍ شَډبوٓ ثُشَ ي َڈ ؿىٕه وٖجز ٌَ٭مچپَى ٍٙي ي ُوي ،ٍيُ ثٍ ثبلا وٖجز ثٍ ځَيٌ ٙبَي 35َاٍسٓ اُ إشَٓ ك

اطَار ډىٶٓ إشَٓ كَاٍسٓ ثَ  اثشياْ دَيٍٗ،ډلييىٔز هًٍاٻ ىٍ دْيَ٘ ىٔڂَْ  .(14)َبْ ٽمشَْ ىاٙشىيىٶًٕبٔزڅ

لٺٺٕه ثب ثپبٍځَْٕ ډلييىٔز هًٍاٻ ثٍ وشبٔغ ډظجشٓ اُ ثَهٓ اُ ډ (.4)ٽبَ٘ ىاىٌ ثًىَبْ ځًٙشٓ ٍا ٕٕٖشڈ أمىٓ ػًػٍ

و٪َ ثُجًى ١َٔت سجئڄ ٱٌأٓ، ٽبَ٘ سچٶبر، ٽبَ٘ ؿَثٓ لاٍٙ ي كٶٌَ ٙپمٓ ي كشٓ ىٍ َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ ثب سى٘ ځَډبٔٓ 

ىٕز  ي ثَهٓ ىٔڂَ وٍ سىُب ثٍ يُن ٕه اٍائٍ ثٍ ثبُاٍ ي ٔب ٽبَٚٓ ىٍ ډِٕان ؿَثٓ لاٍٙ ي كٶٌَ ٙپمٓ(14ي4،6)ىٕز ٔبٵشىي

ؿىٕه اهشلاٵبسٓ ډمپه إز (. 11)وٕبٵشىي ثچپٍ ثب ٽبَ٘ ثبُىٌ لاٍٙ، ثبُىٌ ډبَٕـٍ ٕٕىٍ دَويځبن سلز ډلييىٔز ډًاػٍ ٙيوي


