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ٓځًٙش َْب ىٍ ػًػٍ ٓهًو َْب زَٕٕهبٍځڄ ثَ ٭مچپَى ٍٙي ي ډشبثًڅ بٌٕاطَار ځ  

 

 2ي ډلمّي١ٍب ثبٕبډٓ 1، كٖه وَْٕٞ ډٺيڇ1 ∗، ػًاى آٍٙبډ1ٓويا وَُٕٞاىٌ

ثُياٙز ي  -٭چًڇ ىٍډبوڂبَٓ  ٓځَيٌ آډًُٙ -2 ،٭چًڇ ىاډٓ، ىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ، ىاوٚڂبٌ ٵَىيٕٓ ډُٚي ځَيٌ -1 -6

 ، ىاوٚپيٌ ىاډذِٙپٓ، ىاوٚڂبٌ ٵَىيٕٓ ډُٚيدٕٚڂَْٕ ثٕمبٍُٔبْ ىاډٓ

 .، ىاوٕٚبٍ ځَيٌ ٭چًڇ ىاډٓػًاى آٍٙبډٓ: ؤًٖىيٌ ډٖئًڃ *

 91779-48978ٽيدٖشٓ  دَىٔٔ ىاوٚڂبٌ ٵَىيٕٓ ډُٚي، ىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ، ډُٚي،

7- arshjavad@um.ac.ir 

 

 ؿپٕيٌ

 َْب اطَار دًىٍ ثو٘( وْاى ٍآ)ٍيٌُ  ټٔ ْ ٹ٦ٮٍ ػًػٍ 280ثب إشٶبىٌ اُ  ،ٓډ٦بڅٮٍ ىٍ ٹبڅت ٥َف ٽبډلاً سٞبىٵ هٔا

 ْ٭مچپَىٝٶبر ىٍٝي ثَ  4/2ي  0/2، 6/1، 2/1، 8/0، 4/0، 0/0ثب ٦ًٕف  ٓهًٍاٽ ٓاٵِيىو ٙپڄَٕهبٍځڄ ثٍ  بٌٕځ ًَٔٓا

ډٮيٌ،  ٕ٘ىان، د ىٍٕؿ) ٓىاهچ َْب يُن اوياڇ ،ٔٓٱٌا ڄٔسجي تٔيُن، ١َ ِ٘ٔااٵ ،ٓٙبډڄ هًٍاٻ ډَٞٵ ٓځًٙش َْب ػًػٍ

 ڈ،ٕٽچٖ ي،َٕٖٕٔځچْ سَ ځچًٽِ، ٽچٖشَيڃ،)هًن  َْب زٕډشبثًڅٱچ٪ز ي ( ٕىڂيان، دبوپَآ، ٽجي، ٥لبڃ، ٍيىٌ ٽًؿټ

ثٍ ډى٪ًٍ . ٹَاٍ ځَٵز ٕٓډًٍى ثٍَ( سَوٖٶَاُ، إٓذبٍسبر سَوٖٶَاُ هٕوٵٖٶبسبُ، آلا هٕآڅپبڅ) ْٽجي َْب ڈٔي آوِ( سبڇ هٕدَيسئ

 ْيُن اوياڇ َب هٕٕٙيٌ ي ٕذٔ ػُز سٮ َْٕځ هًن مبٍٕدَويٌ اُ ََ س ټٔ ،ٍٓيُځ 42هًن، ىٍ ٕه  َْب زٕډشبثًڅ ٓثٍَٕ

 ٓسٶبير ډٮى مبٍَبٕس ثٕه ٔٓٱٌا ڄٔسجي تٔيُن ثين، ١َ ٘ٔيُن ثين، اٵِاډٕبوڂٕه . يوئي ثبُىٌ لاٍٙ ٽٚشبٍ ځَى ٓىاهچ

ٹَاٍ  َٕسلز سبط ْىآٍ ثٍ ٥ًٍ ډٮىدَيٍٗ ٍٙي ي ٽڄ ىيٌٍ  ْ ىيٌٍ ٓٽٍ ډَٞٳ هًٍاٻ ىٍ ٥ ٓىٍ كبڅ ؛وٚبن وياىوي ْىاٍ

 05/0) ْىاٍ ٓثٍ ٥ًٍ ډٮىٽٍ  ڈٕثٍ إشظىبء ٽچٖ ِٕهًن و َْب زٕىٍ اٍسجب٣ ثب ډشبثًڅ(. >P 05/0)وٚبن ىاى  ٘ٔځَٵشٍ ي اٵِا

P< )َ٘ث٦ًٍ . ٍا اُ هًى وٚبن وياىوي ْىآٍ ډٮى يرځًوٍ سٶب ؾَٕ ٓٚٔآُډب َْب ځَيٌَب ىٍ ثٕه  ډشبثًڅٕز َٕٔب ،بٵزٔ  ٽب

  .ٔيځَى ٓبثٔډ٦چًة اٍُ ٓځًٙش ْىٍ ػٌَٕ ثٍ ډى٪ًٍ اٍسٺبء ٭مچپَى ػًػٍ َب بٌٕٽچٓ، إشٶبىٌ اُ أه ځ

 ڄٔسجي ت١َٔ -٭مچپَى  -هًن  َْب زٕډشبثًڅ -ٓځًٙش َْب ػًػٍ -ٓهًٍاٽ ٓاٵِيىو -َٕهبٍځڄ: ٽچٕيْياّځبن 

 .ٓهًٍاٽ

 ډٺيډٍ  

ثب وبڇ  (coneflower)َٕهبٍځڄ  .ًٙىٓ إشٶبىٌ ډ ٓمىٔا ٖشڈٕٕ َْب ثٍ ٭ىًان ډلَٻ ْډشٮيى ٓبَٕځ جبرٕاډَيٌُ اُ سَٽ

 َب اْ إز ٽٍ ډشٮچٸ ثٍ هبوًاىٌ ځڄ ٕشبٌٍ ٓٙمبڅ ْپبٔآډَ ٓډٺبيڇ ي ثًډ ،ؿىي ٕبڅٍ ٓبَٕځ Echinacea purpurea ٓ٭چم

(Asterracea )ب َ ځًوٍ هٔا بنٕاُ ډ(. 4) إز ځًوٍ 9ٙبډڄ  ٽٍ ثبٙيٓ ډEchinacea purpurea ،Echinacea 

angustifolia  يEchinacea pallidea  ْٓي ٹبٍؿ ٔٓدَيسًُيا ،َٓئٕي ،ٔٓبٔثبٽشَ َْب ي ىٍډبن ٭ٶًوز َْٕٚڂٕدثَا 

١ي ، ١ي ئَيٕٓ ي (َبډبٽَيٵبّ ْٵٮبڃ ٕبٍُ اُ ػمچ)ٽىىيځٓ ٕٕٖشڈ أمىٓ  سى٪ٕڈ َْبٓ ْځٔي ْىاٍا ي يوٍيٓ ثٍ ٽبٍ ډ

 ڄِٕيثًسٔا ،ْيٕآڅپبډ جبرٕسَٽ ڄٕاُ ٹج ْډًاى اٍُٙمىي ْكبي ٓٚٔي اوياڇ ٍي ٍٚٔٙبډڄ ٍ بٌٕځ پَٕٽڄ د (.6)َٖشىي  ٓاڅشُبث

 ټٕٽبٵئ ي،ٕإ ټٕٽچَػى ي،ٕإ ټَٕٔهبٍځڄ، ٙبډڄ ٽبٵشَ بٌٕځ ْ ٭ٞبٌٍ ٔٓبٕمٕشًٕٙٵ ڄٔدَيٵب. إز يٕإ ټٔپًٍٕي ٙ يٕآډ

 ٓ اُ ػمچٍإبوٖ جبرٕسَٽ ْكبي هَٕٕهبٍځڄ َمـى. ثبٙيٓ ډ ئٌىبٽًُٕي اٽ هٔىبٍٕثٍ َمَاٌ ٕ يٕإ ټَٔٽًٍٕي ٙ يٕإ

ٽٍ ىٍ  ثبٙيٓ ډ َب ئهٕپًدَيسٕي ځچ َب ئٕبٽبٍٓ دچ ْبىُٔ َٔډٺبى ْكبي بٌٕځ هٔا .إز ًٵچهٔٽبٍ يٕي اٽٖ ًٵچهًَٔډًڅه، ٽبٍ

ىاٍإز ي ٍا  ٓمىٔا ٖشڈٕٕ ٓٽىىيځ ټٔسلَ زٕهبٝ ټَٔٽًٍٕٙ يٕإ (.7) ًٙويٓ ډ بٵزٔ ي ځبلاٽشًُ ىًُٕآوُب آٍاث
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