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 سومڂٌاٍ َبْډَٯ ػٌَٕ ىٍ ځٕبَبن ىاٍئٍٓيٱه ډبَٓ ي  ډَٞٳ سإطَٕ سلز ډَٯسوڈ ٽٕٶٓ ثٍَٕٓ سٲَٕٕار

 3، ډلٖه اډٕي1ْ، ثُىبڇ ٽَٔم2ٓ، ډلمي اډَٕ ٽَٔمٓ سَِْٕٙ*1ډلمي ٽبډچٓ

 ډَٽِ دْيَ٘، سًٕٮٍ ي اډًٍ ووجڂبن اسپب1
 إشبىٔبٍ ځَيٌ دَيٍٗ ي سًڅٕي ٥ًٍٕ ىاوٚڂبٌ سَثٕز ډيٍٓ 2

 ىاوٚؼًْ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ځَيٌ دَيٍٗ ي سًڅٕي ٥ًٍٕ ىاوٚڂبٌ سَثٕز ډي3ٍٓ
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 ډٺيډٍ

اُ . اْ ىاٍىٽٍ ٕبهشبٍ ثًسٍ( Lamiaceae)ځٕبَٓ إز اُ سٌَٕ وٮىب٭ٕبن ( .Thymus vulgaris L)آئٚه ثبٱٓ 

ٍيٱه آئٚه ىاٍاْ هًاٛ ١يإذبٕڈ، ١ي ٹبٍؽ، . ًٙىآئٚه ىٍ ٝىب٬ٔ ٱٌأٓ، ىاٍئٓ، ثُياٙشٓ ي آٍأٚٓ إشٶبىٌ ډٓ

إبؤ آئٚه اُ ػمچٍ ىٌ إبؤ ډٮَيٳ إز ٽٍ ىاٍاْ . ثبٙيآيٍ ډ١ٓي٭ٶًوٓ ٽىىيٌ، ١يٽَڇ، ١ي ٍيډبسٖٕڈ ي هچ٤

ثبٙي ي ػبٔڂبٌ هًاٛ ١يثبٽشَٔبٔٓ ي ١يٹبٍؿٓ آوشٓ اٽٖٕياوٓ، وڂُياٍويٌ ٥جٕٮٓ ٱٌا ي سبهَٕىَىيٌ دَْٕ دٖشبوياٍان ډٓ

 (Aloe) َب ِٕڂڄِ َٕىٌإز اُ  ځٕبًَٓٙى وبڇ آڅًئٍ يٍا ٽٍ ىٍ ٵبٍٕٓ ٝجَ ٍُى وبډٕيٌ ډٓ(. 3)هبٝٓ ىٍ سؼبٍر ػُبوٓ ىاٍى 

ډبىٌ ډٲٌْ ٵٮبڃ اُ څلب٧  75ىٍٝي ثبٹٓ ډبويٌ كبيْ ثٕ٘ اُ  4ىَي ي ىٍٝي اُ ٕبهشمبن ّڃ أه ځٕبٌ ٍا آة سٚپٕڄ ډٓ 96. 

ډلجًثٓ ي  (.8 ي 4 ،1)ثبٙي سَٽٕت ٵٮبڃ ىٔڂَ ډٓ 200ي و٫ً ئشبډٕه  12و٫ً إٕي آډٕىٍ،  20و٫ً ډبىٌ ډٮيوٓ،  20ٱٌأٓ، 

 ٔب ي ػياځبوٍ ًٍٝر ٍا ثٍ ي اٽبڅٕذشًٓ ډٌَُ ډَُوؼًٗ، آئٚه، َبْ ځٕبَبنإبؤ ١يډٕپَيثٓ اطَار( 1388)آثبىْ  ٵ٠ٕ

 ىٍ ٓٵلايي إٓذَّٔچًٓ ي وبٔؼَ إٓذَّٔچًٓ ډًًٍٔڇ، سٕٶٓ إَٙٔٚبٽچٓ، ٕبڅمًولا ډوشچٴ ًُٕٙبْ ثَ سَٽٕجٓ ًٍٝر ثٍ

 اطَ اٽبڅٕذشًٓ إبؤ اُ ډٌَُ ي ډَُوؼًٗ آئٚه، َبْډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىاىوي ي ثٕبن ومًىوي ٽٍ إبؤ آُډبٔٚڂبٌ َٙا٤ٔ

 ي سٕمًڃ ػِء ثٍ ډَث٣ً ډٌَُ ي آئٚه ډَُوؼًٗ، َبْإبؤ ١يډٕپَيثٓ ىاٍى ي ثٕبن ومًىوي ٽٍ اطَ ثٕٚشَْ ١يډٕپَيثٓ

أه سلٺٕٸ ثٍ ثٍَٕٓ اطَ اٵِيىن ٍيٱه ډبَٓ ي ځٕبَبن ىاٍئٓ ٵًٷ اڅٌٽَ ثَ ٽٕٶٕز ىٍ  .إز آن سٕمًڃ ئٌْ ثٍ ٽبٍياٽَيڃ

 . ًٙىډَٯ دَىاهشٍ ډٓهبٍػٓ ي ىاهچٓ سوڈ

 

 ډًاى ي ٍيٗ

 3/0ي  0)دًىٍ آڅًئٍ يٍا  َمَاٌ ثٍ( ىٍٝي 3ي  5/1، 0)ٍيٱه ډبَٓ  ډوشچٴ اطَ ٦ًٕف ثٍَٕٓ ډى٪ًٍ ثٍ آُډبٔ٘ أه

 W 36لأه  –سومڂٌاٍ ًٍٕٔ َبْ  ډَٯ ٹ٦ٮٍ 108ٱٌأٓ  ػٌَٕ ىٍ( ىٍٝي 05/0ي  0)ٚه إبؤ ډٌَُ ي ٭ٞبٌٍ آئ( ىٍٝي

 4ََ سپَاٍ ٙبډڄ )سپَاٍ  3سٕمبٍ ي  9أه سلٺٕٸ ثب   .اوؼبڇ ٙي ډَٯسوڈ ٽٕٶٓ ي ٽمٓ َبْٙبهٜ َٶشڂٓ ثَ 55ىٍ ٕه 

 :ثٍ َٙف ًٔڄ ثًىويسٕمبٍَبْ آُډبٔٚٓ  .َٶشٍ اوؼبڇ  ٙي 12ثٍ ًٍٝر ٥َف ٽبډلا سٞبىٵٓ ثٍ ډير ( دَويٌ

ىٍٝي ٍيٱه ډبَٓ ي  5/1ػٌَٕ كبيْ  - 2، ځَيٌ (ػٌَٕ ٙبَي)ىٍٝي ٍيٱه ًٕٔب  3سٲٌٍٔ ثب ػٌَٕ دبٍٔ كبيْ  -1ځَيٌ 

ىٍٝي ٭ٞبٌٍ  05/0ىٍٝي ٍيٱه ًٕٔب ثٍ ا١بٵٍ  5/1ىٍٝي ٍيٱه ډبَٓ ي 5/1ػٌَٕ كبيْ  - 3ىٍٝي ٍيٱه ًٕٔب، ځَيٌ  5/1

ىٍٝي إبؤ ډٌَُ،  05/0ىٍٝي ٍيٱه ًٕٔب ثٍ ا١بٵٍ  5/1ىٍٝي ٍيٱه ډبَٓ ي  5/1ػٌَٕ كبيْ  -4اڅپچٓ آئٚه، ځَيٌ 

ػٌَٕ  -6ىٍٝي دًىٍ آڅًئٍ يٍا، ځَيٌ   3/0ىٍٝي ٍيٱه ًٕٔب ثٍ ا١بٵٍ 5/1ىٍٝي ٍيٱه ډبَٓ ي  5/1ػٌَٕ كبيْ  - 5ځَيٌ 

 - 8ؤ آئٚه، ځَيٌ ىٍٝي إب 05/0ىٍٝي ٍيٱه ډبَٓ ثٍ ا١بٵٍ  3ػٌَٕ كبيْ  - 7ىٍٝي ٍيٱه ډبَٓ، ځَيٌ  3كبيْ 

ىٍٝي ٍيٱه ډبَٓ ثٍ ا١بٵٍ  3ػٌَٕ كبيْ  - 9ىٍٝي إبؤ ډٌَُ، ځَيٌ  05/0ىٍٝي ٍيٱه ډبَٓ ثٍ ا١بٵٍ  3ػٌَٕ كبيْ 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87
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