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َبْ ځًٙشٓډبٍٔه ثَ ٭مچپَى ػًػٍاطَ ٕٕچٓ  
 

 2ٍيٕشبٔٓ ٭چٕمَُ ، ډلمي 2*، ډَُىاى ډلميْ 1٭چ١َٕب ډؼبَي٥چت

 ٭٢ً َٕبر ٭چمٓ ىاوٚڂبٌ ځٕلان -2ىاو٘ آډًهشٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ىاوٚپيٌ ٭چًڇ ٽٚبيٍُْ ىاوٚڂبٌ ځٕلان،  -1
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  ؿپٕيٌ

 288سٮياى . َبْ ځًٙشٓ اوؼبڇ ٙيډبٍٔه ثَ ٭مچپَى ػًػٍسلٺٕٸ كب١َ ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ اطَ ډَٞٳ ٦ًٕف ډوشچٴ ٕٕچٓ

ٍ ََ سپَاٍ ډًٍى ډٚبَيٌ ى 12سپَاٍ ي  4سٕمبٍ ي  6ىٍ ٹبڅت ٥َف ٽبډلا سٞبىٵٓ ثب  500ٹ٦ٮٍ ػًػٍ ٔپَيٌُ ځًٙشٓ وْاى ٽبة

سٕمبٍ ايڃ ثٍ ٭ىًان سٕمبٍ ٙبَي ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙي ي اُ ػٌَٕ دبٍٔ إشٶبىٌ ومًى، ٕبَٔ سٕمبٍَب وِٕ اُ ػٌَٕ . ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز

ثٍ آن ( سٍُٕ ٙيٌ اُ ٭ٞبٌٍ ځٕبٌ ډبٍٔشٕٲبڃ ٔب هبٍ ډَٔڈ)ډبٍٔه ځَڇ ٕٕچٓډٕچٓ 320ي 280، 240، 200، 160دبٍٔ ٽٍ ثشَسٕت 

ډبٍٔه ډًػت ٽبَ٘ هًٍاٻ ډَٞٵٓ ي ثُجًى ١َٔت سجئڄ وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ ډَٞٳ ٕٕچٓ. ًى إشٶبىٌ ٽَىويا١بٵٍ ٙيٌ ث

سًان ثَ إبٓ أه سلٺٕٸ ډٓ(. P<05/0)َب سبطَْٕ وياٙز ، يڅٓ ثَ اٵِأ٘ يُن ػًػٍ(>05/0P)َب ٙي هًٍاٻ ػًػٍ

 .ځًٙشٓ ًٙى َبْسًاوي ثب٭ض ثُجًى ٭مچپَى ػًػٍډبٍٔه ډٓځٶز إشٶبىٌ اُ ٕٕچٓ

 ػًػٍ ځًٙشٓ -٭مچپَى –ډبٍٔشٕٲبڃ  –ډبٍٔه ٕٕچٓ: ياّځبن ٽچٕيْ
 

  ډٺيډٍ

َبْ اوٖبوٓ ډٚشَٻ ثًٕسٕټَبْ ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ دَيٍٗ ډَٯ ځًٙشٓ ثب آوشٓثًٕسٕټثب سًػٍ ثٍ أىپٍ ثَهٓ اُ آوشٓ

أه ډ٫ً١ً ثب٭ض . ٥ًٍٕ ثٍ اوٖبن يػًى ىاٍىثًٕسٕټ اُ ٥َٔٸ ډلًٞلار َبْ ثبٽشَْ ډٺبيڇ ثٍ آوشَٖٓشىي، اډپبن اوشٺبڃ ًٍٕٔ

ثًٕسٕټ ىٍ ډلًٞلار ٥ًٍٕ إشٶبىٌ اُ ډبوين آوشَٓب ىٍ ىٍډبن اوٖبن ډًطَ ياٹ٬ وًٚوي، ثٮلايٌ ثبٹٓ ثًٕسٕټًٙى ثَهٓ آوشٓډٓ

ب، ٭ًاٍٟ ًٕء َبْ كبٝڄ اُ آوُإشٶبىٌ اُ ځٕبَبن ىاٍئٓ ي ٭ٞبٌٍ. أه ډپمڄ ىٍ ػٌَٕ ٥ًٍٕ ٍا ډًٍى سَىٔي ٹَاٍ ىاىٌ إز

ٔپٓ اُ (. 1)سًاوي ثب٭ض سٺًٔز ٕٕٖشڈ أمىٓ ٥ًٍٕ ًٙوي ثًٕسٕټ ٍيْ ٕلاډز اوٖبن ٍا وياٙشٍ ي وِٕ ډٓوبٙٓ اُ ډَٞٳ آوشٓ

ډشٮچٸ ثٍ  Milk thistleي وبڇ اوڂچٕٖٓ Silybum marianumأه ځٕبَبن ډبٍٔشٕٲبڃ ٔب هبٍ ډَٔڈ إز ٽٍ ثب وبڇ ٭چمٓ 

اډَيٌُ ىٍ َٕسبَٕ وٺب٣ ىوٕب  اډب اٝبڅشبً ثًډٓ ډى٦ٺٍ ډئشَاوٍ إز ډبٍٔشٕٲبڃ(. 2)إز ( إٌٍْشبځڄ)  Asteraceaeْهبوًاىٌ

ٍئي يڅٓ دَاٽىيځٓ ىٍ أَان َڈ سٺَٔجب ىٍ سمبڇ ډىب٥ٸ ډٓ .اٍيدب سب إٕٓب ي اُ آٵَٔٺب سب آډَٔپبْ ٙمبڅٓ ځٖشَىٌ ٙيٌ إز اُ

٭ٞبٌٍ ثٌٍ ځٕبٌ ډبٍٔشٕٲبڃ كبيْ ٔټ (. 2)ىًة ٽًٍٚ إز ٭ميٌ آن ىٍ وًاكٓ ٙمبڃ، ٙمبڃ ٱَثٓ، ٱَة، ػىًة ٱَة ي ػ

اٽٖٕياوٓ ٹًْ ىاٍاْ إز ٽٍ ٭لايٌ ثَ هًاٛ آوشٓ C25H22o10ډبٍٔه ثب ٵَډًڃ ٕٙمٕبٔٓ سَٽٕت ٵلاييوًئٕيْ ثٍ وبڇ ٕٕچٓ

ُ ػمچٍ ُىأٓ ىٍ ډٺبثڄ ٭ًاډڄ ډوشچٴ اډبٍٔه ىاٍاْ هًاٛ ډٖمًډٕزٕٕچٓ. هًاٛ ١ي ثبٽشَٔبٔٓ ي ١ي ٥َٕبوٓ وِٕ َٖز

اٽٖٕيان ٥جٕٮٓ إشٶبىٌ سًاوي ثٍ ٭ىًان ٔټ ػبٔڂِٔه ډىبٕت ي ٔب ډپمڄ ٱٌأٓ ي ٔټ ډبىٌ آوشٓآٵلاسًٽٖٕه وِٕ ثًىٌ ي ډٓ

څٌا ىٍ أه (. 15)ځِاٍٗ ٙيٌ إز   Eاٽٖٕياوٓ ئشبډٕهډبٍٔه ؿىي ثَاثَ هًاٛ آوشٓاٽٖٕياوٓ ٕٕچٓهًاٛ آوشٓ. ًٙى

 . َبْ ځًٙشٓ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵزٔه ثَ ٭مچپَى سًڅٕيْ ػًػٍډبٍسلٺٕٸ اطَ ډَٞٳ ٦ًٕف ډوشچٴ ٕٕچٓ

 

 َب ډًاى ي ٍيٗ


