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 هًن ىٍډًُٙبْ ثًٕٕٙمٕبٔٓثَهٓ دبٍاډشََبْ  ثَ .Salvia officinalis  L)  (سأط٦ًَٕٕف ډوشچٴ ٭ٞبٌٍ ډَٔڈ ځچٓ ثٍَٕٓ 

 ٝلَأٓ

 

*ًٕىاثٍ ٭َثٓ
 

 ػًاى آٍٙبډٓ ىٽشَ ،1 
 ، 2، ىٽشَ٭چ١َٕب يٽٕچ3ٓ، ىٽشَ ٭چ١َٕب كٸ دَٕز2

 ىاوٚؼًْ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ٵًِٕٔڅًّْ ىاڇ ، ىاوٚڂبٌ ٵَىيٕٓ ډُٚي-*1

 ٭٢ًَٕئز ٭چمٓ ځَيٌ ٭چًڇ ىاډٓ ىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ، ىاوٚڂبٌ ٵَىيٕٓ ډُٚي -2

 ځَيٌ أمًوًڅًّْ ىاوٚپيٌ ىاډذِٙپٓ ،ىاوٚڂبٌ ٵَىيٕٓ ډُٚي٭٢ً َٕئز ٭چمٓ -3
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 ؿپٕيٌ

إز ٽٍ سبٍٔوـٍ ثٖٕبٍځٖشَىٌ اْ (Labiateae) ډُمشَٔه ځٕبٌ ىاٍئٓ سٌَٕ وٮىب٭ٕبن.Salvia Officinalis L)  (ډَٔڈ ځچٓ

 ىٍأه  .ثًى ٝلَأٓ هًن ىٍډًٗ ثًٕٕٙمٕبٔٓ شََبْدبٍاډثَ  ډَٔڈ ځچٓ ٭ٞبٌٍَسأطٕ ثٍََٕٓكب١ دْيَ٘ اُ َيٳ. ىاٙشٍ إز

وَډبڃ ٕبڅٕه يٍٕ ( ځَيٌ ٽىشَڃ)ځَيٌ ٔټ. ثَاْ آُډبٔ٘ إشٶبىٌ ٙي( ډًٗ ىٍََځَي6ٌ)اُؿُبٍځَيٌ ډًٗ وَ وْاىئٖشبٍ ډ٦بڅٮٍ

 ٭ٞبٌٍ اڅپچٓ ډَٔڈ( ځَيٌ ؿُبٍڇ)mg/kg300 ي( ځَيٌ ًٕڇ)mg/kg150 ،(ځَيٌ ىيڇ)mg/kg75ځَيٌ ىٔڂٍَٕ ىيُډشٶبير 

ىٍدبٔبن ىيٌٍ ثباوؼبڇ هًن ځَْٕ اُٹچت ډًُٙب . ا٥َُٔٸ سٍِٔٸ ىاهڄ ٝٶبٹٓ ىٍٔبٵز ومًىوي ٍيُ 14ډير ثٍٕب٭ز 24ځچٓ ٍا ََ

يإٓذبٍسبر آډٕىًسَاؤ ( ALT)٦ًٕف َٕډٓ آڅجًډٕه، ٽچٖشَيڃ، ٽَاسٕىٕه، دَيسئٕه سبڇ، سَْ ځچَٕٖٕٔي، آلاوٕه آډٕىًسَاؤ ٵَاُ

( >05/0p)يآُډًن سًٽٓ ، ى٦ٍٕق SASىاىَبْ ثيٕز آډيٌ ثب وَڇ اٵِاٍ . اوياٌُ ځَْٕ ٙي ثب ٽٕز َبْ ثًٕٕٙمٕبٔٓ(AST) ٵَاُ

ډٚبَيٌ وٚي يڅٓ  ASTي ALTوٚبن ىاىٽٍ سٲَٕٕ ډٮىٓ ىاٍْ ثٕه ځَيَُب ىٍډٺبىَٔ  َب ىاىٌوشبٔغ آوبڅِٕآډبٍْ . أٍُبثٓ ٙيوي

 ثبسًػٍ ثٍ وشبٔغ أه سلٺٕٸ اٵِأ٘ (.p˂05/0)َيٌ ځَىٔياٵِأ٘ ډٮىٓ ىاٍْ ىٍ ډِٕان آڅجًډٕه يٽَاسٕىٕه َٕڇ ىٍ ََ ٍٕ سٕمبٍ ډٚب

 .ومًى دٕٚىُبى ٽجيْ َبْ ٵٮبڅٕز ٕچًڃ ثُجًى ىٍ وٚبوٍ ٔټ ٭ىًان ثٍ سًان ډٓ ٍا آڅجًډٕه ٕىشِ

 

 ٓډًٗ آُډبٔٚڂبَ -ډَٔڈ ځچٓ   -دبٍاډشََبْ هًن  :َب ياٌّ ٽچٕي

 ډٺيډٍ-1

 ىٍ ٝىٮشٓ يىاٍيَبْ إز ٙيٌ ىاٍئٓ ځٕبَبن ډَٞٳ ٽبَ٘ ثب٭ض ًْٕ ىٔڂَ اُ اٹشٞبىْ ډٖبئڄ ي ًٕ ٔټ اُ ٭چڈ َٔٚٵز

ىاٍاْ دًٙ٘  ،اٹچٕمٓ َٙا٤ٔ ي ػٲَاٵٕبٔٓ هبٛ ډًٹٮٕز ىڅٕڄ ثٍ أَان (.1) ٙيٌ اوي ىاٍيَبْ ځٕبَٓ ػبٔڂِٔه ډًاٍى اُ ثٖٕبٍْ

وٮىب٭ٕبن  هبوًاىٌ ثٍ شٮچٸډ ، ؿىيٕبڅٍ، ٭چٶٓ إز ځٕبَٓ ځچٓ ډَٔڈ . ثبٙي ٓٱىٓ ډ ىٍډبوٓ يځٕبٌ ٕىشٓ ٥تو٪َ  ُا ي ډشى٫ً ځٕبَٓ

 2سب 5/1أه ځٕبٌ ىاٍاْ  .(8)إز  أَان ٔبٵز ٙيٌ ىٍ آن ځًوٍ 58َٕإَ ىوٕب ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ إز ٽٍ  ىٍ اُ أه ځٕبٌ ځًوٍ 700 ٽٍ

 ىْ 7ي6 إپًسلاٍئٕه  ّوٕه، دٓا ٵلايوًئٕيَبْ،ٕٕىئًڃ،ثًٍوئًڃ  دٕپَيٕبڅًٔه، ٕبدًوٕه، :اُ اػِاْ اٝچٓ آن ٭جبٍسىيإبؤ ٽٍ 

،  َٕيٍيځِأچًسئًڅٕه اسََبْ سشَاډشٕڄ 4ي 3 ي 7 ي 6 اسَ، ډشٕڄ- 3 څًسئًڅٕه  سَْ ډشٕڄ اسَ، -4ي 7ي 6 إپًسلاٍئٕه ،  اسَ ډشٕڄ

إٕي ٍُډبٍٔىټ ،سَٽٕت ٵىچٓ إز ٽٍ ىاٍاْ (. 10)ثبٙي ٓډ سبوه ي ډٺبىَٔ ٵَاياوٓ سًٽًٵَيڃ،إٕيٍُډبٍٔىټ يإٕيإٓپًٍثٕټ

 ځچٓ إبؤ ډَٔڈ (.11) سٺًٔز كبٵ٪ٍ ډٓ ثبٙي ،١ياڅشُبثٓ، مچٍ هبٕٝز ١يسًډًٍْ،آوشٓ اٽٖٕياوٓٵٮبڅٕز َبْ ثًٕڅًّٔپٓ اُػ

ىٍ كًٕاوبر سټ  هًن َبْ ثًٕٕٙمٕبٔٓ ٵَإىؼٍ ٍىثبسًػٍ ثٍ ډ٦بڅٮبر اويٽٓ ٽٍ ىٍډًٍى إشٶبىٌ اُځٕبَبن ىاٍئٓ  كبيْ أَاوٓ


