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 دَيسئٕه ي څِٕٔه ٹبثڄ ٢َڈ ىٍ ػٌَٕ آٱبُٔه ثَ ٭مچپَى ػًػٍ َبْ ځًٙشٓ ډوشچٴ ٦ًٕف اطَ ثٍَٕٓ

 2،اكمي١ٍبٍاػ2ٓ،كٖه وَْٕٞ ډٺيڇ2،اثًاڅٺبٕڈ ځچٕبن1*ډلميٝبىٷ كٖٕىٓ ډٺيڇ

 إشبى،إشبى ي ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٵَىيٕٓ ډُٚي-2ىاوٚؼًْ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙيىاوٚڂبٌ ٵَىيٕٓ ډُٚي،

ms.hosseinimoghaddam@yahoo.comميٝبىٷ كٖٕىٓ ډٺيڇ،ډل:ؤًٖىيٌ ډٖئًڃ*
 

 

 

 ؿپٕيٌ

 ػًػٍ َبْ ٭مچپَى ثَ ٱٌأٓ ٹبثڄ ٢َڈ ػٌَٕ څِٕٔه ٹبثڄ ٢َڈ ي دَيسئٕه ډوشچٴ ٦ًٕف سإطَٕ ثٍَٕٓ ډى٪ًٍ ثٍ آُډبٔ٘ أه

  سپَاٍ 5اٍاْ سٕمبٍ ى6ىٍ ٕه ٔټ ٍيُځٓ ثٍ  308ٓ ٍا ًٍٕٔ وَځًٙشٓ  ػًػٍ ٹ٦ٮٍ 300.اوؼبڇ ٙي ىٍ ىيٌٍ آٱبُٔه ځًٙشٓ

 دَيسئٕه. اوؼبڇ ٙي2×3ٵبٽشًٍٔڄ ًٍٝر ثٍ ي ٽبډلاً سٞبىٵٓ ٥َف ٹبڅت ىٍ آُډبٔ٘. اهشٞبٛ ٔبٵز ٹ٦ٮٍ ىٍ ََ سپَاٍ 10ي 

. ىٍٝي ػٌَٕ ٱٌأٓ ثًى43/1ي35/1، 27/1ٍٕ ٦ٕق ىٍٝي ي څِٕٔه ٹبثڄ ٢َڈ ٙبډڄ 22ي٦ٕ19ق  ىي ٙبډڄ ٹبثڄ ٢َڈ

 ىاٍْ ډٮىٓ اطَ ٱٌأٓ سجئڄ ١َٔت ډَٞٵٓ ي هًٍاٻ ُويٌ، يُن ثَ ٱبُٔهآ ْ ػٌَٕ ىٍ ٢َڈ ٹبثڄ دَيسئٕه ډوشچٴ ٦ًٕف

ٍيُاوٍ  يُن ٍيُاوٍ، اٵِأ٘ هًٍاٻ ډَٞٳ ثَ ىاٍْ ډٮىٓ اطَ څِٕٔه ٹبثڄ ٢َڈ ډوشچٴ ٦ًٕف ىٍ كبڅٕپٍ( p≥05/0)وياٙز

 يُن ي اٵِأ٘ ٍٍيُاو ډَٞٵٓ هًٍاٻ ډٕبوڂٕه ډٺياٍ سَٔه ثٕ٘ .(p>0,05)ىاٙز ىيٌٍ آٱبُٔه ىٍ ي ١َٔت سجئڄ ٱٌأٓ

اٵِأ٘ ٦ًٕف څِٕٔه ٹبثڄ ٢َڈ ثٍ ٥ًٍ ډٮىٓ ىاٍْ ٕجت . ىٍٝي څِٕٔه ٹبثڄ ٢َڈ ثًى43/1ىيٌٍ آٱبُٔه ډَث٣ً ثٍ  ىٍ ٍيُاوٍ

 1,35ىٍٝي دَيسئٕه ٹبثڄ ٢َڈ ي  19ثىبثَأه ثٍ څلب٧ آډبٍْ هًٍاٻ ىاٍاْ (.p>0,05)اٵِأ٘ ١َٔت سجئڄ ٱٌأٓ ځَىٔي

 .شَٔه ٭مچپَى ثًىٌ إزىٍٝي څِٕٔه ٹبثڄ ٢َڈ ىاٍاْ ثُ

 ػًػٍ ځًٙشٓ-٭مچپَى-څِٕٔه ٹبثڄ ٢َڈ-دَيسئٕه ٹبثڄ ٢َڈ:ٽچمبر ٽچٕيْ

 ډٺيډٍ

دَيسئٕه ي اوَّْ ډُمشَٔه ډًاى ډٲٌْ .ىٍٝي َِٔىٍ َب ډَث٣ً ثٍ هًٍاٻ ډٓ ثبٙي 75ىٍ ياكيَبْ دَيٍٗ ٥ًٍٕ كييى 

 ثٕه سٶبير ٽَىن ث٥ََٳ ثَاْ(. 11)ٛ ډٓ ىَىيىٍٝي َِٔىٍ ػٌَٕ ٍا ثٍ هًى اهشٞب 85-90ډًػًى ىٍ ػٌَٕ َٖشىي يسٺَٔجب 

 ٢َڈ ٹبثچٕز ثَإبٓ ؤًٖٓ ػٌَٕ اُ ٍيٗ سًان ډٓ ٥ًٍٕ، ػٌَٕ ىَىيٌ سٚپٕڄ ٱٌأٓ ډًاى آډٕىٍ إٕيَبْ ٹبثچٕز ٢َڈ

 اَمٕز اُ ٽٍ اْ إٕيَبْ آډٕىٍ سؼبٍْ َبْ ػٌَٕ ىٍ (.5 (ومًى إشٶبىٌ آډٕىٍ ٽڄ إٕيَبْ ٍيٗ ػبْ ثٍ آډٕىٍ إٕيَبْ

 ٽىىيٌ ډلييى آډٕىٍ إٕي ٭ىًان ىيډٕه ثٍ څِٕٔه. إز سَئًوٕه ي څِٕٔه ځًځَى ىاٍ، آډٕىٍ إٕيَبْ ٙبډڄ ثَهًٍىاٍوي ْثٕٚشَ

 ىٍ ځًٙشٓ َبْ ػًػٍ ٽٍ إز ٽَىٌ دٕٚىُبى NRC(7) .إز ٙيٌ دٌَٔٵشٍ ي ًٕٔب ًٍر دبٍٔ ثَ ٱٌأٓ ػٌَٕ َبْ ىٍ

ىٍ ډ٦بڅٮبر ..ثبٙىي ىاٙشٍ ٱٌأٓ ػٌَٕ ٽٕچًځَڇ ََ ىٍ څِٕٔه ځَڇ 5/8ي 10، 11 ثبٔي سَسٕت ثٍ َٶشڂٓ 6-8ي3-6، 0-3ٕىٕه

ٍيُځٓ ډِٕان سًڅٕي ٭٢چٍ ٕٕىٍ ٍا اٵِأ٘ ىاى،يڅٓ سبطَْٕ ثَ  14سب  1اٵِأ٘ څِٕٔه ػٌَٕ اُ ٕه ( 4)ًَڅٕٚمَ ي ٍئُىټ

ىبٕت ىٍ ٥ًڃ ىيٌٍ آٱبُٔه سٲٌٍٔ ي هًٞٝب ٦ًٕف ډ .ٍيُځٓ وياٙز 49سب 15٭مچپَى ػًػٍ َب ىٍ ډلييىٌ ٕىٓ 

اُ ثٕه آډٕىًإٕيَب څِٕٔه ثوب٥َ سبطَٕ ُٔبىْ ٽٍ ثَ ٍيْ ډبَٕـٍ ٕٕىٍ ىاٍى .آډٕىًإٕيَب سبطَٕ ُٔبىْ ثَ سًڅٕي ٽچٓ دَويځبن ىاٍى

دَيسئٕه ي څِٕٔه ٹبثڄ ٢َڈ ىٍ ػٌَٕ  أه آُډبٔ٘ ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ اطَ ٦ًٕف ډوشچٴ..اُ اَمٕز ُٔبىْ ثَهًٍىاٍ ډٓ ثبٙي

 .ْ ځًٙشٓ اوؼبڇ ٙيآٱبُٔه ثَ ٭مچپَى ػًػٍ َب

 ډًاى ي ٍيُٙب

ىٍ ٹبڅت ٥َف ٽبډلا سٞبىٵٓ ثَ دبٍٔ  308 ٍآ ًٍٕٔ ٍيٌُ ٔټ وَځًٙشٓ  ػًػٍ ٹ٦ٮٍ 300 آُډبٔ٘،سٮياى أه اوؼبڇ ثَاْ

 ىٍٔبٵز (ىيٌٍ آٱبُٔه)ٍيُ 10ٍاثٍ ډير  آُډبٔ٘ ډًٍى ٱٌأٓ َبْ ػٌَٕ ، َب ػًػٍ.إشٶبىٌ ٙي سپَاٍ ثب دىغ 2×3ٵبٽشًٍٔڄ


