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 ّادىٓ مڂٌاٍسو ثَ ٭مچپَى ٱيٌ سَٕيئٕي ىٍ ثچيٍؿٕه( ځَإٕلأًٍدِٖٕ دَٕٕپب)اطَ ػچجټ ىٍٔبٔٓ ډ٦بڅٮٍ 
 

 4، ٵَٕيُ ٭ٖڂ3َْ، ٕٕي ىايى َٙٔٶ2ٓ، ٍا١ٍٕ ډؤًوٓ ٥َٹٓ*1دًٍثُىبڇ ٭جبٓ

 ىاوٚڂبٌ سَُان –ثشَسٕت ىاوٚؼًْ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ځَيٌ ٭چًڇ ىاډٓ، دَىٔٔ اثًٍٔلبن  -2ي1

 ىاوٚڂبٌ سَُان –َٕئز ٭چمٓ ځَيٌ ٭چًڇ ىاډٓ، دَىٔٔ اثًٍٔلبن  -3

 ثىيٍ٭جبٓ -ُْ ي ډىبث٬ ٥جٕٮٓ إشبن ََډِځبنٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ډَٽِ سلٺٕٺبر ٽٚبيٍ -4
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 ؿپٕيٌ

َبْ هًن ثچيٍؿٕه ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ ٦ًٕف ٝٶَ، ٔټ، ٍٕ ي دىغ ىٍٝي ػچجټ ىٍٔبٕٔڂَإٕلأًٍدِٖٕ دَٕٕپب ثَ ٵَإىؼٍ       

ٹ٦ٮٍ  7سپَاٍ ي  4سٕمبٍ،  4ډلاً سٞبىٵٓ  ثب ىٍ ٹبڅت ٥َف ٽب( ٍيٌُ 36)ٕهدَويٌ ډبىٌ َڈ 112اُ (  TSH ، T3،T4)سومڂٌاٍ ّادىٓ

 َبْ َٕڇ هًن، اُ ئٍيځَْٕ ٵَإىؼٍىٍ دبٔبن آُډبٔ٘ اُ ََ سپَاٍ ٔټ دَويٌ ثٍ ډى٪ًٍ اوياٌُ. دَويٌ ىٍ ََ سپَاٍ إشٶبىٌ ٙي

ثب . (p< 0/05)ىاى  ٍا ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ٙبَي اٵِأ٘( T3) وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ اٵِأ٘ ٦ٕق ػچجټ ىٍ ػٌَٕ ډٺياٍ. ٓ ٙيځځَىن هًن

ٍا ( T3)ډٺياٍ ،سًان إشىجب٣ ومًى ٽٍ إشٶبىٌ اُ ػچجټ ىٍٔبٔٓ ځَإٕلأًٍدِٖٕ دَٕٕپب ىٍ ػٌَٕسًػٍ ثٍ وشبٔغ أه آُډبٔ٘ ډٓ

 .ىَياٵِأ٘ ډٓ

 َبْ َٕڇ څٕذٕي -ػچجټ ځَإٕلأًٍدِٖٕ دَٕٕپب -ّادىٓ سومڂٌاٍ ثچيٍؿٕه :ٽچٕيْ َبْ ياٌّ
 

 ډٺيډٍ

َبْ سَٕيئٕيْ ډظڄ سَٕيٽٖٕه، وٺ٘ آن ىٍ ٕبهز ًٍَډًن. ْ ډٮيوٓ ٽمٕبة ثَاْ سٲٌٍٔ اوٖبن ي ىاڇ إزډبىٌٔي ٔټ ٭ىَٞ       

ٽمجًى ٔي ٕجت ځًاسَ، ٽَٔشٕىٕٖڈ ي ىٍػبر ډوشچٴ (. 6)ثٍ هًثٓ ٙىبهشٍ ٙيٌ إز(T3)ٔييسبَٔيوٕه ي سَْ (T4)سشَأييسبَٔيوٕه 

سًان اُ آوُب كًٕاوبر ىٍٔبٔٓ، اٹٕبوًٕٓ ي ځٕبَبن ىٍٔبٔٓ يػًى ىاٙشٍ، اُ أىَي ډٓٔي ثٍ يٵًٍ ىٍ . ثبٙيْ ٍٙي ډَٓبٕبَٔ وبَىؼبٍْ

ٍيوي ي ثٍ ٭ىًان ايڅٕه سىُب سًڅٕيٽىىيځبن ىٍٔبَب ثٍ ٙمبٍ ډَٓب دلاوپشًن َمَاٌ ثب ْ ىٍٔبَٔٓبػچجټ. ثٍ ٭ىًان ډىج٬ ٔي إشٶبىٌ ٽَى

ثَ ( 2008)ځًوٍ ځَإٕلأًٍدِٖٕ دَٕٕپب ايڅٕه ثبٍ ىٍ ٕبڃ(. 1)ْ ثَهًىاٍويثٖٕبٍ ُٔبى َبْ آثٓ، اُ اَمٕزٱٌأٓ اٽًٕٕٖشڈ ٌُوؼَٕ

َب َب ثٍ ٥ًٍ إشظىبٔٓ سًاوبٔٓ سؼم٬ ډٺبىَٔ ثبلأٓ اُ ٔي ٍا اُ ىٍٔبثَهٓ اُ ػچجټ (.4)إبٓ آوبڅِٕ ٕچًڅٓ ي ډًڅپچًڅٓ ډٮَٵٓ ٙي

َيٳ اُ اوؼبڇ أه ډ٦بڅٮٍ ثٍَٕٓ سإطَٕ (. 3)ثبٙيبير ډَٓبْ ىٍٔبٔٓ، ډلشًاْ ٔي آن ډشٶْ ػچجټثٖشٍ ثٍ وبكٍٕ ي ځًوٍ(. 5)ىاٍوي

٦ًٕف ػچجټ ىٍٔبٔٓ ځَإٕلأًٍدِٖٕدَٖٔپب ثٮىًان ٔټ ډبىٌ كبيْ ٭ىَٞ ٔيثَ ٭مچپَى ٱيٌ سَٕيئٕي ىٍ ثچيٍؿٕه سومڂٌاٍ ّادىٓ 

 .ثًى
 

 ډًاى ي ٍيٗ َب

ف ٽبډلاً سٞبىٵٓ ؿُبٍ سٕمبٍ، ؿُبٍ سپَاٍ ي ىٍ ٹبڅت ٥َ(ٍيُځٓ 36ىٍ ٕه)ٹ٦ٮٍ ثچيٍؿٕه 112أه آُډبٔ٘ ثب إشٶبىٌ اُ       

، ٔټ ي (ثيين ػچجټ)دَويځبن ثب ؿُبٍ و٫ً ػٌَٕ ٙبډڄ ػٌَٕ ٙبَي . َٶشٍ اوؼبڇ ٙي 12َٶز ٹ٦ٮٍ دَويٌ ىٍ ََ سپَاٍ، ثٍ ډير 

َ دبٍٔ ًٍر َب ث ٵَډًڅٍ ي ػٌَٕ  2008ػٌَٕ ثَ ٥جٸ دٕٚىُبىار څًٕٖن . ٍٕ ي دىغ ىٍٝي ػچجټ ځَإٕلأًٍدِٖٕدَٕٕپب سٲٌٍٔ ٙيوي

ډِٕان ٍيٙىبٔٓ، ٥ًٍثز ٕبڅه ي . آة ي ٱٌا ثٍ ًٍٝر آُاى ىٍ اهشٕبٍ دَويځبن ٹَاٍ ځَٵز(. 2)ٍُى ي ٽىؼبڅٍ ًٕٔب سى٪ٕڈ ٙي


