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 ثچيٍؿٕه ّادىٓ ٽٕٶٕز ځًٙز، اػِاء لاٍٙ ي يُن اوياډُبْ ىاهچٓ ىٍ ثَ (Prunus Amigdalus) ىٍهشٓ سبطَٕ ٽىؼبڅٍ ثبىاڇ

 3ٱلاډ١َب إيْ ٽَڇ -2ډلمي ٕبلاٍډٮٕىٓ -*1ډلمي٭چٓ اٍػمىيْ

 ىاوٚؼًْ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي -1

 ٲٌٍٔ ىاڇ ي ٥ًٍٕ ىاوٚڂبٌ ُٕٙي ثبَىَ ٽَډبنىاوٕٚبٍ َٖشٍ دْيَٚٓ س -2

 إشبى ثًٕٕٙمٓ ډَٽِ سلٺٕٺبر ي ٵًِٕٔڅًّْ ي ځَيٌ ثًٕٕٙمٓ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽَډبن -3

 ma_arjomandi@yahoo.comډلمي٭چٓ اٍػمىيْ ىاوٚڂبٌ ُٕٙي ثبَىَٽَډبن ثو٘ ٭چًڇ ىاډٓ : ؤًٖىيٌ ډٖئًڃ* 

 

 ؿپٕيٌ

سٮياى  ،ثچيٍؿٕه ّادىٓ ٽٕٶٕز ځًٙز، اػِاء لاٍٙ ي يُن اوياډُبْ ىاهچٓ ىٍ ثَ ىٍهشٓ ىاڇثٍ ډى٪ًٍ أٍُبثٓ سبطَٕ ٽىؼبڅٍ ثب

ډًٍى إشٶبىٌ  اْٹ٦ٮٍ  18سپَاٍ  4سٕمبٍ ي ََ سٕمبٍىاٍاْ  4 ثبٹ٦ٮٍ ػًػٍ ثچيٍؿٕه ّادىٓ ىٍ ٹبڅت ٥َف ٽبډلا سٞبىٵٓ  288

سٕمبٍَب ىاٍاْ ؿُبٍ ٦ٕق . بثٍ سٺٖٕڈ ٙيويٹٶٔ ثب ډٕبوڂٕه يُوٓ ډٚ 16ػًػٍ َب ىٍ ٕه َٶز ٍيُځٓ ىٍ . ٹَاٍ ځَٵز

ٍيُځٓ اُ ََ سپَاٍ ىي  42ي  21ىٍ ٕىٕه . ثٍَٕٓ ٙيٍيُ  42سب ٕه اطَآوُب ٽىؼبڅٍ ثبىاڇ ثًىوي ٽٍ ( ىٍٝي 30ي10،20ٝٶَ،)

ىٍ (MDA)َمـىٕه ډٺياٍ ډبڅًن ىْ آڅيَٕي . ي يُن اوياډُبْ ىاهچٓ ي اػِاْ لاٍٙ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵزػًػٍ ًثق ٙي 

وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ إشٶبىٌ اُ ٦ًٕف ډوشچٴ ٽىؼبڅٍ . ٙز وبكٍٕ ٕٕىٍ ثٍ ًٍٝر سبٌُ ي ډىؼمي ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵزځً

ٽىؼبڅٍ ثبىاڇ ٦ًٕف ډوشچٴ . ٍيُځٓ وٖجز ثٍ ٙبَي سٶبير ډٮىٓ ىاٍْ وياٙز 42ي  21ثبىاڇ ثَ اػِاء لاٍٙ ي اوياډُب ىٍٕه 

اډب ٽىؼبڅٍ ثبىاڇ سبطَٕ  .ياٙزځًٙز سبٌُ و ىٍ( ډِٕان ډبڅًن ىْ آڅيَٕي)ذٕيَب سبطَٕ ډٮىٓ ىاٍْ ثَ ٽبَ٘ ډِٕان اٽٖٕيإًٕن څٕ

 (P<0.01). ًهٌَٕ ٙيٌ ىاٙزډىؼمي ځًٙشُبْ  ثَ( ډِٕان ډبڅًن ىْ آڅيَٕي)ډٮىٓ ىاٍْ ثَ ٽبَ٘ ډِٕان اٽٖٕيإًٕن څٕذٕيَب 

َمـىٕه ٽىؼبڅٍ . ډوشچٴ لاٍٙ وياٍى ىٍٝي سبطَٕ ًٕئٓ ثَ يُن وٖجٓ ٹٖمشُبْ 30وشٕؼٍ ځَْٕ ٙي ٽٍ ٽىؼبڅٍ ثبىاڇ سب ٦ٕق

 .ثبىاڇ ثب٭ض ٽبَ٘ ډِٕان اٽٖٕيإًٕن څٕذٕيَب ىٍ ځًٙز ډىؼمي ي ثُجًى ٽٕٶٕز آن ځَىٔي

 .آڅيَٕي ىْ ډبڅًن -ٽٕٶٕز ٽًٙز-اػِاء لاٍٙ-ٽىؼبڅٍ ثبىاڇ -ثچيٍؿٕه ّادىٓ: ٽچمبر ٽچٕيْ

 ډٺيډٍ

ډٓ ځَٕى، ٙىبهز ي إٍُٙبثٓ ډًاى ٱٌأٓ ي سٚوٕٜ ىٍٝي َِٔىٍ َبْ دَيٍٗ ٍا ىٍ ثَ 60ٽٍ سٲٌٍٔ ثٕ٘ اُ  اُآوؼبٔٓ

وٕبُډىئُبْ ٥ًٍٕ ىي ٭بډڄ ډُڈ ىٍ ػُز سبډٕه كياٽظَ سًڅٕي ثب كياٹڄ َِٔىٍ ىٍ ډئَٔز ٝلٕق ياكي دَيٍٙٓ ډٓ 

( َىي ،أَان ي دبٽٖشبن)ي ثًډٓ ډىب٥ٸ ٽًَٖشبوٓ إٕٓبْ ډَٽِْ  Prunus amygdalusىٍهز ثبىاڇ ثب وبڇ ٭چمٓ  .(3)ثبٙىي

سه ډٓ  6/10967َپشبٍ ي سًڅٕي  9/16609إشبن ٽَډبن ٔپٓ اُ ډُمشَٔه وًاكٓ دَيٍٗ ثبىاڇ ثب ٦ٕق َُٔ ٽٚز  (.2)إز

سه ثبىاڇ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ډٓ  3/11104َپشبٍ ي 16711,6ثبٙي، ٽٍ ىٍ ډؼم٫ً ثب اكشٖبة َُٕٙشبوُبْ ػَٕٵز ي ٽُىًع 

ثبىاڇ ثٍ ىڅٕڄ ىاٙشه اٍُٗ . ه ٕلاډز ثين اوٖبن وٺ٘ ډُمٓ ىاٍويىٍ ثبىاڇ ډًاى اٍُٙمىيْ يػًى ىاٍى ٽٍ ىٍ سبډٕ (.4)ىَي

َمـىٕه ډىج٬ ٱىٓ اُ . ٱٌأٓ ثبلا ثٍ ٕچ٦بن هٚپجبٍَب ډٮَيٳ إز ي ډىج٬ ٱىٓ ٱٌأٓ ٽبډڄ ثَاْ اوٖبن ثٍ ٙمبٍ ډٓ ٍيى

وٕبٕٕه يإٕي ٵًڅٕټ ډٓ ، ٍٔجًٵلائه، سٕبډٕه،  ,E, B6 ٭ىبَٝ ډٮيوٓ ډبوىي آَه، ٵٖٶَ، ٍيْ، ډىڂىِ، دشبٕٕڈ ي ئشبډٕىُبْ

أه ډًاى ثٍ سٚپٕڄ . ثبىاڇ ىاٍاْ ډٺبىَٔ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ اْ ٕچىًٕڇ ډٓ ثبٙي ٽٍ اُ آوشٓ اٽٖٕياوُٕبْ ٥جٕٮٓ ثٍ ٙمبٍ ډٓ آٔي. ثبٙي

ٕچًڅُبْ هًوٓ ػئي ٽمټ ٽَىٌ يوٺ٘ ډُمٓ ىٍ سى٪ٕڈ ٵٮبڅٕشُبْ ثًٕڅًّٔپٓ ډٲِ، ٕٕٖشڈ ٭ٞجٓ، إشوًاوُب، ٹچت ي ُٙٚب 

ٞبٌٍ إشوَاػٓ اُ َمٍ ٹٖمشُبْ ثبىاڇ ٩َٵٕز ثبڅٺًٌ اْ ثَاْ ډُبٍ ٍاىٔپبڅُبْ آُاى ىاٍى ٽٍ أه هًٕٞٝز ٭(. 1)ىاٍوي

ثب سًػٍ ثٍ ٦ٕق ثبلاْ َُٔ ٽٚز ثبىاڇ ىٍ ٽًٍٚ ډب ي إشلٞبڃ ٍيٱه ىٍ . (6)ډَث٣ً ثٍ ٵلايوٕيَب ي سَٽٕجبر ٵىچٕټ إز

ډشبٕٶبوٍ ا٥لا٭بسٓ ىٍ ډًٍى اٍُٗ ٱٌأٓ أه . سًڅٕي ډٓ ًٙىٕبلاوٍ ډٺبىَٔ ُٔبىْ ٽىؼبڅٍ ثبىاڇ  ،ٽبٍهبوؼبر ٍيٱه ٽٚٓ


