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 اطَ ٦ًٕف ډوشچٴ ډًٌٕ ىٍهز ٽًٍُأَاوٓ ثَ ٭مچپَى ډَٯ َبْ سومڂٌاٍ

  

 َٕٕيٓ وًٍيُْ ي اٽجَ ٔٮٺًثٶَ

 ا٭٢بْ َٕئز ٭چمٓ ډًٍٕٖ سلٺٕٺبر ٭چًڇ ىاډٓ ٽًٍٚ

 ډًٍٕٖ سلٺٕٺبر ٭چًڇ ىاډٓ -كٕيٍآثبى -َٕٕيٓ وًٍيُْ، ٽَع*
srsnoroozy@yahoo.com 

 ؿپٕيٌ

ىٍهز ٽًٍُ ثَ ٭مچپیَى ډیَٯ َیبْ سومڂیٌاٍ اوؼیبڇ      ( ىاوٍ ثب ٱلاٳ) ٴ ډًٌٕ ْ أه سلٺٕٸ ثٍ ډى٪ًٍ سٮٕٕه اطَ ٦ًٕف ډوشچ

 47ٕیه  )ٹ٦ٮٍ ډَٯ سوڈ ځٌاٍ څڂُیًٍن ٕیٶٕي ىٍ ٵیبُ ىيڇ سومڂیٌاٍْ      120سٞبىٵٓ، سٮياى ىٍ ٹبڅت ٔټ ٥َف ٽبډلأ. ځَىٔي

هشٞیبٛ ىاىٌ ٙیي ي ثیٍ    ٹ٦ٮٍ ډیَٯ ثیًى ا   5اوشوبة ي ثٍ  ؿُبٍ سٕمبٍ آُډبٔٚٓ ي ٙ٘ سپَاٍ ٽٍ ََ سپَاٍ وِٕ ٙبډڄ ( َٶشڂٓ

) ىٍٝي ػٌَٕ اُ ٱلاٳ ٽُیًٍ   15ي  10، 5، (ٙبَي)سٕمبٍَبْ آُډبٔٚٓ ٙبډڄ ٦ًٕف ٝٶَ . َٶشٍ دَيٍٗ ىاىٌ ٙيوي 14ډير 

وشبٔغ أه آُډبٔ٘ وٚبن ىاى ٽٍ اهشلاٳ ډٮىٓ ىاٍْ ثیٕه سٕمبٍَیب ْ آُډبٔٚیٓ ثیَاْ     . ثًىوي(  T4ي T1  ،T2 ، T3ثٍ سَسٕت 

يڅٓ ىٍ هًٞٛ ٝٶبر ډٕبوڂٕه سًڅٕي سوڈ ډَٯ، سًڅٕي سًىٌ ْ سوڈ ډیَٯ، سٮیياى   . ػًى وياٍىډٕبوڂٕه ٝٶز يُن سوڈ ډَٯ ي

ثیَ إیبٓ وشیبٔغ ثيٕیز     . (P>05/0)١َٔت سجئڄ ٱٌأٓ اهشلاٳ ډٮىٓ ىاٍْ ٍا وٚبن ىاىویي   يسوڈ ډَٯ ، هًٍاٻ ډَٞٵٓ 

٭مچپَى ثٍ    ػٕیٌَ ْ ٱیٌأٓ ډَٱیبن    ىٍٝي ثيين َٕـڂًوٍ اطَ ًٕٔٓ ثَ  10آډيٌ، ډًٌٕ ْ ىٍهز ٽًٍُ ٍا ډٓ سًان سب ډِٕان 

 . سومڂٌاٍ ا١بٵٍ ومًى

 ٭مچپَى -ډَٯ سومڂٌاٍ -ډًٌٕ ْ ىٍهز ٽًٍُ: ٽچمبر ٽچٕيْ

 ډٺيډٍ

ثٍ ىڅٕڄ أه ٽٍ ډًاى ٱٌأٓ َمـىبن َِٔىٍ ْ ٭ميٌ ْ سًڅٕي اوًا٫ ډلًٞلار ٥ًٍٕ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ډٓ ىَي، أٍُبثٓ 

ثىبثَأه سًڅٕي ٽىىيځبن هًٍاٻ ٥ًٍٕ ثبٔي َمًاٌٍ اُ ٹبثچٕز . َيٍْ ډٓ ثبٙيډيايڇ ډىبث٬ ػئي ي ځًوبځًن ډًاى هًٍاٽٓ ١

اُ و٪َ سٲٌٍٔ ْ ٥ًٍٕ أه ٹجٕڄ ډًاى ػئي وٕٖشىي، ثچپٍ ډٮمًلاً ىٍ ٔټ ډى٦ٺٍ . ثبڅٺًٌ ْ ډًاى هًٍاٽٓ ػئي آځبٌ ثبٙىي

ٕڄ اٵِأ٘ ػمٮٕز ىاڇ ي ٥ًٍٕ، اُ ًْٕ ىٔڂَ، ثيڅ(. 1)ػٲَاٵٕبٔٓ هبٛ ډمپه إز ؿىيان ډًٍى سًػٍ ياٹ٬ وٚيٌ ثبٙىي 

ىٕشَٕٓ ثٍ اوًا٫ ډىبث٬ سٲٌٍٔ اْ ډٮمًڃ ي ډشٮبٍٳ ىٍ كبڃ ٽبَ٘ إز ي دَيٍٗ ىَىيٌ ځبن ىاڇ ي ٥ًٍٕ ثبډٚپڄ ٽمجًى 

اُ أه ٍي ثَاْ سإډٕه هًٍاٻ ٽبٵٓ كًٕاوبر إشٶبىٌ اُ ىٔڂَ ډًاى ٱٌأٓ ٱَٕ ډٮمًڃ ١َيٍْ ډٓ . ډىبث٬ ٱٌأٓ ډًاػٍ َٖشىي

ثَاْ ػجَان ٽمجًى ډىبث٬ هًٍاٻ ىٍ ىٕشَٓ كًٕاوبر، َمًاٌٍ ثَكٶ٨ ځًوٍ َبْ ػئي دًٙ٘ ځٕبَٓ ډىب٥ٸ َمـىٕه . ثبٙي

 (. 2)ثٕبثبوٓ ي إشٶبىٌ اُ ډلًٞلار ي ١بٔٮبر آوُب سلاٗ ٙيٌ إز 

مٍٕٚ ٽًٍُ ٔټ ىٍهز ؿىيٕبڅٍ، ثب ٍٙي ٬َٕٔ ي ډٮمًلاً َ. ٔپٓ اُ أه ډىبث٬ هًٍاٽٓ ٱَٕډٮمًڃ، ډًٌٕ ىٍهز ٽًٍُ ډٓ ثبٙي

أه ىٍهز ىٍ إشبن َبْ هًُٕشبن، ٕٕٖشبن ي (. 9)ٕجِ ي ډٺبيڇ ىٍ ثَاثَ هٚپٖبڅٓ ي ُډٕه َبْ ًٍٙ ٽڈ ثبٍيٍ ډٓ ثبٙي 

ٍٕٕيٌ آن ٽٍ ثٍ ٙپڄ څًثٕب ډٓ ثبٙي ىٍ ( ىاوٍ ي ٱلاٳ)ثچًؿٖشبن ي ََډِځبن ثٍ يٵًٍ ٽٚز ٙيٌ ي ىاډياٍان ډلچٓ اُ ډًٌٕ 

 (. 2)سٲٌٍٔ ْ ىاڇ إشٶبىٌ ډٓ ٽىىي 

و٘ ډَث٣ً ثٍ إشٶبىٌ اُ ٽًٍُ ثٍ ٭ىًان ډىج٬ هًٍاٻ ىاڇ ډلييى ډٓ ثبٙي ثٍ ولًْ ٽٍ ىٍ ٔټ ډ٦بڅٍ اُ ډًٌٕ ْ ٽًٍُ ىٍ ىا

ىٍٝي ىٍ ػٌَٕ ْ ٱٌأٓ ډَٯ سوڈ ځٌاٍ ثٍ ًٍٝر دچز ي آٍى إشٶبىٌ ځَىٔي ي وشبٔغ  30ي 25، ٦ٕ5،10،15،20ًف ٝٶَ، 

سٕمبٍ ٙبَي، يُن سوڈ ډَٯ ي سًڅٕي سًىٌ اْ سوڈ ډَٯ ٍا ٽبَ٘ ىاىٌ ي  ىٍٝي ٱلاٳ ٽًٍُ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب 30وٚبن ىاى ٽٍ ٦ٕق 

ىٍ ډ٦بڅٮٍ ْ ىٔڂَ وِٕ اُ ډٺبىَٔ (. 2002ٕٕچًا، )ثَ ١َٔت سجئڄ هًٍاٻ ثٍ سًڅٕي سًىٌ اْ سوڈ ډَٯ وِٕ سبطَٕ ډٓ ځٌاٍى 


