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 َبْ ځًٙشَٓبْ هًوٓ ػًػٍاطَ ٦ًٕف ډوشچٴ دًىٍ ثٌٍ هبٍډَٔڈ ثَ ٵَإىؼٍ

 3ي ٭چٓ آٹب2ٓٔ، ډَس٢ٓ ؿبػ2ٓ، ډلمي ثًػبٍد1ًٍ* ؤَٖه ٍٕٙيْ

 ىبٕٓ اٍٙي سٲٌٍٔ ىاڇ ي ا٭٢بْ َٕئز ٭چمٓ ىاوٚڂبٌ ٽٚبيٍُْ ي ډىبث٬ ٥جٕٮٓ ٍاډٕهثٍ سَسٕت ىاوٚؼًْ ٽبٍٙ -2ي  1

 Ns_rashidi@yahoo.com، ؤَٖه ٍٕٙيْ: ؤًٖىيٌ ډٖئًڃ *

 

 ؿپٕيٌ

َبْ ځًٙشٓ َبْ هًوٓ ػًػٍأه دْيَ٘ ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ اطَ ٦ًٕف ډوشچٴ دًىٍ ثٌٍ هبٍډَٔڈ ثَ ثَهٓ ٵَإىؼٍ

آُډبٔ٘ ىٍ . ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵز 308ٹ٦ٮٍ ػًػٍ ځًٙشٓ وْاى ٍآ  240سٮياى ىٍ أه آُډبٔ٘ . ًٍٝر دٌَٔٵز

ٍيُ اوؼبڇ  42ٹ٦ٮٍ ػًػٍ ځًٙشٓ ي ثٍ ډير  12سپَاٍ ي ىٍ ََ سپَاٍ سٮياى  4سٕمبٍ ي  5ٹبڅت ٥َف ٽبډلاً سٞبىٵٓ ثب 

. ثًى( ٵبٹي دًىٍ ثٌٍ هبٍډَٔڈ)ىٍٝي ي ػٌَٕ ٙبَي 2ي  5/1، 1، 5/0: ٦ًٕف ډًٍى إشٶبىٌ دًىٍ ثٌٍ هبٍډَٔڈ ٙبډڄ. ٙي

َبْ َبْ هًوٓ ػًػٍىاٍْ ثَ ثَهٓ ٵَإىؼٍوشبٔغ كبٝچٍ وٚبن ىاى ٽٍ إشٶبىٌ اُ دًىٍ ثٌٍ هبٍډَٔڈ ىاٍاْ اطَار ډٮىٓ

سَٔه ٦ٕق ٽچٖشَيڃ هًن ي ځَيٌ آُډبٔٚٓ ٽٍ ځَيٌ آُډبٔٚٓ ٙبَي ىاٍاْ ث٥ًٍْٕ٘ثٍ(. P>05/0) ثبٙيځًٙشٓ ډٓ

ځچَٕٖٔي سَٔه ٦ٕق سَْثب٭ض ثٕ٘ ؿىٕه ځَيٌ ٙبَيَڈ. هبٍډَٔڈ ٽمشَٔه ٦ٕق ٍا ىاٍا ثًىوي ىٍٝي دًىٍ ث5/1ٌٍكبيْ 

 5/1كبيْ  ځَيٌ آُډبٔٚٓ٭لايٌ ثَ آن . ىٍٝي ٽمشَٔه ٦ٕق ٍا ٕجت ځَىٔي 2ي  5/1، 5/0كبيْ  ځَيٌ آُډبٔٚٓهًن ي 

. سَٔه ٦ٕق ځَىٔيب٭ض دبٕٔهٙبَي ث ځَيٌ آُډبٔٚٓهًن ي  HDLىٍٝي دًىٍ ثٌٍ هبٍډَٔڈ ٕجت ثبلاسَٔه ٦ٕق  2ي 

ىاٍْ ثَ سًاوي ىاٍاْ اطَار ډٮىٓسًان وشٕؼٍ ځَٵز ٽٍ إشٶبىٌ اُ ٦ًٕف ډوشچٴ دًىٍ ثٌٍ هبٍډَٔڈ ډٓثىبثَأه ډٓ

 .َبْ ځًٙشٓ ثبٙيَبْ هًوٓ ػًػٍٵَإىؼٍ

 

 .َبْ هًوٓٵَإىؼٍ -هبٍډَٔڈ -ػًػٍ ځًٙشٓ: ياّځبن ٽچٕيْ

 

 ډٺيډٍ

-ثًٕسٕټآوشٓ. ډًاى اٵِيىوٓ و٪َٕ سَٽٕجبر ډلَٻ ٍٙي ىٍ سٲٌٍٔ ٥ًٍٕ ډشيايڃ ٙيٌ إزَبْ اهَٕ إشٶبىٌ اُ ىٍ ٕبڃ

ٍيوي ي ثب٭ض ثُجًى ٭مچپَى ٍٙي ي ثبُىٌ هًٍاٻ َبْ ٍٙي ثٍ ٥ًٍ يٕٕٮٓ ىٍ سٲٌٍٔ ٥ًٍٕ ثٍ ٽبٍ ډَٓب ثٍ ٭ىًان ډلَٻ

ثًٕسٕپٓ ىٍ سًڅٕيار َبْ آوشٓم٬ ثبٹٕمبويٌَب ي سؼثًٕسٕټُا ثٍ آوشٓيڅٓ ثٍ ٭چز أؼبى ډٺبيډز ٭ًاډڄ ثٕمبٍْ(.2)ًٙوي ډٓ

اْ ٽٍ َب ثٍ يػًى آډيٌ إز، ثٍ ځًوٍثًٕسٕټاْ ىٍ اٍسجب٣ ثب إشٶبىٌ اُ آوشَٓبْ ٭ميٌىاڇ ياوشٺبڃ آن ثٍ اوٖبن، وڂَاوٓ

 .(10)ًٙى َبْ ډلَٻ ٍٙي ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ٽًٍَٚب ډٓثًٕسٕټَبْ ُٔبىْ ىٍ ػُز ٭يڇ إشٶبىٌ اُ آوشٓاٽىًن سًٍٕٝ

ثىبثَأه ثَاْ ثٍ . ىَيَبْ ډلَٻ ٍٙي اُ ؿَهٍ ٱٌأٓ ىاڇ ي ٥ًٍٕ، ٍٙي ثُٕىٍ ٍا ٽبَ٘ ډٓثًٕسٕټهبٍع ٙين آوشٓ

َب اُ ػمچٍ أه ػبٔڂِٔه. َب ډٓ ثبٙيَبٔٓ ثَاْ آوشٓ ثًٕسٕټكياٹڄ ٍٕبوين أه ٽبَ٘ ٍٙي وٕبُ ثٍ إشٶبىٌ اُ ػبٔڂِٔه

ځِاٍٗ ٙيٌ إز إشٶبىٌ اُ (. 6ي5)ثًٕسٕټ َب ي ځٕبَبن ىاٍئٓ اٙبٌٍ ٽَى َب، دَْسًان ثٍ إٕيَبْ آڅٓ، دَيثًٕسٕټډٓ

َبْ ځًٙشٓ اطَ ىاٙشٍ، ٕٕٖشڈ أمىٓ ٍا سٺًٔز َب ثَ سَٽٕت ي ٵچًٍ ىٕشڂبٌ ځًاٍٗ ػًػٍَبْ آنځٕبَبن ىاٍئٓ ي ٭ٞبٌٍ

َبْ ىٍ ٕبڃ(. 4)ثوٚي ډَٓبْ ځًٙشٓ ٍا ثُجًى ًٙى ي ىٍ وشٕؼٍ ٭مچپَى ػًػٍٽىي، ثب٭ض ٽبَ٘ ٽچٖشَيڃ هًن ډٓډٓ

ځچَٕٖٔي هًن ًٍٝر َبْ ُٔبىْ ىٍ ػُز إشٶبىٌ اُ ځٕبَبن ىاٍئٓ ثَاْ ٽبَ٘ ٦ٕق ٽچٖشَيڃ ي سَْاهَٕ سلاٗ

ؿًن ىٍډبن سًان ثٍ هبٍډَٔڈ اٙبٌٍ ٽَى ٽٍ ىاٍاْ هًاٛ ىٍډبوٓ ثٖٕبٍْ اُ ػمچٍ أه ځٕبَبن ىاٍئٓ ډٓ. ځَٵشٍ إز

َب، ١ي آة ډَيأٍي، ١ي ىٔبثز، ١ي ؿَثٓ هًن، دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ٕوشٓ ٍٿٕىيٍيڇ ٽجي ؿَة، َٕٕيُ ٽجيْ، ١ي 


