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بْ ثًٕٕٙمٕبٔٓ هًن ځًٕٶىيان ثچًؿٓ سلز إشَٓ ځَډبئٓ يثٍَٕٓ اٍسجب٣ ثٕه ًٍَډًن ثَهٓ دبٍاډشََ ثَ   Cاطَ سٍِٔٸ ئشبډٕه 

 (ft4)ي سَٕيٽٖٕه آُاى(ft3)، سَْ ٔييسَٕيوٕه آُاى ( T4)، سَٕيٽٖٕه ( T3)َبْ سَْ ٔييسَٕيوٕه 

 3كٖٕه وٮٕمٓ دًٍ ًٔوٖٓي   2،َبىْ ََٕٔ 2، آٍٗ اډٕي1ْ ∗ډٮًٞډٍ هٍَٕٔ

إشبىٔبٍځَيٌ ٭چًڇ ىاډٓ  -2  ډٓ ځَأ٘ ٵًِٕٔڅًّْ ىاڇ ىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ ،ىاوٚڂبٌ ثَٕػىيٽبٍٙىبٓ اٍٙي ځَيٌ ٭چًڇ ىا -ا

 ٽبٍٙىبٓ اٍٙي ځَيٌ ٭چًڇ ىاډٓ ىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ ىاوٚڂبٌ ثَٕػىي -3ىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ ىاوٚڂبٌ ثَٕػىي
 

 mkhairieh2010@gmail.coډٮًٞډٍ هٍَٕٔ :*

09153621535 

 ؿپٕيٌ

أه ًٍَډًن َب ثب٭ض سى٪ٕڈ ډشبثًڅٕٖڈ دبٍٔ ىٍ ثبٵز َبْ .ًٍَډًن َبْ سَٕيئٕيْ اُ ډُمشَٔه ًٍَډًن َبْ اوييٽَٔه َٖشىي

يإشَٓ ځَډبئٓ ثَ دبٍاډشَ َبْ  ثًٕٕٙمٕبٔٓ هًن  cىٍ سلٺٕٸ كب١َ سبطَٕ  سٍِٔٸ ئشبډٕه .ډوشچٴ كًٕاوبر اَچٓ ډٓ ًٙوي

ي سَٕيٽٖٕه ( T4)يسَٕيٽٖٕه(ft3)يسَْ ٔييسَٕيوٕه آُاى (T3)ٓ آن ثب ًٍَډًن َبْ سَْ ٔييسَٕيوٕهځًٕٶىيان ي َمجٖشڂ

أه ځًٕٶىيان ثٍ ىي  .ٍآ ځًٕٶىي وَ ثچًؿٓ ثٍ ٩بََ ٕبڅڈ إشٶبىٌ ځَىٔي 8ىٍ أه آُډبٔ٘ اُ . ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز (ft4)آُاى

ډٕچٓ  20ٍآ ځًٕٶىي وَ ٽٍ ثٍ آوُب 4ٍآ ځًٕٶىي ي ىٍ ځَيٌ سٕمبٍ ؛ 4ځَيٌ ٙبَي ؛ ىٍ أه ځَيٌ . ځَيٌ آُډبٔٚٓ سٺٖٕڈ ٙيوي

ىٍػٍ  40ٽچٍٕ ځًٕٶىيان ىٍ ىډبْ  .ثٍ اُاْ ََ ٽٕچً ځَڇ يُن ثين ثٍ ًٍٝر ٭٢لاوٓ سٍِٔٸ ٙي،ٹَاٍ ځَٵشىي  Cځَڇ ئشبډٕه

َٙا٤ٔ ىډبئٓ سٮٕٕه ٙيٌ ػم٬ ىٍ  7،5،3،1،0ومًوٍ َبْ هًوٓ اُ ٕٕبََٿ يىاع ځَىوٓ ىٍ ٍيَُبْ . ٕبوشٓ ځَاى وڂُياٍْ ٙيوي

ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ اٵِاٍ آډبٍْ  .ډٺياٍ ٽچٖشَيڃ، سَْ ځچَٕٖٔي، ځچًٽِ ي ًٍَډًن َبْ سَٕيئٕيْ اوياٌُ ځَْٕ ٙي. آيٍْ ځَىٔي

SPSS  ٍوشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ َمجٖشڂٓ ډٮىٓ ىاٍْ ثٕه ځچًٽِي. ىاىٌ َبْ كبٝچٍ آوبڅِٕ ځَىٔي( دًَٕٕن) َمجٖشڂٓ ٍسجٍ ا18ْوٖو 

ي سَٕيٽٖٕه (T4)ي سَٕيٽٖٕه(ft3)ي سَْ ٔييسَٕيوٕه آُاى (T3)سَْ ٔييسَٕيوٕهَمجٖشڂٓ ډٮىٓ ىاٍْ ثٕه ي ( T4)يٽٖٕهسَٕ

وشبٔغ كبٝڄ اُ أه آُډبٔ٘ وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ َٙا٤ٔ إشَٓ ځَډبئٓ ثَ ډِٕان دبٍاډشَ َبْ (.  >P 05/0)ډٚبَيٌ ٙي ( ft4)آُاى

 .ىٍ ٽبَ٘ أه اطَار ډًطَ إز  Cهثًٕٕٙمٕبئٓ هًن سبطَٕ ىاٍى ي سَُٔٸ ئشبډٕ

 

 ،إشَٓ ځَډبئٓ، ځًٕٶىي C ًٍَډًن سَٕيئٕيْ،دبٍاډشَ هًوٓ،ئشبډٕه: ٽچٕيْياّځبن 
 

 ٺيډٍډ

سلز ...( ٕه، ىډب، سٲٌٍٔ،ىاٍي ي)٦ًٕف دلإمبٔٓ ًٍَډًن َبْ سَٕيئٕيْ ىٍكًٕاوبر اَچٓ ثًٕٕچٍ ثٖٕبٍْ اُ ٵبٽشًٍَبْ هبٍػٓ 

ىٍػٍ ډشٲَٕ إز ي أه ىډب ىٍ ٙت َب  40±5َإبن ػىًثٓ ډٕبوڂٕه ىډب ىٍ سبثٖشبن َب ىٍ ٍيُ ثٕه ىٍ ه(. 5)سبطَٕ ٹَاٍ ډٓ ځَٕوي

اُ C ئشبډٕه. أه سى٘ ځَډبٔٓ ٍيْ دبٍاډشَ َبْ كٕبسٓ ځًٕٶىي سبطَٕ ځٌاٍ إز. ىٍػٍ ډٓ ٍٕي 25±5ىٍػٍ ثٍ  ±10ثب سٶبير 

ٔټ  Cئشبډٕه . اٵِأ٘ ډٓ ٔبثي Cوٕبُ ثٍ ئشبډٕه ( ډل٦َٕٓٙا٤ٔ وبډ٦چًة )ىٍ َٙا٤ٔ سى٘ . ئشبډٕه َبْ ډلچًڃ ىٍ آة إز

٭بډڄ اكٕب ء ٽىىيٌ ٹًْ إز ي ثٍ ٭ىًان ٔټ آوشٓ اٽٖٕيان، ثٖٕبٍْ اُ ياٽى٘ َبْ اٽٖٕيإًٕن ي اكٕبء ٍا ىٍ ٕٕٖشڈ َبْ 

ډًن سَٕيٽٖٕه ٽبَ٘ ىٍ إشَٓ ځَډبئٓ ډشبثًڅٕٖڈ كًٕان ٽبَ٘ ٔبٵشٍ ي ىٍ أه كبڅز سَٙق ًٍَ(. 2)ثًٕڅًّٔټ ډشبطَ ډٓ ٕبُى 
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