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 خلاصه
و  صحیح انرژی نا رد و در این بین هرگونه مصرفقرار دا مبنای هرگونه اقدامیمحیط زیست به عنوان محور توسعه ی پایدار  در دنیا امروزه

فزون جمعیت رشد روزا ها پاسخی به افزایش ارتفاع ساختمان دیگر از طرفیایجاد آلایندگی به تضعیف این موتورمحرک منجر خواهد شد. 

ی ابعادشان، ملزومات خاصی را در مراحل  های بلند به واسطه ساختمان .می باشد در شهرها از سطح زمین ی حداکثر استفاده شهرنشین و

 یکه بخش باتوجه به این نوآورانه، در این پژوهش کند. متمایز می متداول یها ها را از دیگر ساختمان آن طلبند که برداری می بهرهطراحی، اجرا و 

با  ، آلوگی هوابه تبع آن ها بر مصرف انرژی و  تأثیر تغییر ارتفاع این ساختمان ،می باشدکشور مربوط به کاربری مسکونی  مصرف انرژیازاعظم 

نتایج کاربردی حاصله ارایه گردیده قرار گرفته و مورد بررسی  های موجود، ق و قیاس آن با نمونهای و تطبی گیری از اسناد کتابخانه رهروش به

 است.
 

 بلندمرتبه سازی. محیط زیست، ،مصرف انرژیبهینه سازی های مسکونی، آلودگی هوا،  ارتفاع ساختمانکلمات کلیدی: 
 

 

 مقدمه .5

های پایداری در امر  حال حاضر، لزوم تاکید بر استفاده از شاخصه ز افزون نرخ رشد جمعیت و به تبع آن مشکلات زیست محیطیافزایش رو    

داری، توجه به اصل پایداری در  انسانی به پیامدهای اقتصاد سرمایه ی های منفی جامعه توجه به واکنش کند. با طراحی را بیش از پیش گوشزد می

پایدار شهری، شهرنشینی پایدار و شهر اکولوژیک  ی های جدید در چارچوب مفاهیم مختلفی چون توسعه پایدار شهری های توسعه  حها و طر برنامه

 یندهآفز طور به ها آن در مسکن تقاضای که شهری های زمین محدودیت. [1]طی دهه اخیر قرن بیستم و اوایل قرن بیست و یکم مطرح شده است 

 ساخته ضروری را شهرها کلان در خصوصاً سازی مرتبه بلند ،دیگر سوی از شهری ی توسعه مستعد زمین قیمت افزایش و سو کی از دارد، وجود ای
 افزایش و فضا از استفاده فرهنگ ترویج نیز و شهری ی توسعه ناسبم های زمین کمبود مسکن، ی فزاینده تقاضای و شهرنشینیی  توسعه .است

 برخوردار بیشتری شدت از اخیر ی دهه در پدیده این .است شده موجب را سازی مرتبه بلند سمت به ساز و ساخت گویال تغییر شهر، در باز فضای
ل یامروزه مسابه عنوان  مثال  .است آورده وجوده ب مختلف ابعاد در را متعددی لیمسا سکونت، و ساخت الگوی تغییر به توجه با و شده

فایده  د، به سطحی و بینبه صورت انتزاعی که در آن ملاحظات زیست محیطی در نظر گرفته نشده باش شناختی چه به صورت محض و چه زیبایی

های انجام  ای از پایداری است. بنابراین در تحقیق دست آورد، تنها درجهه توان ب چه حتی در بهترین شرایط هم می د شد. البته آننبودن متهم خواه

 [.2شود ] تر از حالت دیگر پیشنهاد میا حالت پایدارمرتبط با معیار پایداری، تنه ی شده

چون کمبود زمین و عدم امکان گسترش افقی بنا در مناطق مورد تقاضا و بهینه شدن مصررف   لی همیبه دنبال پیشرفت تکنولوژی و در پاسخ به مسا

ی واضح است که افزایش ارتفاع ساختمان در ارتبراطی  ها قوت گرفت. به طوری که در شرایط فعل ی عمودی ساختمان انرژی ساختمان، رویکرد توسعه

کنرد و بره    هرا ایجراد مری    گراه  ها ظرفیت بیشرتری را در سرکونت   . افزایش ارتفاع ساختمان[9]گیرد  ی آن قرار می مستقیم با افزایش قیمت تمام شده

ای که از در بسیاری از موارد از سوی کاربران و بعضراً   ا نکتهنماید. ام های تحت نفوذ خود ارسال می تعبیری دیگر، پیغام مهاجرپذیری را به سایر بخش

شود، میزان نسبتاً زیادی از مصرف انرژی و افزایش منابع آلودگی هوا در مساحت محدودی از سرطح زمرین اسرت.     از جانب طراحان نادیده گرفته می

د، بخش اعظم مصرف انرژی کشور را به خود اختصاص داده است. بره  کاربری مسکونی، به دلیل تماس مستقیم و طولانی مدتی که کاربران با آن دارن

                                                 
 دانشگاه پیام نور مرکز رشت. استادیار گروه مهندسی عمران1
 دانشگاه پیام نور مرکز رشت. مدرس گروه هنر و معماری2
 رشت.دانشجوی کارشناسی مهندسی شهرسازی دانشگاه پیام نور مرکز 3


