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مبتلا به فشار    به منظور مراقبت از بيماران       ارتباطات و اطلاعات،   فن آوري    كاربرد   سعي گرديده است تا با       شهژودر اين پ     – چكيده
 بررسي آماري انجـام  ، طبق كه در قبالِ اين حذفهز پزشكي را حذف نمود   ، حجم مسافرتهاي درون شهري اين بيماران به مراك         خون

 ميليون ليتر بنزين صرفه جويي نمود و نقش قابل توجهي در بهينه سازي مصرف انرژي و                 18حداقل در مصرفِ    سالانه  يافته مي توان    
  .جلوگيري از به هدر رفتن منابع انرژي در سطح كشور ايفا نمود

  

  ، بيماري فشارخون  (TeleMedicine) ، پزشكي از راه دور(ICT)اطلاعاتارتباطات و ي فناور : كليد واژه
  

 

 مقدمه -1

     در علم سيبرنتيك از اطلاعـات بـه عنـوان سـومين        
 نـام    اطلاعات -انرژي -  ماده تعاملعامل تشكيل دهنده    

 انـرژي  - بـر فرآينـد تبـديلهاي مـاده    برده مي شود كـه    
سيار واضح است كه تنهـا      ؛ پس ب  نظارت و مديريت دارد   

، مصرف ، توليد و بهينه سازي انـرژي  عامل تأثيرگذار بر    
 نــوع كــاربرديِ آن فنــاوري ارتباطــات و دراطلاعــات و 

  )1شكل(. مي باشد (ICT)اطلاعات 
  

 

   اطلاعات- انرژي – ماده تعامل: 1شكل                        

ها  نهي زم در تمام  اطلاعاتارتباطات و   امروزه فناوري       
هــا را  دهيــاري از پديرســوخ كــرده اســت و چهــره بــس

   بهينه سازي مصرف نهي در زم كهدگرگون ساخته است

  
  

ل شـدن   ين فناوري در حال تبـد     يز استفاده از ا   ي ن انرژي
  .  مي باشدازيك نيبه 

  بـي رويـه    كـه در كـاهش مـصرف       يكي از عواملي        
تـأثير  ار انرژي و افزايش بهره وري در سطح جامعه  بسي 

شهري و برون   درون  زائد  ، انجام سفرهاي    باشدگذار مي   
باشد كه در جامعه فعلي ما اكثراً توسط وسائل نقليه           مي

  .موتوري اتفاق مي افتد
، سفرهايي مي باشـند كـه بـه         اين سفرها        از عمدة 

 بـراي كه   بيمارانيتوسط  دريافت خدمات پزشكي    قصدِ  
ه مراكز درماني   ب) كتحت مراقبت پزش  (معاينه دوره اي    

  در صـورت   كـه صـورت مـي پـذيرد       مراجعه مي نمايند    
 توانـست و يا حذف اين نوع مـسافرتها خـواهيم          كاهش  
سزايي در كاهش و بهينه سازي مصرف انـرژي         ه  نقش ب 

گرفتـه  داشته باشيم كه بهترين ابزار پيشنهادي و به كار        

 در ارائه خدمات درماني به بيماران ICTبررسي و تحليل كاهش مصرف انرژي به كمك 
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