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 چكیده

نکتهه کهه خلهوت     خلوت، به عنوان یکی از اصلی ترین نیازهای روانی هر انسان برشمرده می شود و در کیفیت ادراک کاربر از محیط نقش دارد. با توجه به این

یت، سطوح مختلف، از انزوای کامل تا خلوت ذهنی می باشد، و همچنین وابسته بودن سطوح مورد نیاز خلوت به ویژگی های فردی انسان از قبیل جنسه دارای 

ه طهور  ، اختصاص دادن سطح ثابتی از خلوت به محیط در هنگام طراحهی امکهان یه یر نیسهت و نمهی توانهد به       2سن و نژاد، و نیز دارا بودن ماهیت دیالکتیکی

سهرای   مطلوب یاسخگوی نیاز کاربر باشد. ل ا، در یژوهش ییش رو یس از شناسایی تاثیر خلوت و فضای شخصی بر سالمند و بررسی سطوح مناسب خلهوت در 

شهکل دادن بهه   سالمندان، به معرفی عوامل تاثیرگ ار بر چگونگی ادراک سالمند از خلوت یرداخته شده است. سپس با بررسهی راهکارههای طراحهی در جههت     

اربران، عوامل تاثیرگ ار بر ادراک خلوت در سرای سالمندان، این نتیجه حاصل شد که به دلیل گسترده بودن طیف نیاز به سهطوح مختلهف خلهوت از سهوی که     

تنظیم عناصر محیطی توسهط کهاربر در   لازم است محیط تا جای ممکن قابلیت انطباق با نیاز های کاربر را داشته باشد. به عبارت دیگر، با فراهم آوردن توانایی 

 جهت دست یابی به سطح مورد نیاز خلوت، کیفیت ادراک کاربر از محیط ارتقا می یابد و تجربه ی بهتری از فضا را در یی خواهد داشت.
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 استاد راهنمای یایان نامه خانم دکتر نادیه ایمانی می باشند. بوده و " روانشناسی محیطی
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