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  چكيده

دستيابي به زندگي . ا زندگي خوب، شاد و موفقي داشته باشندكند ت هايي هستند كه به افراد كمك مي هاي زندگي مهارت مهارت

هاي درسي علاوه بر كاركردهاي رسمي  كتاب. هاي آموزشي قرار گرفته است اندركاران نظام هاي اخير مورد توجه دست آميز در سال موفقيت

در اين مطالعه، پژوهشگر به منظور بررسي  .آموزان نيز ايفاي نقش كند هاي زندگي به دانش هاي آموزش مهارت آموزش، بايد در زمينه

در تحليل . پرداخته استكتاب مذكور  يهاي اساسي زندگي به تحليل محتوا مهارت نقش كتاب شيمي سال اول متوسطه در آموزش 

به ي مربوط ها يافته .شود گيرد و سپس در خصوص آن اظهار نظر مي محتواي كتاب درسي مورد تحليل قرار ميمحتوا با رويكرد درسي، 

 هاي خودآگاهي، همدلي، مقابله با هيجان به مهارت در محتواي كتاب درسي شيمي سال اول متوسطه تحليل محتوا نشان داد كه پژوهش

تاحدودي و شهروند مسئول بودن تفكر انتقادي گيري، حل مسأله، تفكر خلاق،  تصميمهاي  مهارت ، ومقابله با استرس توجهي نشده است و

 همه لازم است برنامه درسي شيمي، .باشد مربوط به حفظ محيط زيست مي كتابترين توجه در اين  بيشواقع شده است، و  مورد توجه

كنند كه پا به پاي توسعه جهاني علم، معلومات خود را توسعه  آموزان توانايي آن را پيدا  تا دانش دهدمدنظر قرار را ها  ها و مهارت نگرش

  .اني سازگار با جامعه در حال تغيير باقي بماننددهند و در نهايت شهروند
  

  مقدمه

هاي اخير  در سال. باشد هاي اجتماعي در دانش آموزان مي هاي زندگي، ارتقاي سلامت روان و پيشگيري از آسيب هدف آموزش مهارت

افزايش جمعيت، فقر و فقدان  رشد و پيشرفت امكانات، تكنولوژي،. وجود آمده استه ها ب اي در روند زندگي انسان تغييرات عمده

 و در اين شرايط كودكان. كند دهاي لازم جهت مقابله با اين تغييرات از عواملي هستند كه ممكن است زندگي هر فرد را تهدي آموزش

و مندسازي كودكان ناز اين روي شايسته است توا. تري قرار دارند پذيري بيش هاي خاص در معرض آسيب به دليل ويژگي نوجوانان

كودكان و نوجوانان حق . نوجوانان جهت مقابله و پيشگيري از رفتارهاي پرخطر در محيط آموزشي مانند مدرسه مورد توجه قرار گيرد

چنين . دارند كه از آموزش عمومي برخوردار شوند تا آنچه را كه براي داشتن يك زندگي سالم و موفق نياز دارند در مدارس بياموزند

هاي زندگي در برنامه  با در نظر گرفتن آموزش مهارتاين كار . وضوعاتي باشد كه مورد علاقه و نياز واقعي آنان استآموزشي بايد شامل م

آموزان بتوانند در آن به خود  فراهم شدن يك محيط تشويق كننده در مدرسه ميسر است، محيطي كه دانش آموزان، همراه با درسي دانش

ارند، عقايد خود را به شكلي كه موجب آزردگي ديگران نگردد، ابراز كنند و در مسير آموزش، نقش فعال و به ساير افراد مدرسه احترام بگذ

  . داشته باشند

كند تا در هنگام تهيه و تدوين محتواي  هاي درسي كمك مي اندركاران و مؤلفين كتاب هاي درسي به دست تحليل و بررسي كتاب

ريزان درسي، مؤلفين مفيد و ضروري است، تحليل محتوا  ها كه براي برنامه نوعي از تحليل. ايندهاي منطقي را اتخاذ نم  كتاب درسي تصميم

 مقايسهها و متون برنامه درسي يا  محتواي كتاب )275، ص1380دلاور، ( تحليل محتوا يك روش منظم براي توصيف عيني و كمي. است

تواند به ما بگويد كه كتاب مورد بحث از چه مطالبي  حليل محتواي يك كتاب ميت .باشد ها و ساختار محتوا با اهداف برنامه درسي مي پيام

در اين روش، اطلاعات به صورت منظم كدگذاري و به نحوي  .تر مورد تأكيد قرار گرفته است تشكيل شده است، چه نكاتي در آن بيش

كتاب شيمي سال اول متوسطه، طي چهار بخش،  .ل كندها را به صورت كمي تجزيه و تحلي گردند كه پژوهشگر بتواند آن بندي مي طبقه

در ارتباط با  محتواي اين كتابدر اين پژوهش، . با نگاهي امروزي، مورد بررسي قرار گرفته است را چهار عنصر پيشنهادي يونيان باستان

كه كتاب درسي  است ل اين بودههدف از اين تحلي .آموزان مورد تحليل و بررسي قرار گرفته است هاي زندگي به دانش آموزش مهارت
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